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Na avod,

alebo ako vznikla tato uc¢ebnica

Ked’ sme v roku 2013 ziskali finan¢nti podporu Agentury pre podporu vedy a vyskumu
(d’alej len APVV) na nas projekt Identita socidlnej prdce v kontexte Slovenska, predpokladali
sme, ze otazkam histdrie socidlnej prace, sa budeme venovat’ len okrajovo a to len v prvych
mesiacoch. Tiez sme zamyslali, ze focus na historické stvislosti profesie je potrebny len pre

spracovanie prvej z nasich planovanych monografii.

Najma v procese realizacie prvej fazy vyskumu sme sa postupne oboznamovali S pracami
autorov, ktori poukazovali na vyznam historie pre formovanie sa identity profesie. Napr.
Remley a Herlihy (2007), ktori sa zaoberali profesijnou identitou v kontexte poradenstva,

odportcaju pri skimani identity profesie zamerat’ sa na nasledovné oblasti.:

a) Poznanie a pochopenie podstaty profesie
b) Historiu profesie

c) Filozofiu profesie

d) Roly a funkcie profesie

e) Profesijnu etiku

f) Profesijna hrdost’/ status profesie

9) Angazma profesie.

Levicka a kol. (2015) na zaklade obsahovej analyzy domacej aj zahrani¢nej literatiry zostavili
zoznam indikatorov, ktoré v r6znej miere ovplyviiuju identitu profesie. Medzi tieto indikatory
zaradili nasledovné:

definicia profesie,

misia socidlnej prace,

historické suvislosti profesie,
Charateristické znaky profesie,
poZiadavky na vzdelanie,

Motivécia pre vyber povolania,

ulohy a ciele socialnej prace,

pole pdsobenia,

roly,

druhy pracovnych ¢innosti,
kompetencie,

status ,

legitimita/ spolocensky mandat profesie,
klienti, klientela,

metody,

etika, hodnoty,

teoreticka baza/teoretické vychodiska,

VVYVVVVVVVVVVVYVVYYYY



» metodologia,
» profesijné organizacie,
» kultara profesie.

Leighninger (1980, 1984) do diskusie o vyzname a mieste socidlnej prace V sucasnej
spolo¢nosti prispel presvedcenim, Ze ak chce socialna praca vybudovat a udrzat’ fukncna
identitu profesie, je potrebné budovat’ identitu profesie na nasledujucich troch aspekotch:

a) spolocny pristup k analyze problémov,
b) ,,uznavané dedi¢stvo®,
» spolo¢ny repertoar najzakladnejSich zru¢nosti (Leighinger 1980, s. 10).

Pod oznacenim ,,uznavané dedi¢stvo* ma Leighinger na mysli historické skuto¢nosti, ktoré sa
ukdzali ako vyznamné pri budovani profesie socidlna praca . Mozny vyznam tohto tvrdenia
vieme docenit’ az v kontexte takych skuto¢nosti, ako je napr. Ramsayho (1988) konstatovanie,
7e dejiny socidlnej prace boli poznacené neistotami o profesionalnej identite a starostami 0
stav socialnej prdce ako legitimnej profesie. Socialni pracovnici sa roky snazili definovat
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povolanie a vytvorit spolocny koncepcny ramec, ktory by mohol "obsiahnut™ zdkladné prvky
definicie. Poznanie historie profesie tak vytvara jeden z piliérov profesijnej identity, pretoze
nam umoziuje poznat’ tie stabilné aj dynamické prvky, ktoré vytvaraja profesiu ako uceleny
systém. Na vyznam poznania historickych korenov profesie poukazal aj Chambers (1977),
ktory sa vyjadril, Ze socidlna prdca, rovnako ako kaZdda profesia musi byt ,,posadnutd‘
zmyslom pre historiu, lebo inak bude len akymsi driftom bez tradicie alebo uicelu". Gitterman
(2014) poukazuje na vztah medzi poznanim historickych suvislosti socidlnej prace a
spravnym pochopenim profesie, najma jej spolocenského vyznamu, ¢o do vyznamnej miery
vplyva na tvorbu profesijnej identity.

Pedagogické skusenosti naSho vyskumného timu poukazuji na skutocnost, Ze bez
poznania historickych suvislosti' Studenti len s tazkostami chéapu proces formovania sa
profesie socidlna praca. Tradicne nizke narodnostné sebahodnotenie  Slovakov je
Vv pregradudlnej priprave socidlnej prace posiliiované odkazom na predovSetkym americké
a britské historické osobnosti a fakty, bez nélezitého kritického zhodnotenia. Mame tym na
mysli o .1. aj skuto¢nost’, Ze malé Slovensko, ktoré ¢o do poctu obyvatel'stva sa pokojne vmesti
do mesta New York a to ho zaplni len tak priblizne na 60%, uZ len z tohto dovodu nebude nikdy

disponovat’ s porovnatelnym poctom vyznamnych osobnosti, ¢i nositelov Nobelovej ceny

a pod. Neznamena to vSak, Ze nemame svoje vlastné osobnosti, na ktoré pravom mdzeme byt

I Historickymi stvislostami mame na mysli relevantné dianie v konkrétnom historickom &ase, ktoré je ovela
SirSie ako dejiny profesie socidlna praca.



hrdi, a svoju vlastnu historiu, ktora pri blizSom pohl'ade pontika mnozstvo informacii, ktoré
poukazuji na vyvoj profesie vdoméacom kontexte. Pri budovani obrazu socidlnej prace ako
profesie sa ako vyznamné ukazuje prepajanie globalneho historického diania a vlastnych
lokalnych, narodnych dejin (Ramsayho, 1988). Dejiny kazdého S$tatu a kazdého naroda,
narodnosti, ¢i etnika su zasiahnuté tym, ¢o sa deje v ich geopolitickom okoli viac, ako by sme
predpokladli. Vytvorenie takého obrazu historie profesie, v ktorom sa spéjaji globalne
a lokalne fakty, prispieva nielen k lepsSiemu porozumeniu diania v profesii, ale méze zabranit’
tomu, aby Studenti vnimali dejiny profesie ako nieco cudzie, vzt'ahujuce sa len k jednej, Ci
dvom krajinam.

V ramci uz spominaného APVYV projektu 0524-12 Identita socidlnej prace v kontexte
Slovenska sme realizovali aj kvantitativny  vyskum, v ktorom sme sledovali vztah
respondentov (socidlnych pracovnikov a pracovni¢ok) k dejindm svojej profesie. Hoci az
74,3% z celkového poctu 611 respondentov suhlasilo s tvrdenim, Ze socialna préca je profesia
so silnymi historickymi korefimi, az 67,1% z nich zastavalo nazor, ze vyznam historie sa vo
vzdelavani socidlnych pracovnikov a pracovnicok precenuje.

Nase vyskumné zistenia nas priviedli k rozhodnutiu prispiet’ k posilneniu dejin
socialnej tym, ze vypracujeme ucebnicu, ktorej obsah bude primdrne focusovany na vybrané
osobnosti, ktoré v minulosti prispeli k budovaniu profesie socialna praca, pricom ucebnica nie
je uréena vylucne na vyuku dejin socidlnej prace. Nasim ciel'om bolo, aby pracu bolo mozné
pouzit’ pri vyuke réznych oblasti pregradualnej pripravy socidlnych pracovnikov?. Prica je
koncipovana ako rad individudlnych pribehov, zahrani¢nych, ale aj domadacich osobnosti,
pretoze sa stotoziujeme s tvrdenim, ze Studenti si lepSie osvojuji nové poznatky, ktoré st im
pontkané prave formou individualnych pribehov.

Ucebnica prirodzene neobsahuje vSetky osobnosti, ktoré prispeli k vyvoju profesie.
Jednak pre ich velky pocet atieZ preto, Ze niektorym znich bol venovany dostato¢ny
publika¢ny priestor v slovenskom, alebo ¢eskom prostredi®. Zaroveri sme chceli predstavit
osobnosti, prostrednictvom ktorych je mozné Citatel'om ponuknut’ v skratenej verzii aj vyvoj

myslenia v profesii. Nie st to vzdy osobnosti, ktoré by sme dnes oznadili za predstavitel'ov a

2V stlade s praxou slovenského jazyka budeme termin ,,socialni pracovnici” pouzivat na oznaenie muzského aj
Zenského rodu. V pripde, Ze sa termin bude nachadzat v singuldre, budeme striedat rodovo podmienené pojmy
socialna pracovnicka a socialny pracocnik, pricom sa tento pojem bude vztahovat vidy k obom rodom.

3 Napr. o Alici Masarykovej exsistuje dostato¢ny polet odbornych aj vedeckych ¢&lankov. Podobne je to aj
v pripade Eleny Maréthy Soltésovej. Dnes u? existuju aj monografické prace venujuice sa niektorym osobnostiam
ako napr. praca Marie Krakesovd. Priekopnicka teérie socidlnej prdce v Ceskoslovensku (2014) od autorov
Brnula, Kodymovd, Michelova. Alebo od autoriek Levicka J. a Levicka K. (2015) Pripadovad socidlna prdca — zrod
a rozvoj.



predstavitel’ky socialnej prace. Rozhodne su to vSak osobnosti, ktoré nasu profesiu vyznamnou
mierou ovplyvnili. Vyber osobnosti do nasej u¢ebnice poznamenala aj skutocnost’, ze chceme
poukazat’ na interdisciplinarnost’ takych socialnych problémov ako je chudoba, nedostatok
byvania, potreba finan¢nej a materialnej pomoci, ale aj rieSenie problémov, ktoré je mozné
chapat’ ako ich nasledky.

Ucebnicu nechapeme ako tematicky uzavretu a obsahovo vycerpani. Chybaji nam v nej
totiz osobnosti 0 existencii ktorych mame zatial’ nedostatocné informacie. Najmé osobnosti,
ktoré nejakym spdsobom suvisia so slovenskou realitou. Nasim planom do buduicnosti preto
zostava roz§irenie uéebnice prave o vyznamnych slovenskych predstavitel'ov, ktori v minulosti
prispeli k rozvoju socialnej prace.

Kedze praca je uréend predovSetkym Studentom Studijného odboru socidlna praca,
nachadzaju sa v nej aj otazky atlohy, ktoré su ale netradi¢ne rozmiestnené v réznych
Castiach textu prace, podla didaktickych ciel'ov, ktor¢ sledujeme.

Hlavnym cielom prace je preklenit’ predmetovo ohranicené vzdelavanie, s ktorym mnohi
Studenti prichddzaju na vysoké Skoly a naucit’ ich vnimat’ poznanie ako holisticky usporiadany
systétm. Systém, v ktorom sa postupne pridruzuju dalSie a d’alSie fakty, aby si Student
nakoniec vytvoril jednotni poznatkovu bazu, ktora bude dostato¢ne velka aj pruzna pre vstup
do praktického vykonu profesie. Holisticky pristup k vzdelaniu umoznuje vyuzivat’ synergicky
efekt, ktory premienia izolované informacie na skuto¢né poznanie, umoziujice jeho majitel'ovi

nielen efektivne vyuZzivanie tohto poznania v praxi, ale aj tvorbu nového poznania.

Ucebnica vznikala postupne, pocas celého obdobia trvania projektu ako pdvodne
neplanovany, ale vel'mi zivotaschopny koncept spolo¢nej prace autorského kolektivu, ktory je
okrem hlavnej editorky zlozeny z odbornych asistentov a dokotorandov. Zlozenie autorského
kolektivu sa premieta aj do jednotlivych sti€asti prace, ktoré v Stylistickej rovine odrazaji urcité
Specifika jej autora, ¢i autorov. Prinos jednotlivych autorov k tvorbe ucebnice je zachyteny v jej

zavere — V informaciach o autorskom kolektive.

Verim, Ze u€ebnica si ndjde svoje miesto v zékladnej kniZnici Studentov a Studentiek socialnej

prace.
Za autorsky kolektiv

Prof. PhDr. Mgr. Jana Levicka, PhD.



1 Filozoficko — praktické zdroje profesie

Zrod kazdej profesie je spojeny s teoretickym uvazovanim nad dévodmi, pre ktoré nova
oblast’ praxe vznikd. Nad tym, na aké nedostatky praxe reaguje, ¢o chce do zivota spoloc¢nosti
priniest, pripadne ¢o z nej chce odstranit’. S to uvahy o legitimnosti vzniku novej profesie,
pricom treba zobrat’ do tvahy skuto¢nost’, ze jednotlivé argumenty sa postupne vynaraju z
jestvujiiceho poznania, ktoré sa vzhl'adom k poziadavkam praxe, moze javit’ ako nedostatocné.
Odpovede na niektoré otazky najdeme rychlejsie a odpovede na iné h’'adame dlho. Na niektoré
otazky h'adame odpovede celé starocia. K takymto otazkam patri napr. chudoba, alebo socidlna
spravodlivost’ a pod. Zakladné¢ filozofické vychodiska socidlnej prace v tzv. zapadnej civilizécii
st ukotvené v zidovsko-krestanskej tradicii, ktord jasne vytycila miesto a vyznam cloveka
v T'udskej spoloc¢nosti. Tato baza dala vzniknut’ Sirokej a dlhodobej charitativnej ¢innosti, ktora
na jednej strane predchadzala vzniku profesie socidlna praca (ale nielen jej), no na strane druhe;j
tdto prax je ziva aj v suCasnosti. Profesionalizicia socidlnej prace prebiehala pomerne dlho
aviedla prave cez charitativne organizacie, ktoré¢ v svojich pociatkoch vznikali ako
dobrovol'nicke spolky usilujtice sa o naplnenie svojho spiritualneho poslania. Laska k bliznemu
a starostlivost’ o blizneho bola zdkladnym vychodiskom pre vznik a pracu tychto organizicii.
Narast mnozstva prace a snaha 0 kvalitné rieSenie socialnych problémov viedla k postupnej

profesionalizécii pomahajucich organizécii.

Teoretické uvahy o tom komu a ako pomahat’ sa objavovali priebezne priblizne od 70.
rokov 19. storo¢ia. Za vySe sto rokov vzniklo vela prac, ktoré sa zaoberali vznikom a zmyslom

socialnej prace. V ramci profesie v sti¢asnosti panuje zhoda na nasledovnych tvrdeniach:

» Socialna praca vyrastla z krest’anskej tradicie (Levicka 1999, Bowpitt 2000,
Matousek 2001, Canda 2008)
> Socialna praca je diet'a moderny (Ramsay 1988, McBeath, Webb 1991, Howe 1994)*,

Socialna préca je predstavovana ako produkt ,,zapadnej civilizacie® 19. storoc¢ia. Ak sik tomuto
tvrdeniu pridruzime nasledovné charakteristiky socialnej prace (vid nizSie), potom sa

prirodzene musime pytat’, ako boli socialne problémy vnimané v predchadzajicich obdobiach?

4 Objasnenie tychto dvoch tvrdeni si vyZzaduje publikagny priestor, ktory je $irsi, ako mu chceme venovat my
v tejto praci. V tejto suvislosti poukazujeme na fakt, Zze objasneniu tychto tvrdeni je venovana dostatocna
pozornost u? v predmetoch ako napr. Uvod do $tudia socidlnej prace, Socialna politika ¢ Dejiny socidlnej prace
a pod. Problematikou sa zaoberaju tiez viaceri zahrani¢ni a domdci autori. V naSom prostredi napr. Musil, 2004,
2013.
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Ciasto¢ne nachadzame odpovede v pracach, ktoré prave v danom obdobi vznikli. Ako vidno,

niektoré z nich pretrvali v ¢ase, iné sa objavili v novom zneni.:

e Socialna prdaca je profesia, ktord vidy reagovala na ludské utrpenie (Hill 1875,
Hamilton 1951, Perlman 1979, Staub-Bernasconi,. Tokarova a kol. 2003)

e Socidalna prdca je profesia, ktora bojuje proti socidalnej nespravodlivosti ( Reamer 2006,
Howe 2004, StrieZzenec 1999, Cnaan, Dichter, Draine 2008, Chytil 2014, 2007)

e Kuloham socidlnej prdce patri boj s chudobou... (Arlt 1925, 1934, Levicka 1999, 2015,
Chytil, 2014, Maiss 2009).

Ulohy:

1) Zamyslite sa nad tym, kde v akej stvislosti ste sa
Stymito alebo podobnymi tvrdeniami stretli.
Vyhladajte d’alsie informacie v literattre (vyuzite aj
internet) anapiste odborné vysvetlenie oboch
pojmov - minimalny rozsah pre podporu jedného
tvrdenia st 3 strany.

2) Pri tvorbe vlastného textu aplikujte principy
kritickej reflexie.

3) Diskutujte o rozdieloch v obsahu slovného spojenia
»zapadna civilizacia® v 19. storoéi, ,zapadna
civilizacia® v druhej polovici 20. storocia
a ,,zapadna civilizacia® Vv suCasnosti. Vychadzajte
pritom z lokalneho prostredia.

Myslenie doby sa najlepSie odraza v misii a cieloch profesie. Tak napr. podla Alice
Salomon (1921) misiou socialnej prace je pomoc pri tvorbe kralovstva socidlnej
spravodlivosti, justicie, ktoré nielen dava kazdému podla jeho prdce, ale tiez poskytuje
ochranu a pomoc slabym a ktoré je zaloZené na predpoklade, Ze tento ciel’bude prvou prioritou

v§eobecného prava.

IFSW ako svoju misiu uvadza , Ze jej Clenovia usiluju o socidalnu spravodlivost’, Pudské prava
a socidlny rozvoj prostrednictvom podpory socidalnej prace, modely osvedcenych postupov a

ulahcenie medzinarodnej spoluprace. (In Levicka a kol., 2015).

Eticky kddex socialnych pracovnikov (2008) za misiu profesie oznacil snhahu posilnit’
Pudsky blahobyt a prispiet’ k dosiahnutiu zdkladnych Pudskych potrieb vSetkych ludi, s

osobitnym zretel’om na potreby a posilnenie postavenia Pudi, ktori su zranitel’ni, utlacani a
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Ziju v chudobe. U niektorych autorov sa stretneme s konkrétnej$im vymedzenim misie
profesie ako napr. dosiahnutie socialnej spravodlivosti, zlepsenie postavenia chudobnych

a pomoc klientom k rovzoju ich sebaurcenia (Chisala, 2006).

Ak sa maju socialni pracovnici usilovat’ o naplnenie spominanych cielov, potom je
potrebné, aby socialna praca disponovala Sirokym spektrom poznatkov nielen z oblasti
psychologie, filozofie, etiky, i socioldgie. Socialne problémy maji komplexny charakter a ich
vznik agradaciu ovplyviiuju tiez viaceré ekonomické a politické faktory. Pre spravne
zhodnotenie efektivnosti intervencii zameranych na jednotlivé oblasti praxe pouzivanych
v minulosti sa tiez vyzaduje, aby socialni pracovnici aspoii na minimalnej Grovni disponovali

vedomostami o zivote I'udi v konkrétnej dobe.

Viaceri autori upozoriiuji na vyznam poznania dejin sociadlnej prace nielen pre
teoretickll vystavbu profesie, ale aj z hl'adiska praxe (Brnula, 2012, Remley a Herlihy 2007,
Levicka, 1999 ai.). Levicka a kol. (2015) poukazuju na vyznam poznania historie profesie pre
profesiondlnu identitu socidlnych pracovnikov a pre ich reflektovanie statusu profesie.
Prirodzenou sucastou tohoto poznania su aj informacie o Zzivote a diele vyznamnych
predstavitel'ov profesie. Prave tato oblast’ predstavuje Specifickt dilemu socidlnej prace a to v
suvislosti so snahou priniest’ odpoved’ na otazku Kto vsetko ma byt vnimany ako predstavitel
socidlnej prace? Maju to byt’ osobnosti, ktoré patria do akademickej obce a ktoré mozno nikdy
nerealizovali praktickd socidlnu pracu ako napr. Stefan Striezenec? Alebo skor praktici, ktori
ale nikdy neboli vedecky aktivny ako napr. Serafina Hermanova? Alebo maju napiiat’ oba
atribity? Je mozné v tomto kontexte uvazovat’ aj o tych, ktori usilovali o socialnu reformu
spolo¢enského prostredia, hoci oni samotni by sa za socidlnych pracovnikov neoznacili? A ako
je to s tymi, ktorych oznacujeme za socialnych reformatorov? Je mozné v tomto kontexte

uvazovat’ o nich ako 0 osobnostiach vyznamnych pre socialnu pracu?

Do naSej prace sme nezaradili len osobnosti, ktoré by reprezentovali priamo profesiu socidlna
praca. Do u¢ebnice sme vybrali osobnosti, ktoré svojim dielom ovplyvnili vyvoj v profesii a to
rovnako v teoretickej i praktickej oblasti. A prave prostrednictvom ich osobnych pribehov

chceme priblizit’ zasadné teoretické vychodiska profesie.
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Ulohy:

1)

2)

Na zaklade predchadzajuceho Studia
vytvorte obraz o zivote spolo¢nosti
v 19. storoci a zadefinujte
najzavaznejsie socialne problémy tej

doby.

V relevantnej literature vyhladajte
ciele, ulohy a misiu socialnej prace
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2 Stefan ZAVODNIK - bojovnik proti alkoholizmu
2.9.1813 — 12.2.1885

Zivot a dielo Stefana Zavodnika je bezprostredne spojené so situaciou na Slovensku na

zaciatku 19. storoc¢ia. Podobne ako d’alsi vyznamni predstavitelia tej doby, aj Zavodnik usiloval

o zlepSenie zivota slovenského I'udu. Problémy, s ktorymi zépasili obyvatelia tzv. Horného

Uhorska, vSak neboli len regionalnymi problémami. Alkoholizmus, nedostatecna vzdelanost,

chudoba a pod. trapili nielen obéanov Uhorska ako celku, ale zapasili s nimi napr. v Anglicku,

Rusku, Francuzsku, v dnesnom Pol'sku a pod. Do boja proti tzv. socidlnym neduhom bojovali

v Eurdpe, ale aj na inych kontinentoch stovky vzdelanych muzov, ku ktorym sa neskor pridali

aj vzdelané Zeny. U nas to boli napr. sestry Royové. Pri takom mnozstve osobnosti niektoré

mend zapadli do zabudnutia, no iné zostavaju stale zivé. Do tej druhej kategorie patri aj

slovensky kiiaz Stefan Zavodnik.

2.1 Detstvo Stefana Zavodnika

Obr. 17 Stefan Zavodnik

Zdroj: https://www.google.sk/search?q=%
C5%Altefan+z%C3%Alvodn%C3%ADk&tbm

Stefan Zavodnik sa narodil 2. septembra
1813 v Hornej Porube ako dvanaste dieta
chudobnych rodi¢ov Karola Zavodnika
a Terézie, rodenej Paninovej. Otec, Karol
Zavodnik, bol podlesnym na dubnickom
panstve grofa Stefana Illéshazyho, ktory bol
krstnym otcom Stefana Zavodnika. Rodinné
prostredie, v ktorom bol velky pocet deti,
malo velky vplyv na jeho formovanie.
Naucilo ho  sporivosti,  pracovitosti
avytrvalosti atiez mu umoznilo rozvijat
jeho neobycajnti naklonnost’ k spevu a hudbe
(Cimbala, 2013).

V roku 1820 sa otec Karol Zavodnik spolu s celou rodinou prestahoval do Velkych

Stankoviec pri Trenine, kde sa zacal intenzivne venovat svojmu najmladSiemu synovi

Stefanovi. U¢il ho po slovensky, nemecky, &itat’ a pisat’ a preberal s nim zakladné poéty.


https://www.google.sk/search?q=%25
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V skolskom roku 1821/1822 za¢al Stefan Zavodnik navitevovat’ verejnu $kolu v Trenéine.
Vd’aka mimoriadnemu nadaniu a domace;j priprave ziskal od grofa Illéshazyho Stipendium, ¢o
mu umoznilo Studovat’ na gymnaziu. NizSie triedy gymnazia absolvoval v Trencine, kde na
mladého Stefana mal mimoriadny vplyv profesor Smiday, ktory ho pravdepodobne ovplyvnil

pri vybere jeho buduceho knazského povolania.

Ako 13-ro¢ny, v roku 1826, prijal sviatost’ birmovania, za svojho patrona si zvolil sv. Jana

Nepomuckého. Birmovnym otcom mu bol Andrej Begany, kaplan v Trencine.

V roku 1828 stratil Zavodnik otca, neskor i matku. Grof Illéshazy, ktory podporoval celé
roky rodinu Karola Zavodnika, ur¢il sirotam rodi¢ovskt penziu (kazdej do 24. roku) a zvlastnu
starostlivost’ venoval najmladsiemu Stefanovi, ktorého neustale finanéne podporoval (Cimbala,

2013).
2.2 Knazsky Zivot

Zavodnik bol FrantiSkom Xaverom Habelom, ¢lenom Slovenského uceného tovariSstva
prijaty do nitrianskeho knazského seminara, kde pocas celého obdobia dosahoval vynikajice
Studijné vysledky. V Nitre neskor pokracoval v d’alSom $tudiu teoldgie a filozofie. Zavodnik
ovladal Sest’ cudzich jazykov — latin¢inu, slovencinu, taliancinu, francuzsStinu, nemcinu
a mad’ar¢inu. UZ ako bohoslovec mal verejnt kazei a to dvakrat. T prvii mal v roku 1835, ¢ize
ako 22-ro¢ny, v om$enskom kostole pri trenéianskych Tepliciach, druhu o rok neskor, teda
vroku 1836 v Nitre v kostole Matky Bozej. Vroku 1836 Zavodnik uspesne ukoncil
bohoslovecké Studia. Ked'Ze eSte nedosiahol knazsky vek, vysvitili ho len za diakona a na

knazsku vysviacku musel ¢akat’ az do jesene.

Diia 4. septembra 1836 odiSiel Zavodnik do Monceku. V tamojsej kaplnke prijal z rak
nitrianskeho biskupa Jozefa Wuruma, bernoldkovca a ¢lena Slovenského u¢eného tovariSstva,
kitazsku vysviacku. Na prvé kaplanske miesto nastupil Zavodnik vo Velkej Divine pri Ziline,
diia 16. septembra roku 1836. Na zaklade biskupského nariadenia sa stal katechétom (ucitel'om
nabozenstva) a vychovavatel'om mladych grofov Ladislava, Gdbora a Morica Csdkyovcov na

Budatinskom zamku pri Ziline (Cimbala, 2013, Gasparec,1958).

Od studentskych ¢ias Zavodnik participoval na mladSom katolickom bernoldkovskom hnuti,
od roku 1840 udrziaval kontakty aj sc&lenmi bratislavského Ustavu re¢i a literatiry

eskoslovanskej, ¢o mu umoznilo byt’ v kontakte napr. aj s Cudovitom Starom.
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V roku 1840 si ho vyvolili za dvorného kazatel'a a spovednika na Budatinskom zamku. Dna 5.
Augusta 1841 ho menovali za farara vo Velkej Divine, ale s podmienkou, ze aj nad’alej bude

vychovavatel'om na Budatinskom zdmku.
2.3 Zavodnikove socialne aktivity

Kraj, vktorom Zavodnik pdsobil, bol vel'mi silne poznaceny alkoholom nielen
v dosledku chudoby, ale aj epidemickych chor6b, predovsetkym cholery, ktorej v roku 1831
podl'ahlo v okoli asi 49 I'udi. Medzi 'udom sa nasledne rozsirila mylna predstava, ze alkohol je
schopny tato epidémiu potlacit. Cudia v obave 0 svoj zivot podlahli nadmernej konzumacii
alkoholu, vysledkom ¢oho bola strata zdujmu o pracu, o budovanie hospodarstva, takze vo
farnosti nastal vSeobecny tpadok, mravna skaza a hrozil i hlad. Zavodnik po prichode do
farnosti preto celé svoje Usilie zameral na jednoduchy T'ud a na zlepSenie jeho Zivotnych
podmienok. Zacal cielene spoznavat socidlne postavenie a ndbozensko-mravni turoven
dedinskych l'udi a okrem alkoholizmu spozoroval aj ndpadny nedostatok vzdelania. Pretoze bol
spociatku presvedCeny, ze pri¢inou chudoby dedinského l'udu a Siriacej sa mravnej skazy je
nevzdelanost’, zvySenu pozornost’ venoval Skolskej otdzke. Za jednu z pricin nizkej Skolskej
dochadzky povazoval vzdialenost’ niektorych obci patriacich do divinskej farnosti od jedinej
Skoly. Deti boli roztrisené po vzdialenych obciach a kopaniciach a pre nedostato¢ny odev,

najmi v zimnom obdobi, sa ¢asto do Skoly nemohli dostat’.

Zavodnik chcel zaskolit’ vSetky Skolopovinné deti a pozdvihnit' vzdelanostni uroven
dospelych a pretoze deti 1 dospeli nemohli denne dochadzat’ do Skoly, rozhodol sa aspon raz
tyzdenne ist’ do vSetkych dedin prisluchajicich k farnosti a tam v sikromnych domoch ucit’ deti
i dospelych. Na tato ¢innost’ vSak sam nestacil a preto si v roku 1842 vybral z jednotlivych
filidlok 8 nadanych mladencov a tych potom kazdi nedel'u v zimnom obdobi ucil na fare.
Zaroven im daval ,direktivy®, aklsi osnovu, alebo usmernenie ¢o a ako maju nasledujici
tyzden vyucovat. I§lo o ,prvi slovenski putovnu Skolu®, Zavodnik takyto typ vyucovania
oznaéil ako ,,Skola Ded’inska“. Na vyu¢ovanie pomocnych ugitefov — mladencov dozeral
riadny ucitel — pedagdg. Deti sa ucili citat, pisat, dalej pocty, hospodarstvo, prirodopis,
zemepis, dejepis, spev i rucné prace. Pre starSiu mladez zriadil Zavodnik nedelnu skolu. Ta
malanajmé raz prakticky, vzhladom na potreby dedinského l'udu. Zavodnik ziakom

vysvetl'oval uzito¢né spisy a daval im r6zne ponaucenia (Cimbala, 2013, GaSparec,1958).
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2. 3. 1 Zavodnikov boj s alkoholizmom

Kedze sa situacia vo farnosti nelepSila, Zavodnik nadobudol presvedCenie, ze nie
nevzdelanost’, ale alkoholizmus je najvac¢sim prekliatim dedinského l'udu. Preto sa zacal
zaujimat o problematiku alkoholizmu. Zistil, Ze pitie palenky predstavuje celosvetovy problém
a taktiez ziskal informacie o tom, Ze boli vyvinuté a postupne sa osvedCuju urcité metody boja
proti opilstvu, ako zakladanie tzv. ,spolkov striezlivosti“ irskym knazom Teobaldom

Mathewom.

Roku 1843 podnikol vyznamnu cestu do Sliezska a Halice, kde uz boli spolky striezlivosti
(miernosti) a pozorne sledoval ich ¢innost. Po navrate si vyziadal povolenie od biskupského
tradu v Nitre a 12. septembra 1844° zalozil priekopnicky spolok striezlivosti. Pri tejto
prilezitosti obdrzal zlatom vySivanu, pre divinsku faru urent =zastavu ,,Braterstva
Strizlivosti®. Symbolom ,braterstva“ bol aj ,,zvlastny, pod kostolom vystaveny kriz*. Spolok

zacal pomerne rychlo vykazovat dobré vysledky. Do spolku patrila takmer cela farnost’.

Prvym c¢lenom spolku bol prave Zavodnik, ktory vypracoval vzorovy text slubu
striezlivosti. Ten dal potvrdit’ nitrianskemu biskupovi Imrichovi Palugyaovi a predniesol ho

farnikom. Znenie sl'ubu bolo nasledovné:

., Mi mnohim nescastim pouceni a presvedceni o tom, Ze opilstvo prindlezi medzi najohaviiejsé
nepravosti, pred Bohom i pred ludmi, a zZe pita obzvlastiie paleného zdravi ludské podkopava,
telo i dusu kazi, lenivost, marnotratnost a chudobu, chlipnost, zvadi a roztrzitosti plodi, ba
casto iKtazkim jinim hrichom zvadza: preto sme mi do krestanského tohto Braterstva
Strizlivosti vstupili a zavazujeme sa pred Bohom i pred pritomnimi obivatelmi (spolu obivatelmi)

nasimi, ze nasledujicé povinnosti verrie a svedomite zachovavat budeme:

I. Ja N.N. pred Bohom, Anjelom strazcom mojim I pred ludmi s pomocu bozku, ke cti a chvaile
Blah. Panni Marie sa zarikam vSeckich palennich napojov, jako su: rozolis, slivovica, borovica
a. t. d. ajiné pdlené;- ano slubujem: zZe aj v jinych dovolenich napojoch k. p. vo virne a pive

miru. Strizlivosti zachovavat' chcem a nikdi sa neopijem. Po

1. Slubujem Ze od tohto okamzZend se tadnim opalcom v krémach a na jinich zjavnich mistach
spolu nezostainem, ale hited’ sa odalim kd'ekolvek si nekdo rozum od Boha sebe dani pivom,

vinom neb palenim prepije. Po

5 Hoci je Zavodnik pokladany za prvého zakladatela spolokov striezlivosti, prvy spolok bojujuci proti alkkoholizmu
na Uzemi dneéniho Slovenska zaloZil uZ v roku 1840 Peter Arvay.
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L. Slubujem Ze pri kazdej prilezitosti mojich znamich pratelov a d’itki ktomu povedem, abi sa
toho jedovatého ndpoja, tej pdlenej otravi odrekli a K Braterstvu nasému Strizlivosti sa
pripojili. Po

IV. Slubujem, ze na den najsvatejSého ména Blah. Panni Marie S. Spoved odbavit,
a prevelebnu svatost’ oltarnu jakozZto na zavazek tohto krestanského Braterstva Strizlivosti
kazdorocne prijat’ chcem.

Jakozto verolomca hanebiie ze spolku svého vihod'it, a celéemu zhromazdenému ludu pre vatsu
potupu zjavie ohlasit mohli.- VSak ale trest a pokuta bozZa niech bi mna navscivila, jestlibich ja

kedi tito slubi dobrovolne zrusil.

Amen. “

ﬁlohy:

1) Upravte text slubu do sucanej
slovenciny.

2) Najdite V literatire modlibu
anonymnych alkoholikov  (alebo

iného obdobného zdruZenia)
a porovnajte ho so Zavodnikovym
sl'ubom.

Zavodnikova koncepcia boja proti alkoholu umoznovala mierne pitie piva a vina. Sl'ub
sa vykondval vchrame pred verejnostou — bol teda predovSetkym psychologickym
momentom, pretoze odvtedy bol ¢len spolku vystaveny kontrole svojho okolia. AvSak
koncepcia bola pokrokova, lebo prekratovala medze vtedy rozdrobenej osvetovej ¢innosti.
Clenom spolku mohol byt’ kazdy ,,bez rozd’ilu viri neb veku®. Cinnost’ spolku bola spojen so
vzdelavaco-osvetovou c¢innostou a S pdsobenim nedelnej Skoly, ktord ucila gramotnosti.
Gramotnych farnikov potom Zavodnik cielene viedol k ¢itaniu protialkoholickej literatury,
dokonca im ju aj sam zadovazoval a rozdaval. Casto sa ¢itavalo z knihy ,,Palenka otrava®“. Bol
to preklad brozurky s pdvodnym nazvom ,,Die Branntweinpest” od Svajciarskeho autora
Heinricha Zschokkeho. Zavodnik sa snazil farnikom poskytnut’ alternativnu ¢innost’ — ¢innost’
nedel'nych $kol, Citatel'ska ¢innost’ €1 pracovnu (remesla, ru¢né prace). Okrem toho Zavodnik

skladal aj nabozenské piesne s protialkoholickou tematikou, ktoré sa spievali v kostole.
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,Braterstvo Strizlivosti® bolo bezprostredne spojené s tzv. ,,Bratestvom ¢nost’i a fievinnost’i®,
ktoré zalozil Zavodnik v roku 1845 vo Velkej Divine. I$lo o spolok pre deti a mladez, ktory ich
mal vychovavat k dobrym mravom a pripravovat na c¢lenstvo v spolkoch miernosti
V dospelosti. Vznik spolku vyplyval priamo zo Zavodnikovho presved¢enia vychovavat
k striezlivosti kazdého bez rozdielu veku a nabozenstva. Vzhl'adom na to, Ze nepovazoval
Clenstvo deti a mladdeze spolu s dospelymi za vhodné, pristapil preto k zalozeniu ,,Skoli
Braterstva“. Kazd¢ dieta vstupujice do tohto podporného spolku muselo dodrziavat’ zakladné

principy, ktoré Zavodnik jednoznacne stanovil a to:

,1. Pobozne sa modlivat’ a svaté pesne s radost’t spivat’.
I1. Do s8koli usilovno chodit- u¢eni o Bohu, 0 vire ku spasenu dusi potrebné sa pilno
Z katechismu sa ucit’.
III. Rodicov a starSich ct'it’.
IV. Péaleného a opilstva sa chranit’.
V. Od korhelov, jakozto od najsvatSich ¢nost’i a ievinnost’i neprat’elov sa oddalit’. Jako aj od
tich
VI. Kteri bars strizlivi bi hanebné, niestidaté reci hovorili, iebo pesiicki také spivali, sa musit'e
zdalit- asami téz zust vaSich ani nejaké hreSeni, ani osklivich oplzlich re¢i nieb pesii
nevipustite.
VII. Jaknahle sa zvecera se zapadom slnka z hudbi neb jinej zabavki domou sa vratite a pred

oc¢i vasich rod’i¢ov sa ustanovite;- K ¢omu niech vam jest Boh na pomoci!*

Zavodnik si vymyslel rozne formy psychologickej intervencie, ktoré mali deti prinatit’
dodrZovat’ stanovené principy. I§lo napr. o verejné pokarhanie, verejné vylucenie zo spolku za
pritomnosti vietkych farnikov. Dalsou formou postihu bolo verejné odobratie darov, ktoré deti
obdrzali pri vstupe do spolku (nducné knihy, pesnicky, ruzenec) a odovzdanie tychto darov
inému, poslusnejSiemu dietatu. Zavodnikova protialkoholickd ¢innost’ mala teda komplexnu

a premyslent podobu.

Zavodnik vSak narazil na tvrdy odpor zo strany predajcov alkoholu, ktori branili Cinnosti
spolku a snazili sa docielit’ jeho zrusenie. Najvyssi ordinat (biskupsky urad) vsak 10. decembra
1844 opédtovne odobril pracu spolku a umoznil mu pokraovat’ v Cinnosti. Zavodnik si
uvedomovoval, ze problémy s alkoholizmom maji takmer vSetky fatnosti a preto usiloval o
rozsirenie spolkov striezlivosti na celnarodnti Groven. V roku 1845 zvolal v Divine poradu

s kilazmi zo siedmych susednych farnosti, cielom ktorej bolo dohodnut sa na tom, ako by sa
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dali spolky striezlivosti zakladat’, rozSirovat' a udrzovat' na Slovensku. Na podporu tejto
myslienky sa Zavodnik rozhodol pripravit do tlace 5 obsiahlych kazni o striezlivosti pod
menom ,,Hlas Pastirski“. ESte toho roku 29. septembra 1845 nitriansky bispup vyhovel ich
ziadosti, aby bolo mozné vytvorit spolky striezlivosti (miernosti) na kazdej fare.

(Gasparec,1958).

Zavodnik vnimal alkoholizmus nie ako izolovany spoloc¢ensky problém, ale ako
vysledok poOsobenia viacerych negativnych faktorv a to predovSetkym nedostatoéného
vzdelania a vel'kej chudoby. Preto svoj boj s alkoholizmom posinil aj o aktivity zamerané do
tychto oblasti. Vypracoval vlastntl vzdelavaco—vychovnu koncepciu, v ktorej kladol doraz na
mravnl vychovu a prevenciu. Dosledkom bolo v roku 1846 zaloZenie ,,Ustavu ¢&nosti
a nevinnosti*, ako pripravnej skoly pre spolky striezlivosti a dobré mravy. Takisto sa usiloval
aj o zakladanie a podporu tzv. vefejnych kuchyn, ktoré sa v Uhorsku, konkrétne na Slovenku

zacali zakladat’ v roku 1847. Verejné kuchyne rozdavali poddanému 'udu zadarmo polievku.

Zavodnik ziskal pre svoju ¢innost aj podporu ¢lenov spolku Tatrin. 12. augusta 1847 sa na fare
vo Veselom uskutocnila ustanovujuca schodza centralneho spolku zakladatelov bratstiev
striezlivosti v celom Uhorsku. Zastupcovia dvanastich stolic si jednohlasne zvolili za predsedu
centrilneho spolku Stefana Zdivodnika, ,Mathewa naseho“, pretoze ako jeden z mala sa
zaoberal pitim palenky komplexne, na rozlicnych urovniach. Na tejto schodzi bol povereny
vypracovanim peticie, ktora mala vyzvat uhorsky snem k podpore zakladania spolkov
miernosti a taktiez k tomu, aby sa snem zaoberal rieSenim otazky palenic, ktorych pocet bol
v Uhorsku neprimerane vysoky. Zavodnikovi sa podarilo ziskat 40 000 podpisov, ktoré potom

zastupcovia Trencianskej stolice Pavol Kubica a Ludovit Vacho v podobe peticie a prilozeného

,prosbopisu® predlozili krajinskému snemu a biskupom. Peticia v§ak zostala bez odozvy.

Vsetky vzniknuté a vznikajice uhorské spolky miernosti mali byt registrované prave v tomto
Centralnom spolku. Ugelom bolo ziskat’ komplexny prehl'ad o &innosti spolkov striezlivosti
v Uhorsku. Do programu bola prijata aj starostlivost’ o primerant literaturu pre spolky, styk so
spolkami striezlivosti v zahraniéi, financovanie spolo¢nych podujati a predsavzatie ro¢ne vydat
jednu az dve publikacie o ¢innosti spolkov striezlivosti. Formulovali sa tu aj nasledovné
poziadavky na uhorsku vladu:

Pdlenie palenky treba st'aZit’ a obmedzit’

Opilstvo treba trestat’ zakonom

Domadce palenie palenky treba uplne zakazat’

Treba zrusit’ potulné hudby (ciganske a pod.), alebo obmedzit’ ich fungovanie len na
urcité obdobia (fasiangy, hody, svadby a pod.)

el A
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5. Vziat’ spolky striezlivosti pod ochranu zakona.

Jednou zo Zavodnikovych uloh bolo aj napisat’ d’akovny list Theobaldovi Mathewovi.
Zavodnik ajeho spolupracovnici ziadali, aby vyroba palenky ajej dovoz podliehali
Specidlnemu a hlavne vysSiemu zdaneniu a prostriedky takto ziskané boli vyuzité na rozvoj

regionov.

Dobre rozbehnutia  Cinnost skomplikovalo obvinenie Zavodnika z panslavizmu,
v dosledku ¢oho prislo v roku 1848 k uradnému zhabaniu vsetkych jeho spisov a koreSpondencie,
¢im sa v podstate zacala kampan proti spolkom striezlivosti, ktoré oficidlne uhorské kruhy zacali
vnimat' ako hniezda panslavizmu a nie ako miesta socialnej osvety a prevencie. Zavodnika zacali
povazovat’ za nebezpecného burica. Zavodnik bol niteny 1. Oktdbra 1848 opustit’ divinska faru a Gjst’
do kupelov Ustron v Sliezsku. Vo svojej Cinnosti pokracoval aj v exile za ¢o bol v nepritomnosti
odsudeny a sucasne mu bol suidnym rozhodnutim zhabany majetok a aj jeho fare boli odopreté cirkevné
prispevky. Zavodnikovu aktivitu v exile potvrdzuje aj fakt, Ze s podporou grofa i Leopolda
Lazanského sa v Olomouci zucastnil osobitnej audiencie, na ktorej bol predstaveny Jeho
Velicenstvu FrantiSkovi Jozefovi I. Zavodnik na audiencii intervenoval v prospech slovanskej

otazky a v prospech slovenskych dobrovolnikov.

V decembri 1850 prisiel do Pruziny, kde bol vymenovany za farara a uz v nasledujiicom roku
zalozil spolok striezlivosti, pricom ako zakladninu pre vznik spolku pouzil vlastny majetok.
Spolok vznikol 8. decembra 1851 s nazvom Braterstvo Strizlivosti, ktoré na zaciatku malo 40
¢lenov. O rok neskor zaloZil aj spolok ¢nosti a nevinnosti, teda podporny spolok pre spolok
striezlivosti, aby tak vychovno-preventivne pdsobil na mladez (Cimbala, 2013,

GaSparec,1958).

2.3.2 Dalsie Zavodnikove socidlne aktivity

Zavodnik povaZzoval za dolezita prakticka vzdelanost’ 'udu, ktord by mu umoznila
prosperovat’. Zameral sa najmi na rozvoj ovocinarstva. Roku 1852 zalozil ,,S¢epnicu®, ktora
mala sluzit’ celej stolici. Z 30. 000 stromcekov vypestovanych v §€epnici sa mnohé rozdali, iné
sa predavali za 4 grajciare po celej zupe. ZaloZenim S$Cepnice na uzemi fary, pri com mu
pomohol Augustin Ostroliicky, sa Zavodnik natol’ko zaslizil o rozvoj slovenského

ovocinarstva, ze sa otom dozvedeli az v Bavorsku, kde ho frauendorfskd pomologicka
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(ovocinarska) spolocnost’ zvolila za svojho ¢lena. Zavodnik sa roku 1852 stal aj ¢lenom

Zahradnickeho spolku v Prahe.

Zavodnik v rozsiahlej pruzinskej farnosti zriadil Styri ,,dedinské Skoly*“. Zatial' ¢o pred
prichodom Zavodnika navstevoval Skolu minimélny pocet deti, teraz ich do Skoly zacalo chodit’
az 130. V roku 1856 kupil v Pruzine suikromny dom susediaci so $kolou, aby ju otvorenim
druhej $koly mohol rozsirit’. Vlastnymi nakladmi zabezpecil zariadenie, pomocky a platil v nej

ucitel'a — Franka Schleiera, ¢im sa pocet Ziakov ¢oskoro zvysil na 230-250.

Zavodnik zabezpecil tiez moznosti literarneho a hudobného vyzitia a taktiez rozvijal aj

divadelnu ¢innost’ Skolskej mladeze.

Zavodnik zalozil aj nedel'nu Skolu pre dospelych a zabezpecil im vhodné knihy a ¢asopisy,
najmi z odboru pol'nohospodarstva. Pruzinskéa nedel'né skola sa rozrastla a navstevovalo ju 94
0sdb. Zavodnik v nej neskor zaviedol aj prakticky odbor vzdeldvania — koSikarstvo. Pretoze
vSak neexistoval jednotny spOsob odovzdivania skusenosti, zaviedol Zavodnik ,Ustav
kosikarsky, v ktorom v ttorok a Stvrtok chudobné dietky sa cvi¢ia v dokonalejSom pleteni
kosikov, sktorym obchodom mnohi farnici pruzinski sebe kazdodenni vyzivnost

vyhladéavaja®.

Jeho ¢innost’ bola vSestranna o com svedc¢i skutocnost’, Ze sa mu vo Viedni prostrednictvom
misijnej spolo¢nosti sv. Severina podarilo vymdct’ cisarsko-kralovské uznesenie 0 postaveni
kostola a fary v Mojtine, ¢im sa usiloval priblizit' k obyvatelom kopanic. A tiez jeho

menovanie dekanom a Skoldozorcom 12. novembra 1860.

Zavodnikovi sa taktiez podarilo naplnit’ svoj d’alsi ciel’ — zalozit’ Spolok slovenskych
ucitelov avSak stanovy, ktoré vytvoril neboli v Pesti odobrené a preto nemohol existovat.
Taktiez sa mu podarilo zalozit’ dievéensku vySivkarsku skolu pri pruzinskej katolickej Skole,

ktorej prace prezentoval na svetovej vystave.

Po zruSeni Matice slovenskej a troch slovenskych gymnazii, ako aj po zakaze spolkov

striezlivosti (miernosti) sa musel Zavodnik uspokojit’ len s ¢innostou v puZinskej farnosti.

Zavodnik mnoho ¢asu venoval zakladaniu tzv. ,,vzdjomnych pomocnic* v Pruzine i okolitych

dedinach, ktorych snahou bolo bojovat’ proti biede. ISlo o tzv. ,,Judové penaznictvo* —

V roku 1870 sa zacali integrovat’ spolky striezlivosti do tzv. bratstiev sv. Ruzenca. Spolky tak
po zékaze v roku 1847 neprestali existovat, v¢lenili sa vSak viac do nabozenskej sféry a zacali

sa oznacovat’ ako ,,Arcibraterstva sv. Ruzenca®, ¢im sa preniesli na cirkevnu pdodu, ktorej sa
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Statne zakony netykali. Tuto ideu bratstiev sv. Ruzenca priniesli na Slovensko misionari
z Halic¢e a Moravy. V roku 1874 sa dostali aj do byvalej Zavodnikovej farnosti — do Velkej
Diviny. Zavodnik zalozil ,,Arcibraterstvo sv. Ruzenca“ so spolkom striezlivosti a spolkom
cnosti a nevinnosti aj na svojej fare v Pruzine. Snazil sa taktieZ zaviest’ novli chramovu tradiciu,
aby sa unich dvakrat do roka konala protialkoholicka kazen. Vlada vSak znemoznila tuto
protialkoholicku ¢innost’ rehol'nikov tym, Ze ich vyhostila z krajiny. Nasledovalo tradné
zakdzanie Arcibraterstiev sv. Ruzenca so spolkom miernosti. Napriek tomu katolicki knazi
pokracovali v Sireni striezlivosti. NajaktivnejSim popri Zavodnikovi bol jeho kaplan Jdn

Nepomuk Kmosko. Pocet ¢lenov v tom obdobi bol 61.000 (Cimbala, 2013, GaSparec,1958).

Zaverom

Zavodnikova protialkoholické ¢innost’ vychadzala z osvedCenych postupov a rozvijajucich
sa vedeckych a klinickych metod. Jeho spolkova Cinnost’ vyuzivala rézne formy psychologicke;
intervencie a rézne motivaéné formy. Zavodnikovo snazenie bolo metodické a systematické.
Cerpal predovietkym zo zahrani¢nych skusenosti, ktoré si osvojoval netnavnym §tidiom
zahrani¢nej odbornej literatiry. Snazil sa vykonavat aj mnohé Studijné cesty, aby sa adresne
a konkrétne zoznamil so spOsob organizovania boja proti alkoholizmu a s postupmi

a moznostami intervencie a prevencie.

Charakteristickym znakom Sirenia protialkoholického hnutia a spolkovej ¢innosti v Eurdpe

bolo, Ze takmer vyhradne bolo zavislé na ¢innosti knazov.

Vo vSeobecnosti sa ¢innost' spolkov vo Velkej Divine povaZzuje za priekopnicku
v kontexte celého Uhorska. Zalozenie spolkov vo Velkej Divine znamenalo zaciatok
Zavodnikovej dlhodobej, cielavedomej a systematickej protialkoholickej ¢innosti, ktorou
strhol celé horné Uhorsko. Zavodnik sa totiZ stal organizatorom a iniciatorom celonarodného

abstinentského hnutia, v ¢om je treba vidiet jeho priekopnicky proces.

Okrem toho, Ze Zavodnik zaloZil spolok striezlivosti, napisal aj 5 protialkoholickych kazni.
Kazdi nedel'u jednu z nich precital a po tomto 5-tyzdiovom cykle vyzval farnikov, aby do
spolku vstapili. Oboznamoval ich s protialkoholickym bojom v zahrani¢i, burcoval ich
svedomie, aby prestali s nadmernym pitim alkoholu a poukazoval na neblahé dosledky pitia
alkoholu. Jeho ciel'om bolo I'udi varovat’, odstrasit’ ich pred pitim alkoholu a presvedc¢it’ ich,
aby zlozili sI'ub miernosti a striktne ho dodrziavali. Ozrejmil ako aj mravné a naboZenské

dosledky pitia palenky, tak aj konzekvencie socialneho, vychovného a v neposlednom rade
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ekonomického a spoloc¢enského charakteru. Obzvlast poukazoval na zdravotné rizika
a dopady, pricom sa zaoberal aj telesnym a dusevnym zdravim. Okrem toho atakoval aj
vsetkych krémarov, ktorym pripisoval velkt vinu pri alkoholizovani spolo¢nosti prave svojim
ekonomickym zaujmom. Obracal sa aj na vrchnost, aby sa v tejto problematike zacal

angazovat’.

Na S$irSiu verejnost posobil Zavodnik predovSetkym svojimi protialkoholickymi
¢lankami, ktoré uverejnoval v ¢asopisoch ,,Cyrill a Method®, ,,Katolicke noviny*, ,,Obzor*,
,Kazatel, ,,Pestbudinske vedomosti““ a v d’alSich. Bol taktiez propagatorom spolkovej Cinnosti

medzi duchovnymi, ktorych podnecoval a podporoval.

O vyzname Zavodnikovej prace sved¢i aj list papeza Leva XIII. z 5. novembra 1879,
v ktorom vzdal hold a uznanie Stefanovi Zavodnikovi a jeho kaplanovi Janovi Nepomukovi
Kmoskovi za ich obetavi pracu pri zakladani ruzencovych Arcibratstiev so spolkami
striezlivosti, ktorymi pracovali na otriezveni a moralnej obrode veriacich. Pocet ¢lenov sa sv.

RuZenca sa v roku 1883 pohyboval okolo 65.000.

Zavodnik i na sklonku Zivota pokracoval v svojej ¢innosti. Este v roku 1883 prijal na svojej
fare misionarov S$iriacich vieru a striezlivost. Ani napriek snahe Zavodnika a jeho
spolupracovnikov sa nepodarilo zastavit’ ani zmiernit’ vinu alkoholizmu, ktora uz o desat’ rokov

uplne zachvatila Trenc¢iansku stolicu a stala sa nezvladnutel'nou.

V roku 1885 uZz aj sami Zupni predstaveni, ¢ize predstavitelia Statnych organov, podporovali
zaloZenie Stoli¢ného tren¢ianskeho spolku striezlivosti. Prave v roku umrtia Stefana Zavodnika
teda doslo — mozno symbolicky a aj paradoxne — k tomu, o0 ¢o sa snazil cely svoj zivot:

0 oficidlne uznanie ¢innosti spolkov striezlivosti, ich zdkonnt ochranu a Statnu podporu.
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Ulohy:
1)

2)

Vyhladajte v literatire  dalSie
osobnosti, ktorych pracu je mozné
porovnat’ SO Zavodnikovym
celozivotnym dielom.

Porovnajte Zavodnikove nazory na
boj  salkoholizmom s nazormi
sucasnych odbornikov.



25

3 Octavia HILL — pribeh o chudobe a nadeji
3. decembra 1838 — 3. augusta 1912

Primarnymi zdrojmi pre spravovanie zivotného pribehu Octavie Hill boli pre nas dve prace.
Prvou bola praca Octavie Hill ,, Homes of the London poor*, ktora vysla v Londyne v roku
1875. Druhou pracou bola ,, Life of Octavia Hill“ autorom ktorej je rodinny priatel’a - F.D.
Maurice. Praca, ktora vysla v Londyne len rok po smrti O. Hill na takmer 600 stranach
zachytava nielen najvyznamnejsie tdalosti Octaviinho Zivota, ale vykresl'uje aj velka Cast’

zivota Octaviinej rodiny.

Pri Studiu ndm dostupnych zdrojov sme nadobudli presvedcenie, Ze hovorit' o jej zZivote
znamena hovorit’ 0 jej celozivotnom diele zacielenom na zlepSenie zivotnych podmienok

chudobnych T'udi.

3.1 Rodinné zazemie a rané detstvo

Octaviin otec — James Hill bol za¢iatkom 19. storo¢ia tispe$nym obchodnikom a neskor sa
zacCal venovat aj podnikaniu v oblasti bankovnictva. V roku 1825 ho podobne ako vela
dalgich, zasiahla vieobecna bankova kriza, ktora sa prevalila cez Anglicko. Cast’ majetku sa
mu podarilo zachranit’ a on huZevnato pracoval, aby tazkosti prekonal. Naprieck mnohym
uspechom, v roku 1832 jeho problémy vzrastli, ¢o siviselo najmd s Gumrtim jeho druhej
manzelky (Maurice, 1913). James Hill sa musel postarat’ o deti z dvoch predchadzajicich
manzelstiev. V novinach si precatal ¢lanky o vychove od Caroline Southwood Smith a poziadal
ju, aby sa ujala vychovy jeho deti. Z prvého manzelstva mal James Hill dve dcéry — Juliu a
Louisu. Z druhého manzelstva mal Margaret, Idu a Kate. James Hill mal len jediné¢ho syna,
Arthura. Ked’ Caroline Southwood Smith prijala ponuku vychovavat jeho deti, pravdepodne ju
ani nenapadlo, Ze sa za ich otca vyda. Zosobasili sa v roku 1835. S Caroline mal James Hill
d’alsie dcery Mirandu, Gertrude a Octaviu, ktord sa narodila 3. decembra 1838 v meste
Wisbech (Maurice, 1913, Bell, 1942).
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Obr. 1 Rodny dom Octavie Hill, v ktom je t.¢. zriadené muizeum O.Hill

LLLLtLLtim

Zdroj: www.tripadvisor.co.uk

O tom, ze nevlastné deti mali ku Caroline pekny vztah sved¢i aj gratulacia, ktoru jej

k narodeniu Octavie napisala Louisa Hill

,,Srdecne sa radujem z toho, zZe mas dievcatko, ty jej das silu, aby vydrzala a vzdorovala
zlam, ktoré suvisia s udelom zeny. Prida sa k tym zopar vzdelanym zenam, ktoré budu formovat,
obavam sa Zial, len velmi malu cast ludstva. No zabudla som pritom na vekovy rozdiel. Toto
malé dieta patri takmer uz do tretej generdcie. Bude prave v rozkvete, ked’ my budeme uz staré,

ak nie mrtve. Este sa mozu udiat’ ohromné zmeny, kym z nej vyrastie dospeld Zena* (Boyd,

1982, s. 95).

Octaviino detstvo, podobne ako detstvo jej surodencov, bolo ovplyvitované nazormi jej
rodicov a starych rodi¢ov. Otec, James Hill, bol liberdl a vasnivy zastanca obcianskych prav,
S0 zaujmom o vzdelavanie (predovSetkym u mensich deti), umenie (ktpil miestne divadlo) a
zalozil v meste Wisbech, kde zil, noviny (Boyd, 1982). Stary otec z matkinej strany - doktor
Southwood  Smith, ktory pracoval v londynskej nemocnici v East Ende, bol znamy
reformator v oblasti starostlivosti o zdravie. Tvrdil, Ze prel'udnené byty, znecistené vodné
zdroje, zla kanalizacia st pri¢inami chordb (Boyd, 1982; Maurice, 1913). Southwood Smith
viedol aj kampane proti detskej praci v baniach a tiez kampane zamerané na bytové podmienky
mestského chudobného obyvatel'stva. Caroline — Octaviina matka bola vzdelanou Zenou, ktora
sa zaujimala o0.i. 0 nové trendy v oblasti pedagogiky, najma tie od Pestalozziho (Maurice,
1913, Darley, 2012). Toto prostredie bolo takmer idealne pre zdravy rozvoj vSetkych deti.

Zarovei to bolo tiez prostredie, ktoré umoznilo detom spoznat’ aj svet chudobnych l'udi.


http://www.tripadvisor.co.uk/
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Octavia bola pozoruhodné malé stvorenie, ako piSe Bell (1942). Zdedila nieco z energie svojho
otca. Tuzila napriklad po poli ,, takom rozlahlom, ze v nom budem mact bezat navzdy* (Bell,
1942, s. 5). Bola taka vesela a plna zivota, ze jej matka napisala: ,, Horko-tazko dokdze kracat,
skor poskakuje ako keby bola mala kengura® (Bell, 1942, s. 5). Taktiez bola ocCividne
inteligentnd. Nielen, ze travila mnoZstvo ¢asu kazdy den tym, ze si Citala ked’ nemala eSte ani
5 rokov, ale dokonca dokézala pisat’ plynulé listy, v ktorych ukézala na svoj vek nezvycajni

schopnost’ vyjadrovania sa (Bell, 1942, s. 5).

Hladky priebeh jej detstva prerusil otcov bankrot v roku 1840 (Darley, 2012), ktory
vel'mi tazko dopadol na rodinu. Domu vo Wisbechu sa museli vzdat’ a deti z jeho skorSieho
manzelstva museli ist’ k starej mame z matkinej strany. Sestru Gertrude (si neskor osvojil stary
otec, doktor Southwood Smith. Napriek zlym ekonomickym pomerom, ktoré rodinu nutili
stahovat’ sa z miesta na miesto, sa im narodili d’al$ie dve dcéry - v roku 1840 Emily av r. 1843
Florence. Uzkost a starosti zapri¢inené bankrotom napokon James Hill nezvladol. Fyzicky aj
psychicky sa zrutil a nebol schopny postarat’ sa o svoju rodinu (Maurice, 1913). Ako uvadza
Darley (2012), Octaviina matka, Caroline, sa preto obratila s prosbou 0 pomoc na svojho otca
Ten sa stal v mnohych ohl'adoch ndhradnym otcom jej deti. Svoju dcéru aj s detmi ubytoval v
malom domceku vo Finchley. Hillovci tak museli zit' v novych ekonomickych podmienkach,
ktoré boli vel'mi blizke chudobe. Z vyjadrenia, ktoré neskor napisala jej dcéra Miranda, je

vidiet’, Ze chudoba ich matku nezlomila.:

., Je tazke vysvetlit tym, c¢o nikdy nepoznali pani Hill, aky bol jej vplyv na tych, ktori s
nou prisli do kontaktu. Na jej detoch to zanechalo nezmazatelny dojem, taky hlboky, ako Zivot
sam, a zaroven taky trvaly. Z jej knihy ,, Poznamky k edukacii“ je viditelné, ako velmi chcela
vynikat'v edukacii. Zriedkakedy davala nejaké prikazy, ¢i vytvarala nejaké pravidlo. No jej deti
citili, Ze Zije ustavicne v pritomnosti Bozej, zZe je plna dobroty, a Ze moralna krasa je pre nu
rovnakym potesenim ako je pre mnohych ludi vonkajsia krdasa. Bola horliva, no rovnako tak
vyrovnand. Prist’ do jej izby bolo ako vstupit' do pokojného neba, kde nie je Ziadne zlo ani
horkost. Jej deti sa od raného detstva tiez ucili z jej spésobu myslenia, zZe ak je nejakd vec
spravna, tak sa musi spravit. Tu prestali existovat akékolvek pochybnosti. A tento pocit je takou
velkou pomocou pre bojazlivé povahy, ¢i ludi so slabou vélou, Ze ho poznaju len ti, ktori to

sami zakusili*“ (Maurice, 1913, s. 4).

Caroline Hill sa napokon rozhodla v 1852 roku prestahovat do Londyna a najst’ tam pracu

nielen pre seba, ale aj pre svoje deti. Dufala, ze riadne zamestnanie im prinesie tak spolo¢nikov,



28

ako aj finan¢nu nezavislost’ (Boyd, 1982). Carolie dostala pracu manazérky a Gctovnicky v
druzstevnej remeselnej dielni Zenského spolku. Vo veku $trnast’ rokov sa Octavia Hill stala
asistentkou svojej matky a mala zodpovednost za otrhané $kolacky® vo veku od osem do
sedemnast’ rokov, ktoré tu boli zamestnané (Darley, 2012). Dievcata, ktoré mala na starosti,
vyrabali v dielni hracky. Jej praca si vyzadovala isti skisenost’ v administrative a v aritmetike
a bola vyzvou, ktord si od nej vyzadovala dobré komunika¢né zrucnosti, ktoré potrebavala ak
sa chcela dohovorit’ s rozmanitymi l'ud'mi. S det'mi, ktoré tu pracovali, S vedicimi skupin, S
obchodnikmi, pre ktorych plnila objednavky, ¢i s lidrami krestanského socializmu, ktorym sa
zodpovedala. Dozerala na detska pracu, ktora bola platena za kazdy kus, rozdelovala im
rozli¢né ulohy, vyberala dizajny, ur€ovala ceny nabytku a dozerala naii, ked’ bol dokonceny,
zabaleny a poslany cez predvadzaciu miestnost’, aby bol predany spolu so sklenenymi
vyrobkami, ktoré vyrabali zase Zeny. NavySe udrziavala bankové kontd a snazila sa, aby
vynasali (Boyd, 1982). Octavia prostrednictvom kamaratstva s detmi, ktoré mala v praci na
starosti, poznala svet londynskej chudoby. Bola zdesena biedou, ktora ju obklopovala (Boyd,
1982). Ako uvadza Darley (2012), dievcata, ktoré vyrabali hracky sa po praci vracali domov
do zufalych podmienok. Obcas sa Octavii naskytla aj prilezitost’ navstivit' ich domovy. Videla,
Ze deti byvali na ohavnych a zdraviu Skodlivych miestach. V jednej miestnosti zilo osem az
desat’ ¢lenov rodiny. Octaviine nazory, opierajuce sa o Vvlastnu skusenost’, boli umocnené aj
knihou od Henryho Mayhewa s nazvom ,,Londynska praca a londynska chudoba“ (London
Labour and the London Poor, ktora bola publikovana v roku 1861), ktora dostala od priatel’a
zo spolku. Bolo zrejmé, ze deti nepotrebuji taki pomoc, ktora ich nauci zarobit’ par penny,
aby ich potom mohli doniest domov, do Casto bezcitnych a marnotratnych rodin. Octavia
videla, ze deti si z domu nosili ve'mi mélo jedla a preto navrhla, Ze daji dokopy ich skromné
finanné zdroje, kupia potraviny a sami si budd varit. Stdl prestrety bielym obrusom,
rozhovory pokryvajice Siroké okruhy tém — rodinny zZivot, knihy, spievanie, zvierata, kvety —
to vSetko mohli deti vd’aka tomuto népadu zazivat. Okrem toho si Octavia vSimla, ze deti
nemaju ziadnu skusenost’ s prirodou a samozrejme ani s nijakym druhom rekredcie a preto
zacCala organizovat’ nedel'né vylety. Medzi obl'ibené miesta patrili Hampstead Heath a Bishop's

Wood (Boyd, 1982).

Praca v Zenskom spolku priviedla Octaviu a jej matku do kontaktu s kruhmi
krest'anského socializmu, najmi s reverendom F. D. Mauriceom. Aj ked” bola Octavia len

mladym diev€atom, jej zmysel pre socidlne zaleZitosti bol ohromujuci. Toto napisala svojej

6 Za ,3kolacky* ich Hill oznagila preto, lebo popri praci sa diev¢ata aj vzdelavali.
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mladSej sestre Emily o prijemnom veceri s priatelmi v Romforde: ,,zhromazdeni okolo

ohna...sme sa rozpravali o spolku, Ruskinovi, o chudobnych, o vzdelavani, o politike a historii *

(Darley, 2012).

Pokrokovost myslenia Caroline Hill sa prejavil aj v otazkach nabozenstva. Nesnazila sa
nijako vnutit im konkrétne nabozenské presvedcenie svojich deti, hoci ona sama bola
unitarkou, a nechala na ich dospelé rozhodnutie, aby si sami zvolili ¢omu chct verit. Octavia
spolu so sestrami Mirandou a Emiliy sa v r. 1857 nechali pokrstit’ a neskor konfirmovat’ do
Anglikanskej cirkvi (Whelan, 1998, Darley, 2012). Vieru Octavia pokladala za sukromnu vec,
a preto ju v neskorSom zivote nevnaSala ani do svojej prace a neziStne pomahala kazdému

¢loveku bez ohl'adu na jeho ndbozenské presvedcenie (Darley, 2012).

Jednou z najdolezitejSich osdb, ktoré ovplyvnili Octaviu Hill a jej neskorsiu pracu, bol
John Ruskin’. John Ruskin prisiel do Octaviinho Zivota prvy krat prostrednictvom ¢asopisu
Modern Painters (Moderni maliari) a neskor osobne, ked’ sa stretli v Zenskom spolku. Octavia
mala pétnast’ a bola nim fascinovana (Hill, 1875, Maurice, 1913,Darley, 2012). V roku 1855 ju
zacal ucit’ ako mal'ovat’ kopie slavnych obrazov. Ked’ sa zensky spolok zacal rozpadat’, obratila
sa na neho s prosbou o radu, pretoze jej, aj matke hrozila strata prace. Situaciu je pomohol
vyriesit' F. D. Maurice, ktory viedol Working Men's College. Ten jej zaciatkom roka 1856
ponukol pracu sekretarky pre Zenské triedy za plat 26 libier ro¢ne (Darley, 2012), kde ucil aj
Ruskin.

Po nejakom case zacala vyucovat’ aj Octavia. Ucila na Women's College, ktora sa
nachddzala v Red Lion Square (Holborn). Cielom Skoly bolo vzdelavat Zeny v takych
»povolaniach, v ktorych mohli byt’ uzitocné tym menej Stastnym prislusni¢kam ich pohlavia*
(Darley, 2012). Popri vzdelavani zien sa Octavia zacala zaoberat’ aj otazkou ich prav, ¢o sa
odrazilo aj v jej praci. Angazovala sa napr. v kampani Barbare Leigh Smith Bodichon, ktora
sa tykala upravy zakona o vlastnictve vydatych Zien. Octavia pre kampan vyzbierala 24 000
podpisov (Darley, 2012).

Pozicia ,sekretarky vo Women’'s College predpokladala, ze Octavia okrem
administrativnych prac spojenych s vyuCovanim, bude vediet Zendm tiez poradit, ktoré

predmety by pre nich boli najvhodnejsie a tieZ sa od nej o€akavalo, Ze bude vediet’ zastipit

7 John Ruskin sa narodil v roku 1819. Znamym sa stal v roku 1843 ked’ za¢al pisat’ svoju viacdielnu pracu ,,Modern
Painters* (Moderni maliari), kde sa venoval kritike umenia. Veril tomu, Ze umenie odraza moralny stav I'udi a
spolo¢nosti, ktora ho vytvorila (Tait, 2005).
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hociktorého uditel’a, ktory by chybal v jej triede (Darley, 2012, Maurice, 1913). Ak si
uvedomime, ze Octavia v tom ¢ase mala sotva 17 rokov, potom musie obdivovat’ nielen jej

pracovitost’, ale tiez odvahu s ktorou sa tejto narocnej tlohy zhostila.

3.2 Aktivity zamerané na byvanie pre chudobnych

Popri ostatnej praci sa Octavia venovala takmer denne malovaniu v Dulwich Art
Gallery a National Gallery, ¢o sa spajalo s mnozstvom hodin, ktoré boli potrebné na zlepSenie
jej maliarskeho umenia. UZ v roku 1859 zacala pocitovat inavu z vyCerpania, Coho si vSimla
nielen jej rodina, ale aj SirSie okolie. Nakoniec na natlak rodiny odcestovala do Normandie na
dovolenku, ale to si uz privel’ké a dlhotrvajice pracovné tempo zacalo vyberat’ svoju dan. A aj
Vv nasledujtcich rokoch bola z ¢asu-na ¢as prinatena prerusit’ pracu prave z tychto pricin

(Darley, 2012).

Rodina bola sustavne v tiesni kvoli peniazom. Splatenie otcovych dlhov a péziciek od
starého otca znamenalo, ze rodina bola stale na pokraji chudoby. Nielen Octavia, ale aj jej
sestry si zarabali u¢enim, ktoré bolo v tom ¢ase jednym z mala pracovnych moznosti pre Zeny
zo strednej a vy$Sej vrstvy. Octaviina sestra Miranda si dokonca zriadila vlastni mens$iu
organizaciu. Rok po smrti staré¢ho otca doktora Southwood Smitha, v roku 1862 si Caroline
Hill spolu s dcérami otvorili $kolu v ich dome na Nottingham Place. Maurice, ktory osobne
poznal rodinu Caroliny Hill v tejto stvislosti napisal, Ze prestahovanie sa na Nottingham Place
zapri€inilo jednu z najvécsich kriz v Octaviinom Zivote (Maurice, 1913). Octavia so svojou
rodinou boli denno-denne konfrontované s podmienkami a zivotom londynskej chudoby
a zvlast' s osudmi zien a deti zijucich v tomto prostredi. Octavia vedela, Ze ak realne chce
dosiahntt’ nejakt zmenu v ich Zivote, musi im pomoct’ s ich byvanim. Mauriceho manzelka

Vv jeho knihe takto spomina:

., Ked’ sme prisli do Nottingham Place, Octavia si zariadila, aby mohla mat’ v nasej
kuchyni kazdy tyzden stretnutia s chudobnymi Zenami, aby ich ucila strihat' a vyrabat oblecenie.
Raz vecer, jedna zo Zien omdlela a my sme zistili, Ze bola celu predosii noc hore lebo prala, a
zaroven jednou nohou hojdala kolisku svojho dietata. Nasledujuci den Octavia prisla do
zeninho domu a zistila, Ze byva vo vihkej zdraviu Skodlivej kuchyni. Octavia najviac tuzila
pomdct jej prestahovat'sa do zdravsieho prostredia. Stravila dlhy c¢as hladanim niecoho iného.
No nemohla ndjst’ nic, kde by ju zobrali aj s detmi. Vtedy vSetko, co ako dieta pocula zo

skusenosti jej starého otca, doktora Southwood Smitha, v East London, a vSetko, ¢o vedela o
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domoch, v ktorych byvali vyrobcovia hraciek, sa jej znovu nahrnulo do mysle a uvedomila si,

Ze aj za jej vlastnymi dverami striehne rovnako velké zlo*“ (Maurice, 1913, s. 189).

Ked v roku 1864 zomrel otec Johna Ruskina a zenechal mu zna¢ni sumu penazi,
Octavia mohla zacat’ premienat’ svoj sen na skuto¢nost: zriadit’ slusné byvanie pre chudobnych.
Ruskin, ktory hladal zmysluplné vyuzitie zdedenych finanénych prostriedkov, si vypocul
Octaviin navrh a rozhodol sa vlozit’ financie do jej planu s tym, Ze dostane 5 percent zo zisku
(Darley, 2012). Podl'a vyjadrenia autorov, ktori sa zaoberaju zivotopisom O. Hill, Ruskin
nepozadoval 5% podiel zo zisku netcelovo, ale preto, Ze cheel, aby Octavia premenila svoj sen
aj na uspesny investicny projekt, teda projekt prinasajici zisk. Ruskin predpokladal, Ze to by
mohlo zabezpecit’ dlhodobé trvanie Octaviinho projektu a zaroven by to mohlo fungovat’ ako
priklad pre inych investorov, ¢o Octavia vo svojej skromnosti odmietla. Nepokladala svoju

pracu pre chudobnych za natol’ko vyznamnu, aby ju ini nasledovali (Maurice, 1913, s. 189).

Obr. 2 Octavia Hill v r. 1877

Hoci bolo v Londyne vel’a domov, v ktorych
zili  chudobni  pracujuci,  prevazne
nevyhovovali Octaviinym predstavam. Pod
vplyvom svojho starého otca sa usilovala
najst’ dom, ktory bude mat’ kusok zahradky,
alebo bude v blizkosti parku, aby jej
najomnici mali pristup aspon k troche
zelene. Prva nehnutelnost, ktortu kupili,
mala paaradoxne nazov Paradise Place
(,,Rajské miesto*), neskor pribudol dom na

Garbutt Place. Domy, ktoré Octavia ziskala

pre svoj plan, boli v zlom stave a preto ako
prvé bolo potrebné ich dat do poriadku.
Zdroj: spartacus-educational.com Budovy sa upratali, vylepsila sa ventilacia,

vycistili sa odtoky a vymal'ovali steny.

Neporiadni ndjomnici, notoricki neplatici, boli z ubytovania vyhodeni. Ziadne d’alSie zariadenie
vSak do domu nebolo pridané. Nie skor, ako sa ndjomnici osved¢ili, Ze su schopni sa o ftho

dobre postarat’. Najomnici si cenili drobné vydobytky, na ktoré museli ¢akat’ a zdalo sa, Ze si
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cenia viac to, o o sa zasluzili svojou starostlivostou, ako nejaké, sice drahSie veci, ku ktorym

by prisli bez svojho pricinenia (Hill, 1875).

LCudia zijuci v ndjomnych domoch Octavie Hill zvyc€ajne nemali stalu pracu. Pracovali
len prilezitostne, v lepSom pripade ako sezonni zamestnanci a preto nemohli ziskat’ ubytovanie
Vv robotnickych domoch, v ktorych sa vyzadovalo potvrdenie od zamestnavatela, aby mali
istotu, Ze budll mat’ z ¢oho zaplatit’ najomné (Darley, 2012). NeuteSené Zivotné prostredie ako
keby sa prenieslo aj do Zivota rodin, ktoré tu byvali. Zivot tychto 'udi bol tak tazky, Ze &asto
zabudali na starostlivost’ o vlastné deti. Podl'a Hill pricinou toho, Ze Zeny sa vobec nestarali o
svoje domacnosti bola nedostatona sebaucta tychto zien. Octavia Hill vnimala vynimoc¢né
postavenie zeny-matky v spolo¢nosti a jej vplyv na vychovu deti, preto sa rozhodla pri svojej
praci zamerat’ prave na Zeny. Jej cielom bolo vybudovat’ ich sebauctu a nasledne im pomoct’
prevziat’ zodpovednost’ za vlastny zivot a ich domov (Hill, 1875). O. Hill sa snaZila vniest’ do
svojich ndjomnych bytov pravidla, ktoré by postupne ucili ndjomcov lepsie zvladat’ nielen
udrzbu vlastného bytu, ale aj svoj zivot. Jednym z prvych opatreni, ktoré zaviedla, bola snaha
presvedcit’ ndjomcov, aby si miesto jednej izby prenajimali dve. Ako sa aj sama vyjadrila, prave
preludnené izby boli casto zdrojom infekcii, z hygienického hl'adiska boli viac ako
problémové. O.Hill poukazovala aj na skuto¢nost’, ze prel'udnené prostredie, v ktorom rodiny

zili, bolo tiez zdrojom rodinnych konfliktov a z toho prameniaceho napétia (Darley, 2012).

Po aprave prvych najomnych domov jej John Ruskin kupil d’alsie na Freshwater Place
a cely proces zacal od znova. Sama O. Hill pomenovala spdsob prace manaimentom byvania®

(housing managment)®.

Spdsob vykonu bytového manazmentu popisala aj samotna O. Hill (1875)1° a okrem
nej mnohi d’al$i autori, ktori sa venovali bud'to priamo samotnej O. Hill, alebo problematike

bytového manazmentu, ¢i neskor socialneho byvania (Wyatt, 2000, Darley, 2012).

Praca zacinala vZdy rovnako a to odstranenim problémovych najomnikov

a zabezpeCenim hygieny v jednotlivych bytoch aj v celom dome atiez budovanim dobrych

8 Podla Darley (2004) bytovy manazment za¢inal povodne ako praca pre Zeny. Ich pracu je mozné pokladat’ za
véasnu socialnu pracu, pretoze na rozdiel od inych majitefov ndjomnych domov cielom O. Hill a jej
spolupracovnicok nebol finan¢ny zisk z ndjomného byvania, ale celkova premena Zivotov obyvatel'ov najomnych
bytov.

® Anglicky termin housing managment je mozné preloZit' aj ako bytovy manaZment aj ako manaZment byvania.
Priklaname sa k druhej alternative hlavne preto, Ze Hill sa nezameriavala len na ergonomické usporiadanie bytu,
¢i ekonomicku narocnost’ bytovych domov, ale na byvanie ako jeden z indikatorov kvality Zivota.

10 Homes of the London poor
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vzt'ahov so svojimi najomnikmi. Aj do svojej starostlivosti 0 najomné byty a ich obyvatel'ov

prirodzene prenasala svoj umelecky cit.

Okrem iného sa Hill snazila medzi svojimi najomnikmi rozvijat aj lasku ku krase. Podl'a
nej tito I'udia potrebuju do svojich zivotov radost’ a krasu, ktort im ale neposkytne tazka praca
a monotonne zivoty. Krasu a radost’ je do ich zivotov potrebné vniest. Toto presvedcenie bolo
dovodom jej organizacného usilia zameraného na pripravu rdznych akcii spojenych so
spevom, tancom, herectvom, vyletmi do prirody, ¢i spolo¢nymi oslavami (Hill, 1875). Hill sa
usilovala aby ,,krdsa* bola pritomna v Zivotoch jej njjomnikov, pri€om si uvedomovala, Ze oni
samotni nebudu zo zaciatku pocit'ovat’ potrebu obklopit’ sa jednoduchou krasou, ktorad spociva
napr. v upravenom byte, ¢i okoli najomného domu. Octaviin cit pre umenie sa prejavil aj pri
opravovani bytovych domov, ktoré ¢i uz spravovala pre ich majitel'a, alebo boli v jej

vlastnictve. Na obrazku ¢. 3 vidime domy na Red Cross.

Obr. 3 Domceky na Red Cross v Southwarku

b =7\ . A SCOCC

Zdroj: https://municipaldreams.wordpress.com/2015/11/03/octavia-hill-a-life-more-noble/

Za najdolezitejSiu pracu povazovala Octavia vyberanie najomného. Vyberanie
najomného chépala ako prilezitost’ pre pravidelny kontakt s najomnikmi a tiez aj ako prilezitost’

K ich prevychove. Prave preto touto Gilohou nepoverila nikoho iného, ale robilato ona sama.
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Osobné vyberanie najomného jej poskytlo prilezitost’ spoznat’ kazdi rodinu osobitne. Pocas
tychto stretnuti prijimala od ndjomncov ich ziadosti tykajuce sa potrebnych oprav a tiez
staznosti na spravanie sa inych ndjomnikov (staznosti na neporiadok, ¢i na spory rieSené
nasilim a pod.). Bola to tiez prilezitost’, aby sa najomcovia podelili o svoje radostné, ¢i smutné

zazitky v suvislosti s pracou, zdravim, ¢i ich kazdodennym zivotom.

Z predchadzajucich skusenosti vedela, ze niektori spravcovia dovolili  svojim
ndjomncom aby s platenim ndgjomného meskali aj sedem &i osem tyzdiiov, ¢im sa zadiZili tak,
ze neboli schopni dlh splatit’. O. Hill sa stotoznila s Ruskinovym tvrdenim, Ze kazdy muz by
mal byt schopny platit’ za byt v€as a preto nepripustila, aby ndjomné bolo nezaplatené viac
ako dva tyzdne (Hill, 1875). Najomné vyberala pravidelne a tak jej najomci vedeli presne
kedy pride. Vzhl'adom k mnozstvu domov, ktoré spravovala, vyberala najomné v pondelok,
utorok a stredu rano. Po obede a vo Stvrtok a piatok rieSila platby faktur, nedoplatky, nové
prenajmy atd’. (Waytt, 2000). V Stvrtok a piatok sa stretavala s opravarmi, ktori robili nielen
pociato¢ni renovaciu domov, ale starali sa aj 0 ich d’alsiu udrzbu. Najskor chodila na kontrolu
v pravidelnych intervaloch. Takto vzbudila v ndjomnikoch tuzbu po tom, aby jej spravili radost’
a potesili ju, a tieZ aby videli jej spokojnost’. O nie¢o neskor ich navstevovala aj v neohlasenych
casoch, kedy neboli pripraveni, ¢im v nich postupne vybudovala zmysel pre priebezny

poriadok, nie len jednorazové ucelové upratovanie (Hill, 1875).

Co sa tyklo oprav, Octavia na ne pravidelne odkladala uréiti sumu z vybraného
najomného. Bolo to ako keby spolo¢né Setrenie jej a jej najomcov. Opravy sa potom realizovali
priebezne, priCom najomci rozhodovali o tom, €o je potrebné urobit’ ako prvé. Ak po Stvrtroku,
po opraveni v§etkého potrebného, z tychto penazi nieco ostalo, kazdy z najomnikov sa mohol
vyjadrit’ k tomu, na ¢o sa peniaze pouziju, aby sa tak zvysil komfort ich obydlia. Tento pristup
zvolila Hill z prevychovnych dévodov, aby najomcov naucila Setrit’. Ako konstatuje vo svojej
praci, tento plan fungoval obdivuhodne, ¢o sa po Case premietlo do vyrazného zniZenia
vydavkov na odstranenie $kod spdsobenych nedbanlivym spravanim ndjomnikov. Pokial
Setrenie na opravu byvania pokladali ndjomcovia za rozumné, Setrenie na starobu takto
nevnimali a napriek velkej snahe ich Hill nedokazala presved¢it’ o vyzname uspor na starobu

(Hill, 1875).

Najomcovia mali aj d’alSie povinnosti ako napr. udrziavanie bytovej a domovej hygieny,
starostlivost’ o rodinu, spravnu vychovu deti apod. Starostlivost’ o vzdelanie deti patrilo medzi
Hillovej podmienky, aby najomnici mohli v dome ostat. Ak niekto zanedbaval $kolsku

dochadzku svojich deti, hrozila mu vypoved ato aj napriek tomu, Ze v€as platil ndjomné.
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Ked'ze Octavia Hill bola svedkom toho, ako zl¢ Zivotné podmienky odvadzaju pozornost
rodi¢ov a hlavne matiek od starostlivosti o ich deti, upriamila svoju pozornost’ prave na matky
a deti. Jednym z jej cielov bolo, aby sa matky dokazali zodpovedne postarat’ o svoje deti.
Octavia si vSak pri tomto uvedomovala aj dolezitost’, aki maju zeny, ako vychovavatel’ky, ktoré
by s detmi travili vonku cas, ucili ich rozne hry, dozerali na ne a boli im rozhodcami. VSimla
si totiz, ze deti Casto spolu nevedia dobre vychadzat’, biju sa, alebo si len vymyslaju nezmyselné
hry, ktoré v ni¢om nepodporujii ich rozvoj. Zivot v najhorsich &astiach Londyna nedaval
prilezitost’ ani pre pobyt na zdravom vzduchu a ani pre rozvoj nejakého vztahu k prirode. O.
Hill preto dala podnet k organizovaniu vyletov s detmi na vidiek. Medzi opatrenia, ktoré
prispeli ku komfortu byvania a k zdraviu najomnikov, patrilo aj vytvorenie susSiarne na kusku
pody pred ndjomnymi domami. Predtym si ndjomnici vesali mokru bielizen z prednych okien,
oproti stene, kde nemohla dostato¢ne uschnut’. Susiarent pred domami mohli vyuzivat’' v ¢ase
Skolského vyucovania, pretoze dany kuisok pddy sluzil aj ako ihrisko pre deti ndjomnikov, ale

aj deti zo susedstva. ISlo o oplotené, bezpecné miesto, kde sa mohli deti hrat’ (Hill, 1875).

Napriek tomu, ze Hill prenajimala byty vel'mi chudobnym I'ud’'om a ich rodinam, Hill
pokladala za spravne, aby si vSetky povinnosti plnili véas a zodpovedne. Ako sa sama vyjadrila,
plnenie povinnosti bolo pre najomnikov najlepSou vychovou a dodavalo im dostojnost’ a dobry
pocit. Hill tvrdo vyzadovala, aby si zIi situdciu jej nadjomcovia rieSili vlastnou usilovnou
pracou, aj ked’ len prilezitostnou. Octavia vedela aké tazké je najst’ pracu a preto v Case, ked’
boli bez prace sa snazila zamestnavat’ svojich ndjomnikov aby im aspon ¢iastoéne pomohla
nahradit’ vypadok platu, hoci aj nepravidelného. Pracu pontkala nielen muzom, ale podl'a toho
¢o bolo potrebné urobit’, ju pontikala jednotlivym ¢lenom rodiny. MuZom sa snazila ponuknut’
pracu na domoch a to bez ohl'adu na moznosti, ktoré jej pontikal rozpocet. Uvedomovala si
totiz, o spravi s rodinou takych péat’ Silingov pocas tyzdna, ked’ sa nedari. Napriklad pontikala
starSim dievCatam tri krat za tyZden platené zamestnanie, ktorého néaplinou bolo umyvanie
chodieb v domoch. Dohl'ad nad hygienov najomnych domov a ich okolia bola podl'a nej praca
spravkyne, ktora musela kontrolovat’ ¢i najomnici udrziavali istotu v pracovni, na dvoroch,
schodiskach a pod. (Hill, 1875). Do svojej misie si zaradila aj Sirenie osvety zameranej na
vyznam dobrych bytovych podmienok. Snazila sa presadit myslienku, Ze rodiny by mali byvat’
nie v jednej, ale v dvoch izbach. Tomuto presvedéeniu prispdsobila aj vySku najomného.
Najomné za dvojizbovy byt bolo len o malo vyssie ako najomné za jednu izbu. Napriek tomu
sa jej ndjomcov nedarilo presved¢it. Ako sa Hill vyjadrila, peniaze radSej vyuzili na jedlo, Saty

¢1 obuv. Dokonca dali prednost’ byvaniu v temnych podzemnych miestnostiach v neporiadku a
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Spine, nez by i8li byvat’ do lepSich bytov, za ktoré bolo treba platit’ nieCo naviac. Ako sama pise
(Hill, 1875), jej ndjomnici boli vicsinou z triedy, ktora bola v tej dobe ovel’a nizSie ako trieda
robotnikov!!. Ich chudoba bola nielen vysledkom nedostatku pravidelnej prace, ale aj ich
osobnych vlastnosti, ktoré Casto razy boli prave produktom nevyhovujuceho prostredia. Hill
vsak tvrdi, Ze kazdej z rodin, ktoré presli pocas $tyroch rokov'? jej starostlivostou, sa podarilo
vymanit’ zo zufalstva spojené¢ho s otvorenou biedou. Na zmenu ich situdcie stacila mala
podpora a pomoc vo forme obc¢asnej prace a tiez starostlivost’ spojend s vychovou. Podmienkou
bola ochota rodiny vynaloZit' nejakit ndmahu na zmenu. Rodinam, ktoré nechceli na svojej
zmene pracovat’, Hill zrusila ndjomné zmluvy, aby neboli negativnym prikladom pre ostatnych
najomcov. K zruseniu zmluv pristapila az po vycerpani vSetkych inych moznosti. Ako sa
vyjadrila, prave osobna skusenost’ so zlepSenim zivotnych podmienok bola pre jej ndjomnikov

najlepSou motivaciou k praci na vlastnej zmene (Hill, 1875):

O. Hill pritom sledovala aj ekonomické aspekty. Zisk do 5% tvoril Ruskinov podiel a zvysny
zisk investovala do byvania pre ndjomnikov. Uz sme spominali, Ze ndjomci sa podiel'ali na
rozhodovani o tom, aké opravy su potrebné. Taky isty pristup zvolila O. Hill aj pri rozhodovani
0 tom, ako bude zisk pouzity. Mohli si zvolit’ ¢i sa zisk investuje do detského ihriska, kurzu
Sitia alebo spevu, ¢i do iného projektu (Darley, 2012). Podl'a O. Hill sa takto ucili niclen

spravnemu rozhodovaniu, ale aj zodpovednosti (1875).

Pokladala za potrebné, aby bola so svojimi najomnikmi v pravidelnom kontakte, preto
si hned’ na zaciatku zriadila pri vlastnom dome miestnost’ uréentt vyhradne len pre tieto
stretnutia. Tato miestnost’ sa stala akymsi komunitnym centrom. Miestnost’ sa vyuzivala tieZ na
pracu roznych krizkov ana vzdeldvania chlapcov, dievCat, ale aj dospelych. Hill bola
presvedcend, Ze zmena zivota tychto rodin zavisi od vzdeldvania dospelych, ktoré je potrebné
obohatit’ aj o osvetu predovsetkym v oblasti hygienickych navykov a starostlivosti o vlastné
zdravie (Hill, 1875). Popri praci so spravou najomnych domov a praci s najomcami sa O. Hill

angazovala aj vo verejnom Zivote, kde sa usilovala presadit’ svoje nazory aj na politickom poli.

Po ¢ase sa naplnil jej predpoklad, Ze niektori obyvatelia Londyna budl nasledovat’ jej
a Ruskinov priklad a zacnt1 finan¢ne podporovat’ jej misiu, alebo zacnti sami budovat byty pre

najchudobnejsich ndjomnikov. Medzi nich patrila napr. grofka z Ducie, ktora pocas roka 1869

11V originalnom texte je pouzité anglické slovo ,,mechanic*, ktoré aj v slovenskom jazyku oznaduje mechanika.
Kedze ale z historie pozname triedu robotnikov a nie triedu mechanikov, rozhodli sme v preklade pouzit’ termin
»robotnik*, ktory viac zodpoveda slovenskej jazykovej praxi.

12 O styroch rokoch sa zmietiuje preto, lebo v Ease ked’ pisala svoju pracu sledovala len uréity podet rokov. Z jej
prace sa nedozvedame o celom obdobi jej pésobenia v oblasti manazmentu byvania.
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kupila Sest’ desat’izbovych domov a ich spravu zverila prave O. Hill. V roku 1884 bola O. Hill
oslovend cirkevnymi komisarmi s ponukou, aby prevzala bytovy manazment ich
nehnutel'nosti, spociatku v Deptforde a v Southwarku. Postupne jej manazmentu prenechali
viac bytov, najma rozsiahlu zastavanu oblast’ v §tvrti Walworth, na juhu Londyna. Jej ispechy
presvedcili investorov aby s fiou konzultovali prestavbu nehnutel'nosti. Jej model byvania
rodinného rozmeru postupne zacal konkurovat’ existujicemu modelu industridlnych budov.
Takisto si viaceri osvojili jej pristup aj v zapajani najomnikov do navrhu Gprav domov, ktoré

mali byt’ rekonStruované.

Tato cinnost' si vyziadala aby Hill s pribadajicimi povinnostami rozsirila aj pocet
spolupracovnic¢ok. Hoci v pociatkoch zastdvala nazor, ze je lepSie stavat’ na spolupraci
s dobrovol'nickami, ktoré do toho vkladaju celé srdce, postupne zacala preferovat’ vyskolené
a platené spolupracovnicky (Hill, 1875, Darley, 2012). Ako uvadza Darley (2012), medzi Zeny,
ktoré Octavii vypomahali pri vybere ndjomného patrili napriklad Henrietta Barnett!3, Beatrice
Webb'*, Catherine Courtney®® a Emma Cons®. Vietky tieto Octaviine spolupracovni¢ky sa
neskor rozhodli pokracovat’ vo vlastnej praci niekde inde, pricom sa dozivotne angazovali

V praci v prospech chudobnych.

Uloha:

Porovnajte Hillovej predstavy so
sucasnymi konceptami socidlneho
byvania. Koncepty mézu mat’ lokalny
charakter (napr. komunitny, alebo
narodny), ale mézu pochéadzat aj
z in¢ho kulturneho prostredia (iného
Statu).

13 Henrietta Barnett bola socidlnou reformétorkou, pedagogitkou a spisovatel’kou. Spolu s manzelom Samuelom
Barnettom zalozili v roku 1884 Toynbee Hall.

14 Beatrice Webb sa angaZovala v oblasti sociologie, ekonomie, socializmu a socidlnej reformy. Bola
spoluzakladatel’kou London School of Economics and Political Science (Londynskej Skoly ekondmie a politicke;j
vedy).

15 Catherine Courtney aktivne pracovala v charitativnych organizaciach a bola socidlnou pracovnickou.

16 Emma Cons bola socialnou reformatorkou, pedagogickou a tiez divadelnou manazerkou. Energicky bojovala
za volebné prava zien a za ich pravo pracovat’ vo volenych funkciach. AngaZzovala sa v oblasti vzdelavania Zien,
hlavne pracujtcich zien a podporovala tiez vzdelavanie pracujucich muzov. V londyskej casti Durry Lane zalozila
domov pre pracujice dievcata. Jej zasluhou sa tieZ otvorili jasle a klinika pre Zeny, ku ktorej patril ,,the Home for
Feeble-Minded girls“ (domov pre padlé diecata).
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3.3 Hillovej predstavy o pomoci

Predstavy O. Hill o profesionalnej (ale aj neprofesionalnej) pomoci najdeme nielen v jej
pracach, ale aj v informaciach o jej socialno-politickych aktivitach, ktoré st zachytené
v dobovych novinach, ¢i v pracach jej sucasnikov, ¢i autorov, ktori sa zaoberali otdzkami
pomoci v kontexte socidlnej prace a socialnych sluzieb. Vzhl'adom k ciel'u u¢ebnice, prinaSame

len vybrané informacie z tejto oblasti.

Co sa tyka vnimania potreby pomoci a pomahania jednotlivcom, ktori boli zasiahnuti
socialnymi problémami, O. Hill jednoznacne zastavala stanovisko, ze tymto 'ud’om je potrebné
pomahat’. Davanie almuzien, ¢i rieSenie problémov za svojich klientov vSak nevnimala ako
uzito¢né a ani ako moralne spravne. Bola presved¢ena, Ze dary a almuzny nenttia chudobnych
hl'adat’ rieSenie, tvrdila, Ze ¢lovek si viac ceni to, do coho musi nieco investovat’ (Hill, 1875).
Almuzna je sice prejavom sucitu, ale chudobni T'udia nepotrebuju stcit, ¢i I'atost, ani jedno im
nepomoze. Dolezité pre nich je, aby im niekto poskytol nadhl’ad a pomohol im najst’ rieSenia
ich problémov, vratane toho ze im pomdéze porozumiet’ tomu, ako sa oni samotni modzu zapojit’

do odstrafiovania vlastnych problémov?’.

Praca v oblasti manazmentu byvania poskytla Hill dostatok prilezitosti pre spoznavanie
nielen pribehov jednotlivcov ¢i rodin, ale aj pre spoznavanie 'udskych charakterov. V tazkych
situdciach najomnici Casto reagovali neadekvatne, a preto Hill upozoriiovala na to, ze v
situdcidch, ked’ st pracovnici svedkami utrpenia je doleZité zostat’ trpezlivym a udrZat’ si
sebakontrolu. Aj vtychto pripadoch je potrebné usilovat o vytvorenie takych situacii,
v ktorych by sa najomcovia mohli osvedCit’ a dokazat’ si, Ze maju na viac, ako nevhodne
reagovat’, ¢i rezignovane ocakavat’ pomoc. Octavia Hill si dobre uvedomovala, Ze je tazké
nereagovat’ na utrpenie iného Cloveka, napriek tomu vSak zastavala nazor, Ze nie je vidy
najlepSim rieSenim byt’ napomocny a snaZit’ sa ¢loveku z daného utrpenia za kaZdi cenu
ulavit’. A 10 z dvoch dovodov. Tym prvym je skutocnost’, Ze niektoré utrpenie a bolest’ moze
odstranit’ len samotny trpitel. Druhym dévodom je podla nej fakt, ze v tazkyh situaciach
trpiaci dokaZu objavit’ svoj potencidl pre rieSenie situdcie. Napriklad zvysia svoje usilie pri
hladani prace, alebo zmenia spravanie, ktoré ich do situacie dostalo atd’. Preto je podl'a nej v
niektorych pripadoch #plne nevyhnutné nepomahat’. Ako pise, v tejto praci je niekedy treba

pouzit' aj tvrdSie zbrane ako su vycitky, ¢i natlak. Napriklad dorucenie oznamenia

17V totmto jej pristupe k nijomcom je mozné identifikovat’ zaklady poradenstva, ktoré tvorilo stabilni sucast’ jej
prace, hoci ona samotna nehovori o poradenstve, ale skor o prevychove, alebo vedeni ndjomcov.
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0 vystahovani neplati¢ovi ndjomného, ktoré takmer vzdy viedlo k rychlej splatke dlznej Casti.
O. Hill sa tak vyhla najCastejSej chybe, ktorej sa dopustali niektori spravcovia a to, Ze

v dosledku Iatosti a stcitu S tymito rodinami, dovolovali im zadlzovat sa'® (Hill, 1875).

Napriek tomuto presved¢eniu Hill tvrdila, Ze je potrebné tychto I'udi brat’ ako svojich
priatel'ov a prejavovat’ rovnaky reSpekt k ich sukromiu a nezavislosti a preukazovat’ im rovnaka
zdvorilost’, akti by sme preukazovali blizkym priatel'om. Upozoriiovala, Ze¢ ide o naro¢na
situdciu, ktord si vyzaduje, aby sme zvladli oscilaciu medzi dvomi pdlmi. Pokial’ ide o
obchodné vztahy je potrebné striktné vystupovanie a priatel'stvo a reSpekt v ostatnych
situaciach. Ako sama konstatovala, principy a sposoby jej prace neboli ziskané z teorie, ale
boli ziskané osobnymi sktisenostami s praktickym rieSenim konkrétnych individualnych
pripadov. Upozoriiuje, Ze ich aplikdcia v praxi nesmie byt automatickd, pretoze préaca sa lisi od
jedného pripadu k druhému, ked’Ze kazda situacia je nova a nie¢im jedine¢na atomuto je

potrebné prisposobit’ aj aplikaciu jej principov a sposobov prace (Hill, 1875).

V nasledovnej Casti v kratkosti predstavime jej ndzory na vyznam osobného vzt'ahu so svojimi

najomnikmi, ktory musi byt’ podl'a nej vybudovany na dovere a poznani aby tak poskytoval

zaklad pre:

> videnie reédlnej pozicie danej rodiny,

> to, aby v pravy ¢as bolo poukézané na dosledky niektorych navykov,

> najdenie spravnych prostriedkov na zabezpecenie vzdelania deti a ich uplatnenie v
Zivote,

> udrziavanie pozitivnych myslienok v ¢loveku,

> razne odmietnutie poskytovania pomoci??,

> vzbudzovanie svojpomoci,

> Zivenie aj toho najmensieho prejavu sebatcty,

> anakoniec pre ochotu byt’ vZdy nablizku a podat’ pomocnt ruku ako stary dobry priatel’,

ktory plni r6zne tlohy, no nikdy nedava almuzny. Ved’ ddvno uz dal omnoho viac, ako
len materialnu pomoc (Hill, 1875).

Jej vel'kou snahou bolo, aby praca s chudobnymi (profesiondlna alebo charitativna) smerovala
k budovaniu a posiliiovaniu ich sebatcty, pretoze bola presvedCena, ze pre rozhodnutie

pracovat’ na zmene svojho zivota je u kazdého, teda aj u tych najchudobnejSich, sebatcta

18 Je rozdiel medzi dne$nymi nebankovymi subjektami, ktoré kalkulkuluju zisk prave prostrednictvom poskytnutia
o vSetok majetok . Cudia, ktorym sluzby poskytovala Hill a jej podobni, nemali ni¢, ¢o by mohol nejaky exektitor
zobrat. Kazdy den vSak museli zit’ v strachu, Ze pre dlhy sa dostant do vézenia pre dlznikov, ¢i budi deportovani
na nutené prace do koldnii a pod.

19V zmysle Hillovej chapania pomoci, teda almuzny a pod.
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jednym zo zédkladnych predpokladov. Osobne bola presvedcend, ze je potrebné, aby sa
,majetnejsi“ jedinci angazovali v boji za zlepSenie situacie chudobnych a preto bola
inSpiratkorkou, organizatorkou a aktivnou ucastnickou mnohych kampani, ktorych cielom

bolo zlepsit’ zivoty zbedacenych (Darley, 2012).

S tymto jej pozitivnym nastavenim voci chudobnym su v ostrom konstraste jej nazory
na rieSenie chudoby formou zasahov Statu, alebo miest do oblasti socidlneho zabezpecenia.
Tieto zasahy nepomahali podla nej chudobnym k ich samostatnosti a zodpovednosti za vlastny
zivot. Octavia Hill dlhodobo bojovala proti komunalnym rieSeniam krizy v bytovej otazke.
Nesuhlasila ani so zriadenim The London county council (Londynska krajska rada) ani s
narastajicou ucastou miestnych autorit na rozhodovani o poskytovani byvania prislusSnikom
robotnickej triedy. Jej nazory mali znacnl vahu nielen pre jej prakticka charitativnu ¢innost’
a profesionalnu pracu v oblasti manazmentu byvania, ale aj preto, Zze v 80. rokoch 19. storo¢ia
sa stala kI'i¢ovou postavou pri tvorbe politiky zameranej na socialne otazky?®. Octavia Hill
ostro vystupovala proti dochodkom a tiez bojovala proti parlamentnému volebnému pravu pre
Zeny, priCom argumentovala, ze Zzeny podla nej nedokazu robit’ spravne rozhodnutia Vv
otazkach medzindrodnej politiky, obrany a narodnych rozpoctov. Bola vSak nadSenou
zastankynou toho, aby sa zeny zapajali do politiky na miestnej, pripadne vnutrostatnej tirovni.
Zivotné skusenosti ju priviedli k presvedéeniu, Ze odstranenie chudoby a zlého byvania do
znacnej miery zavisi aj na rozvoji komunity. Preto presadzovala ndzor, ze ak sa maji rieSit’
bytové a iné problémy chudobnych, je potrebné pracovat’ na rieSeni spolu s komunitou. Tato
praca umozni mnohym lud’om viest' Zivot bez zavislosti na milosrdenstve, almuzne ¢i inej
nevhodnej pomoci. Preto popri rieSeniu bytovej problematiky sa venovala aj zriad’ovaniu
dielni, klubov a ihrisk (Jordan In: Novotna, Schimmerlingova, 1992). Usilovala sa pozitivne
ovplyviiovat’ predstavenych obce, mecendSov a obcanov, ktori chceli pomahat’ v tomto smere,
a zdoraznovala, ze to, o chudobni potrebuju, nie je almuzna, ale priatel. Konkrétne sa
vyjadrila, Ze: ,,Chceme, aby chudobni a bohati, vzdelani a nevzdelani medzi sebou priamo
komunikovali stale viac a viac. Chceme, aby napady, vedomosti, obozretnost, sucit, miernost
vzdelancov sluzili chudobnym, a musime si dat’ pozor na bariéry, ktoré stavaju vybory medzi

ludi, ktori by sa mali stretavat tvarou v tvar* (Hill, 1875, s. 52).

20 O vyzname jej postavenia v britskej spolo¢nosti svedéi aj skutocnost’, Ze od r. 1905 sa stala lenkou kralovske;j
komisie pre socialne otazky a spolu s CHarlesom Boothom (vyznamny anglicky filantrop a vyskumnik v socialnej
oblasti) , Beatrice Webb a Georgom Lansburym (britsky politik a socidlny reformator) a s d’alSimi stipencami
COS cestovala po celej krajine az do roku 1908 a zberali informacie o socidlnej situacii I'udi a Castokrat riesili aj
skutocne tazké problémy chudoby v mestach i na vidieku (Darley, 2012).
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Je mélo zname, Zze Octavia Hill (1875, s. 28) patrila k tym, ktory kritizovali Zivelnost
Vv spolkovej ¢innosti. V suvislosti s pracou organizacii konstatuje: ,, Je dobre zndame, ze existuje
velké mnozZstvo organizacii, ktoré pracuju s chudobnymi, a kazda z nich je samostatnd a
nezavisla. To potom sposobuje, Ze tej istej rodine je poskytnuta pomoc z roznych stran a casto
v jeden deii, no potom sa s rodinou dihsi ¢as nepracuje.“ Dalej Octavia dodava, Ze napriek
tomu, ze kazda organizacia by zrejme najradsej riesila veci svojou vlastnou cestou, bolo by
dobré, ak by ich vodcovia videli aj vyhody, ktoré im moze dat’ poznanie autorit, ktoré rodiny
re$pektuju, a ktoré poznaji ich historiu a pomoc, ktorej sa im uz dostalo. Casto totiz tieto
organizacie napliaju aj potreby, ktoré by spravcovia ich domov radsej nechali nenaplnené,
samozrejme v zaujme vyssieho dobra (Hill, 1875). Je totiz naozaj pravda, ze ak organizacie
spolu nekomunikujt, dochadza k zbyto&nému ,,prekryvaniu® pomoci. Clovek, ktory potrebuje
pomoc potom l'ahko zlenivie a za¢ne si zvykat na to, Ze mu stdle niekto pomaha. Prestane riesit’
situdciu vlastnymi silami. Takéto ,,pomoc* ma potom fatdlne dosledky. Octavia Hill pripastia,
ze dost’ vel’ka ulohu v boji proti ,,prekryvaniu pomoci‘“ maju vybory pomoci (committees),
ktoré systematicky a dokladne preveruju ziadatelov o podporu. Takéto preverovanie
zabezpecuje vel’ku mieru zjednotenosti a to, ze Ziadna podpora sa neposkytne bez nalezitého
zvazenia. Napriek takymto vyhodam, ktoré vybory mali, Octavia odmietala myslienku, ze by
sa vSetka charitativna praca, ktorej sa venovala ona a jej pomocnici, mala odovzdat tymto

vyborom, ktoré si uplatiovali vlastné pravidla.

Priptstala, Ze existuje vel'a spolkov, ktoré robia mnoZstvo dobrej prace v oblasti byvania, no
zéaroven poukazovala na to, ze niektori majitelia a spravcovia nie celkom rozumeju celej Sirke
problémov najchudobnejsich, ktoré si mylne redukuju len na samotné byvanie (Hill, 1875,
Mauritz, 1913). Tvrdila, Ze je takmer nemozZné, aby nejaky spolok mohol nieco docielit’ bez
naslednej prace. Ak by nejaky spolok len opravil domy a dal ich do skvelého stavu a odovzdal
ich nagjomnikom, s najva¢Sou pravdepodobnostou by ilo o zbyto¢nu pracu. Bez starostliovsti
0 l'udi a ich prevychove by sa po kratkom ¢ase prejavili ich zI€ navyky a 'ahostajnost’, ¢o by sa
odrazilo aj na stave najomnych domov. Jednoducho nemozno jednat’ s 'ud'mi a s ich domovmi
oddelene. Princip, na ktorom cela praca stoji spo¢iva v tom, zZe obyvatelia a ich prostredie musia

byt vylepsované spolo¢ne (Hill, 1875).
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Vel'ky potencial Octavia videla v dobrovolnictve. Ford (In Spain, 2006) uvadza pasaz
z jedného z listov, ktoré Octavia publikovala?!, kde sumarizuje svoje ocakavania od

dobrovol'nikov.
Podrla Hill, k illoham dobrovol'nikov patri:

dohl'ad nad upratovanim domov,

zodpovednost’ za vedenie zdznamov,

poskytovanie rad /poradenstvo tykajuceho sa oprav a vylepseni najomnych domov
pomoc pri vybere najomnikov

poskytovanie vSetkej osobnej pomoci (pri hl'adani prace, ¢i pri zbierani uspor) bez
toho, aby narusili nezavislost’ ndjomnikov.

Rizika spoluprace s dobrovolnikmi:

e neda sa ratat’ so stabilnym vysokym vykonom,
e dobrovolnici netvoria jednotnt sadrznt skupinu,
e pretoze im chyba vzdelanie, su ¢asto nedosledni.

Dobrovol'nici preto potrebuju odborné vedenie, pod vedenim ktorého sa eliminuju vysSie
spominané rizika. Hill upozoriiovala aj na primeranost’ mnozstva pridelenej prace, lebo ako
piSe, praca mnohych oddanych a Gprimnych dobrovolnikov vychadzala nazmar, pretoze im
boli zverené prili§ velké Stvrte, ich povinnosti neboli jasne vymedzené a ich praca nebola
prepojend s pracou tych, ktori sa riadili presnym planom (Hill, 1875). Aj na zaklade tychto
skusenosti tvrdila Ze:

1. ak maju Zivotné podmienky chudobnych natrvalo dosiahnut' zlepsenie, treba k nim
pristupovat’ individudlne a ako k individudlnym bytostiam,
2. na toto su potrebné stovky pracovnikov,
3. takéto obrovské mnozstvo pracovnikov treba ndjst medzi dobrovolnikmi, ktorych pomoc
sa v sucasnej dobe vyrazne straca“ (Hill, 1875, s. 53).

Pre skvalitnenie prace dobrovolnikov navrhovala spajanie dobrovolnikov do harmonického
celku, v ramci ktorého ¢innost’ jedincov bude slobodna, ale systematicka. Pomoc, na ktorej sa
budi podielat’ dobrovolnici, by mala byt riadena prostrednictvom agentary, ktord by
zdruZovala korpora¢né organy, organizacie atieZ jednotlivcov, sikromné osoby. Takto
riadend praca dobrovol'nikov si zachova priatel'skost’ a skuto¢nu solidaritu, ktora je typicka
prave pre dobrovolnikov. Zostane tiez zachovany osobny kontakt dobrovolnikov

s najomnikmi, ale aj priestor pre ich individualne usilie bez toho, aby sa stratila vyhoda

21 Ako sme uZ na inom mieste uviedli, Octavia v rokoch 1864-1911 zverejiiovala svoje myslienky prostrednictvom
listov s nazvom ,,the Letters to Fellow Workers* (,,Listy spolupracovnikom*). Uvedena pasaz je konkrétne z roku
1874.
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podpory realizovanej na zéklade jednoznacnych principov, ktoré urcil centralny vybor COS
(Hill, 1875).

Ulohy:

1.) Zosumarizujte Hillovej predstavy
0 pomoci anajdite autora/autorov,
ktori zastavaji podobné nazory.

2.) Vyhladajte v literatire  autorov,
ktorych  ndzory pokladate za
protikladné k Hillovym

3.) Diskutujte o pric¢inach v rozdielnych
nazoroch.

Zaverom

Hekticky sposob zivota sa znova prejavil na jej zdravi. V roku 1877 skolabovala a na mnoho
mesiacov bola printtena zanechat’ svoju pracu. Do préce sa vréatila az po niekol’kych

mesiacoch v zahrani¢i a naslednom oddychu doma. Pretoze jej zdravie bolo aj nad’alej oslabené,
rodina pre fu nasla spolo¢nicku, Harriot Yorke, ktord ostala po jej boku az do jej smrti
a prebrala na seba viacero drobnych prac, ¢im eliminovala mnozstvo stresu??. Octavia okrem
toho delegovala mnoho kazdodennych tloh na svoje spolupracovnicky, ¢im sa sice zmiernila
jej obrovska pracovna zataz, ale pribudla jej d’alSia praca, tento raz v oblasti vzdelavania,
ktorému sa podvodne venovala len vo svojom centre a neskor sa rozsirila aj do inych oblasti. V
roku 1889 sa aktivne zapojila do vzdeldvania na ,,the Women's University Settlement 23 v
Nelson Square, v Southwarku. Hill vo svojom pedagogickom pdsobeni odovzdavala svojim
Studentkam nielen teoretické poznatky, ale aj svoje praktické skusenosti. A aj vdaka tomu

v oblasti bytového manazmentu Zeny prevzali vedenie. Napriek tomu, ze Octavia Hill

22 Darley (2012) vo svojej praci uvadza, Ze pri¢inou jej kolapsu boli aj zru§ené zasnubys advokidtom Edwardom
Bondom a tiez neprijemné utoky na Octaviu Hill, ktoré boli publikované aj v londynskych novinach, ale tiez ako
pamflety vo forme samostatnych listov. Pamflety boli rozdavané robotnikom a mal ich vydavat’ John Ruskin,
ktory sa dostal s Hill do sporu pre jej neochotu prepisat’ vlastnictvo bytovych schém (navrhov) spolo¢nosti
St.George’s Company, ktoru ona pokladala za nestabilnu. Hill vo svojej praci (1875) spomina ako vel'mi ju v r.
1877 zasiahla smrt jej dlhoroénej priatelky Jane Nassau Senior, ktora bola podl'a jej vyjadrenia skiisenou socialnou
pracovnickou a ktord sa stala prvou zenskou inSpektorkou socialneho zakonodarstva v Anglicku. Tato pozicia bola
ponuknutd v r. 1872 aj O. Hill, ktoré ju pre mnozstvo prace odmietla (Darley, 2012, Hill, 1875).

23 The Women's University Settlement bol zalozeny v roku 1887 a jeho zamerom bolo zabezpecéit’ blahobyt v tych
najchudobnesich ¢astiach Londyna a to najmé zZenam a detom prostrednictvom takych planov a stratégii, ktoré by
ich pozdvihli a dali im nové prileZitosti v oblasti vzdelavania a rekreacie. Zeny z londynskych kol tam mohli
byvat’ zadarmo, vymenou za ich pracu pre komunitu.
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poukazovala na vyznam rodiny a na miesto zeny v rodine, bola horlivou zastankynou toho, aby
dievCata pracovali mimo domova, aby sa tak naucili doverovat' vlastnym schopnostiam
(Darley, 2012)%*. Praca bytovych manazérov, &i skor bytovych manzériek bola podla nej
idealnou prilezitostou pre zeny, ktoré mali vzdelanie a dostato¢nt lasku k chudobnym. Na
bytové manazérky mala Hill (1875) pomerne narocné poziadavky. Podl'a jej predstav by mali
vediet’ ekonomicky premyslat, byt zdsadové voci ndjomcom a prisne dodrziavat’ dohodnuté
pravidla, angazovat’ dobrovolnikov do spoluprace atd’. Ocakavala, ze budu vediet' spravne
a zodpovedne poradit’ ndjjomcom pri rieSeni ich individualnych sporov, ze buda rozumiet’ a
vediet’ ako pracovat’ s réznymi druhmi problémovych jedincov ap. Ako uvadza vo svojej praci,
je potrebné vediet’” spravne usporiadat’ jednotlivych najomnikov vedl'a seba. Aby napriklad
nebyvali pri sebe dvaja opilci, ked’Ze je pravdepodobné, ze budi potom popijat’ spolu. Alebo
aby v Zziadnom z domov nebolo prili$ vel’a, alebo prili§ mélo deti. Hill sa tym snazila eliminovat’
kazdé potencidlne riziko, ktoré by mohlo ohrozit dobré spolunazivanie najomnikov.
Uvedomovala si, Ze ak budi vedl'a seba byvat’ dvaja pochybni najomnici, Sanca na ich napravu
sa rapidne znizi. Preto dbala aj na tento aspekt byvania (Hill, 1875). Prave pre tieto naroky na
pracu manazérov byvania zastavala O. Hill nazor, aby ndjomné domy spravovali Zeny z vyssich

vrstiev, ako boli samotni najomnici (Hill, 1875).

24 \/ chapani vyznamu sebaddvery pre jedinca bola vyrazne ovplyvnend Samuelom Smilsom, hlavne jeho pracou
,Self Help (1859). Toto dielo ju natol’ko ovplyvnilo, Ze zacala intenzivnejSie spolupracovat’ s COS the Charity
Organization Society.
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Obr. 4 O. Hill vr. 1898

Zdroj: spartacus-educational.com

Hill si uvedomovala potrebu Sirenia novych
poznatkov medzi 'ud’'mi. Preto sa starala o
to, aby informacie o jej nazoroch, sku-
senostiach a pracovnych postupoch boli
verejne publikované a to prostrednictvom
uverejnenych c¢lankov atiez prostrednict-
vom vyrocnych sprav, ktoré Hill davala su-
kromne tlacit’ a distribuovala ich pod nazvom
»The Letters to Fellow Workers* (Listy
spolupracovnikom). Na Sirenie svo-jich
myslienok a poznatkov vyuzivala aj rézne
stretnutia a zaujmové skupiny (Darley,
2012). Na jej c¢lanky aspravy reagovali

domaci aj zahrani¢ni odbornici.
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4 Arnold TOYNBEE? - muZ, po ktorom dostal meno slavny

Toynbee Hall
23. augusta 1852-9. marca 1883

K muzom, ktory zanechali svoju stopu v
socidlnej préaci patri nesporne aj Arnold
Toynbee, britsky ekonomicky historik, s
velkym  zdujmom o zivotné podmienky
pracujucich T'udi. Je mozné, ze prave jeho
akademické poznatky boli pri¢inou velkej
socialnej angazovanosti. Napriek kratkosti
zasiahol nielen do

Zivota vyznamne

viacerych vednych oblasti, ale aj do
niekol’kych praktickych oblasti. Autori, ktori
sa pokusaju zachytit' Toynbeeho odkaz, tak
vzdy robia z pohladu vlastnej profesie, ¢i
vlastného vedeckého badania. Nasim cielom
je priblizit’ osobnost’ Arnolda Toynbeeho ako
jedného z muzov, ktori napriek tomu, ZzZe
pracovnikmi, mali

neboli  socidlnymi

vyznamny vplyv na jej formovanie a rozvoj.

4.1 Zo zZivota Arnolda Toynbeeho

Obr. 9 Arnold Toynbee

i
Zdroj: Toynbee, Celia, 2015

Arnold Toynbee sa narodil 23. augusta 1852 v Londyne ako jedno z deviatich deti Josepha

a Harriet Toynbee. Otec - Joseph Toynbee bol lekarom

% aje znamy ako priekopnik

otolaryngologie. O jeho matke Harriet Toynbee, rod. Holmes, nemame ziadne blizSie

informdcie. Otec bol ¢lenom Royal Society, prestiznej vedeckej spolo¢nosti. Toynbee uz ako

dieta tak mohol pocuvat’ vedecké diskusie otca ajeho kolegov na rozli¢cné témy. Tento

nendsilny vplyv vedeckého sveta posiliioval jeho zdujem o pomerne Sirokll oblast’ poznania

(Toynbee, C., 2015).

25 Pispevok vznikol v ramei projektu APVV-0524-12

% Niektoré zdroje uvadzaju, Ze bol chirugom (napr .Lekachman, 2008), iné tvrdia, Ze bol unym lekarom ( Milner,

1901).
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Milner?” (1901) v praci Arnold Toynbee. A Reminiscence spomina na neho, ako na dieta
hibavé, skor plaché, s velkym ziujmom o umenie, prirodu a poznanie. Ako pise Milner,
Toynbee bol uz ako dieta pomerne chorl’avy. Jeho zdravotny stav ovplyviioval aj jeho Skolské

vysledky.

Vzhl'adom na svoj povod Arnold Toynbee navstevoval verejné §koly?® najskér v Blackheath
a neskor skolu v Woolwich. V roku 1873 zacal studovat’ v Oxforde politicki ekondmiu. Zo
zacCiatku navstevoval Pembroke College, podl'a vyjadrenia Roberta Lekachmana (2008), tuto
Skolu navstevoval hlavne preto, Ze i$lo o jednu z lacnejSich vysokych $kol. Ako Student upttal
pozornost jedného z pedagdgov Balliol College — Benjamina Jowetta® a s jeho podporou sa v
roku 1875 stal Studentom Balliol College, na ktorej po ukonceni stiidia od roku 1878 pdsobil
ako pedagog (Griffin, 2012,.Milner, 1901).

Obr. ¢. 10 Balliol College, Oxford

Zdroj: Toynbee, C., 2015, s. 7

Jowetta popri intelektudlnom potencidly u Toynbeeho zaujali jeho charakterové vlastnosti,
predovsetkym uprimnost’ a skromnost’ (Milner, 1901). Podl’a jeho stcasnikov, na formovanie
nazorov na niektoré socidlno-ekonomické otazky mala vel’ky vplyv tieZ jeho viera (Lekachman,
2008, Griffin, 2012). Milner (1901) v tejto suvislosti napisal, Ze pre svoju vieru sa stal

socialnym reformatorom a pre socialnu reformu sa stal ekonémom.

27 Alfred Milner bol v rokoch 1911-1925

28\ tom ¢&ase sa vzdelavali deti, najma mladi muZi na prestiznych $kolach, ktoré boli nielen ekonomicky vel'mi
narocné, ale boli tzv. strednej vrstve do ktorej patrila Toynbeeho rodina Casto nedostupné aj zo spolecenskych
dovodov.

2 Podla Lekachmana (2008) §tudijné vysledky Toynbeeho pre jeho zdravotny stav neboli vynikajuce, ale eseje,
ktoré pocas Studia napisal, boli mimoriadne kvalitné a spolu s jeho moralnymi vlastnostami prispeli k tomu, ze
mu bolo pontknuté miesto asistenta na Balliol College.
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Arnold Toynbee sa pomerne mlady oZenil s Charlotte Atwood, ktora bola od neho o 12 rokov
starSia. Celia Toynbee (2015) sa o ich manzelstve vyjadrila ako bezdetnom, ale nddhernom. Ich
vztah bol zalozeny na hlbokom vzajomnom porozumeni, podpore a zdielani spolo¢nych
idealov. Charlotte mu dokazala vytvorit pokojné rodinné zazemie, ktoré Arnold Toynbee

potreboval hlavne pre jeho celkovu fyzicku slabost’ a vel'ké pracovné nasadenie (Lekachman,

2008, Milner,1901).

9. marca 1883 neoc¢akavane podl'ahol A. Toynbee zapalu mozgovych blan.

4.2 Toynbeeho prinos pre socialnu pracu

MoézZeme pokladat’ za prirodzeny dosledok prostredia, v ktorom Arnold Toynbee Zzil
a v ktorom sa ako mlady muz pohyboval, Ze sa u neho vo ve'mi mladom veku prejavil zdujem
0 socidlnu situdciu pracujucich — rolnikov, ale predovSetkym robotnikov. Toto jeho
smerovanie zosilnelo po smrti otca, kedy sa rozhodol 14-ro¢ny Arnold pokracovat’ v otcovej

filantropickej ¢innosti (Toynbee, C., 2015).

Nastup priemyselnej revolucie priniesol nielen technicky pokrok, ale tieZ narast
nezamestnanosti a s tym aj d’aliu vinu pauperizéacie. Zivot robotnikov, ktory bol aj predtym
tazky, sa eSte zhorSil. V Anglicku, podobne ako aj v inych krajinach sa objavilo viacero
politickych snah zameranych na rieSenie §iriacej sa chudoby. Jednou z nich bol aj rodiaci sa
marxizmus. Arnold, ktory sa uz pocas Studia zaoberal politickou ekonomiou vratane dejin tejto
oblasti, bol oboznameny aj s filozofiou marxizmu a aj ked” ho niektoré myslienky zaujali, nikdy

sa nestal stupencom tohto prudu.

Domnievame sa, Ze jednym z faktorov, ktoré Toynbeeho v tomto obdobi jeho Zivota ovplyvnili
bol Casty kontakt s manzZelmi Barnettovymi. Anglikansky kilaz Samuel Barnett s manZelkou
Henriettou sa zamerne prestahovali do chudobnej stvrte Whitechapel, konkrétne do farnosti
Sv. Judu s cielom zmiernit' socialne nerovnosti v jednom z najhorsich londynskych slumov.
Zapadny Londyn bol notoricky pre stiesnené a preplnené domy a tiez bujnejiicu prostitiiciu
a in¢ kriminalne javy. Barnett s manzelkou videli svoje zivotné poslanie v zlepSovani zivotnych
podmienok chudobnych z tejto Stvrti prostrednictvom vzdeldvania robotnikov, zapajanim ich
do Sportu, ale tiez aj podporou rozvoja ich umeleckého potencidlu. Otvarali veCerné Skoly pre
dospelych, poskytovali hudobné a kultirne vyzitie pre farnikov atiez boli ¢lenmi komisii

v mnohych skolach. Barnett bol zastancom pomoci zvnutra nie zvonku a koordinoval mnohé
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charity. Barnettovci sa angazovali aj pri presadzovani socialnych reforiem. Samuel a Henrietta
Barnetovi, ale tiez d’alS§ie vyznamné osobnosti, ktoré sa angazovali vo filantropickom
a charitativnom hnuti v Anglicku (ale aj mimo neho), poskytovali mladému Arnoldovi dostatok
podnetov na rozvijanie vlastnych ndzorov a vedeckych tivah, v ktorych mali priestor aj niektoré
tézy rodiaceho sa socialistického hnutia, aj tie, ktoré vyplyvali zjeho naboZenského

presvedcenia.

Je prirodzené, Ze tieto aktivity pritahovali pozornost' A. Toynbeeho, ktory hl'adal moznosti
rieSenia anglickej chudoby. Nevieme kedy sa stretli osobne prvy raz, ale vieme, ze Whitechapel
po prvy raz navstivil v r. 1875 a az do svojej smrti zostal v priatel'skom kontakte so Samuelom

aj Henriettou Barnetovymi.

Obr. 11 Samuel a Henriette Barnettovi

Zdroj: Toynbee, Celia, 2015

Toynbee, podobne ako jeho otec, bol presvedCeny o0 potrebe zlepSenia Zivotnych
podmienok robotnikov (Toynbee, C., 2015). Odpovede na otazku, ako to urobit’ hl'adal prave
v ekonomickych a socidlnopolitickych tedriach, pricom veril v postupny progres dosiahnuty
legalnou cestou — prostrednictvom zakonov bojujucich s chudobou®. Vo svojej vedeckej praci
aplikoval historickii metédu zamerant na sktimanie ekonomickych otazok v ich socialnych

a historickych suvislostiach.

Na zdklade svojho vyskumu Toynbee napadol dovtedy platné tvrdenie, Ze je mozné nastavit
nejaké univerzalne pravidla, ktoré by boli pouziteI'né pre regulaciu vol'ného trhu tak, aby volny

obchod nebol obmedzeny a zaroven bol prinosny pre vac¢sinu spolo¢nosti. Toynbee spochybnil

%0 Poor Law Guardian — stbor zakonov na ochranu chudobnych



50

viacer¢ liberalne tézy, priCom nespochybiioval vyznam férovej hospodarskej stt'aze, ktora, ako
sa vyjadril, je hnacou silou technického pokroku. Argumentoval, ze ide len o technicky pokrok,
ktory je dosahovany za cenu obrovského plytvania pracou a zivotmi l'udi (Toynbee, 1920).
Situacia je podl'a neho riesitelna prostrednictvom regulacnych mechanizmov Statu. Nesuhlasil
s neovernym predpokadom, ze chudoba by mohla byt rieSite'na konceptom pomalého vyvoja,
ktory sa bude riadit pevnymi pravidlami®!. Regulaéné zisahy podl'a neho mali vychidzat
z vedeckych zisteni. ,, Ti, ktori aplikovali historicku metodu na politicku ekonomiu a vedu
V spolocnosti, ukazali nespochybnitel’ny sklon odkryt’ nespravodlivost’, ktorej boli vystavené
pokornejsie triedy spolocnosti, a branit’ metddy a inStitucie urcené na ich ochranu, pricom
prave im nebola nikdy predtym vedeckd obhajoba umozZnenda* (Toynbee, 1920, s. 34-35).
Kriticky sa vyjadroval aj k otazke vol'nej sut'aze, ktora uz vtedy bola pokladana za ekonomicky
spravne rieSenie chudoby a inych socialnych problémov. Toynbee (1920, s. 73) sa v tejto
suvislosti vyjadril, ze: ,,Vplyv priemyselnej revolicie preukdazal, Ze vol’nda sutaZ moéZe
produkovat’ bohatstvo bez produkcie blahobytu.“ \ svojich prednaskach venoval velka
pozornost’ priemyselnej revoliicii®’. Na rozdiel od niektorych svojich sti¢asnikov viak tvrdil,
7e priemyselna revoltcia nezrodila hospodarsku sutaz, t4 bola v I'udskej spolo¢nosti pritomna
davno pred jej nastupom. Priniesla vS§ak jej nové prejavy, ku ktorym patrila predovsetkym
skutoc¢nost’, ze maximalizacia moznych ziskov pri nastupe priemyselnej revollcie sa spajala
s minimalizaciou nakladov a to predovsetkym nakladov na mzdy robotnikov. Toynbee tvrdil,

7e konkurenény boj, ktory priniesol ranny kapitalizmus®?

musi byt kontrolovany, aby sa
neprehlbovala chudoba robotnikov atak aj chudoba komunity. Podla Toynbecho,
k negativnym charakteristikdm priemyselnej revoltcie patri fakt, Ze sa narusil po starocia
panujuci vzt'ah medzi ,,panom a muzom*, charakteristicky pre agrarnu spolo¢nost’. Pan (teda
vlastnik) uz nepocitoval zodpovednost’ za ,,muza“ (robotnika) ajeho socialnu situaciu.
Sprévanie majitelov tovarni viedlo podla Toynbeeho (1920) k rychlemu odcudzenie sa
spolocenskych tried a K degradacii obrovského mnozZstva robotnikov. RieSenim  tejto

nepriaznivej situdcie je podla neho radikalna viera (Radical Creed), ktora by umoZnila, aby sa

Vv spolocnosti presadili niektoré nové pravidla. Napr. spolo€nost’ musi pripustit’ fakt, Ze niektori

31 Ide o ekonomicky koncept presadzovany hlavne Spencerom a Mainem

32 Arnold Toynbee nie je autorom tohoto terminu, za toho je ozna¢ovany Fridrich Engels. Toynbee viak vysvetluje
jej vznik, sprievodné znaky a mozné socidlne dopady.

33 Toynbee svoje zavery vztahoval k dianiu, ktoré v Anglicku prebiehalo v prvych desatrogiach 19. storocia ako
aj k reakciam, ktoré ,,dravy“ kapitalizmus vyvolal ako v oficialnej hospodarskej a socialnej politike krajiny, tak i
V iniciativach jednotlivcov, ¢i nabozenskych skupin a hnuti.
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I'udia si nedokazu ,,svojpomocne* vyrieSit’ svoje problémy a preto by im mala byt Stdtom
poskytnutd pomoc. Stanovil aj tri podmienky poskytovania Statnej pomoci a to:
1) S$tatom poskytovand pomoc musi reagovat’ na problémy/situdcie, ktoré maju pre
spolocnost’ prvorady vyznam,

2) tdto pomoc musi byt’ realizovatel’nd,
3) zdsah Statu nesmie oslabit’ sebesta¢nost’/nezavislost’ jednotlivcov, ¢i organizdcii.

Toynbee (1920) zdoéraznoval, ze ani vtedy, ak by bola Sanca zasahom §tatu odstranit’ vel'ké
socidlne zlo, nesmie touto intervenciou oslabit’ sebadoveru jednotlivcov, ¢i fungovanie
dobrovolnickych organizécii, ktoré si vybudovali samotni l'udia na rieSenie vlastnych

problémov.
Pomoc od statu podopieral hlavne dvomi argumentmi.

1) Stat, to st vlastne ob¢ania, ktorych ,,3tat“ zastupuje. Je mozné predpokladat’, Ze vicsina
obcanov s myslienkou pomoci 'ud’om v nudzi suhlasi.

2) Prudky narast tovarenskej vyroby vyvolany priemyselnou revoluciou neodskriepitel'ne
priniesol vyraznu eroziu zivotnej urovne velkej Casti anglického obyvatel'stva. K jej
dosledkom patrila tiez politicka a ekonomicka nestabilita, moralny Gpadok a celkovy
rozvrat spolo¢nosti. A §tat musi na tuto situdciu reagovat’. Je povinnost'ou $tatu vyvinut’
usilie na dosiahnutie pozitivnej zmeny.

Napriek kritike Toynbee vSak veril v potrebu teoretického aj praktického rozvoja hospodarske;j
politiky, ktorti je podl'a neho potrebné skimat a realizovat' vzdy v ramci konkrétnych
historickych okolnosti. Pozitivne chapal aj vol'ni sutaz. Ako sa sam vyjadril, od vol'ného
obchodu ocakaval, ze pre I'udi prinesie viac moznosti na pravidelné zamestnanie, zvySenie
mzdy robotnikov a lacnejSie a stabilnejSie ceny potravin. Regulativne zasahy zo strany Statu
mali podl'a neho minimalizovat’ negativne dopady vyvoja spolocnosti zo zaciatku 19. storocia.
Od akademickej obce, najmé od tych, ktori patrili k strednej vyssej vrstve, o¢akaval Ze sa buda
S plnou vaznostou zaoberat socidlnymi problémami. Je potrebné venovat’ zvlastnu
pozornost’ historii socidalnych problémov, nielen tym, ktoré nam zasahuju do Zivota teraz.
Socidlne problémy nemaju toti; len docasny charakter, takmer s istotou je moziné ocakdvat’,

Ze znova a znova zasiahnu spolocnost’. Spolocnost’ teda trvalo vyznamne ovplyviiuju

(Toynbee, 1920).

So svojou predstavou vhodného rieSenia pre Anglicko oboznamoval nielen Studentov,
ale aj rady pracujucich, vratane ich odborarskych vodcov v Londyne, aj mimo neho. K pevnym
bodom jeho teodrie patrili druzstva, dobrovolnicke organizacie a odborové zvizy, ktoré podla
jeho predstdv mohli pomodct’ uspesne bojovat’ pracujucim proti chudobe. Toynbee si

uvedomoval, Ze nestaci len existencia legislativy na ochranu chudobnych, ale je potrebné, aby
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zékony poznali a rozumeli im prave robotnici. Preto absolvoval velky rad predndsok vo
velkych priemyselnych centrach, v ktorych robotnikom cital a zaroven aj vysvetloval prace,
ktoré mali podla neho poznat. Prednasal na nasledovné témy : Podmienky zardbajucich,
Narast chudoby, Teoria mzdového fondu, Buducnost’ pracujucej triedy, Pol’nohospodarstvo
a populacia (Toynbee, A., 1920, Toynbee, C., 2015, Milner , 1901). V praktickej rovine sa
usiloval zapojit’ do lokalnej politiky a preto ako liberadl kandidoval do mestského zastupitel'stva
v Oxforde. ESte pocas Zivota si za svoje aktivity zasluzil prezyvku Ochranca chudobnych,

ktora bola potvrdenim jeho hlbokého osobného zdujmu o problémy chudobnych.

Ulohy:

1.) Porovnajte =~ Toynbeeho  nazory
Snazormi sucasnych slovenskych
politikov, ktori maju vplyv na tvorbu
legislativy. ~ Vyberte si jedného
predstavitel'a liberalneho a jedného
socialneho demokrata.

2.) V literatare (politologickej,
ekonomickej a pod.) najdite odborné
argumenty na podporu/vyvratenie
Toynbeeho nézorov.

4.3 Toynbee Hall — pocta Arnoldovi Toynbeemu

Obr. 12 Toynbee Hall
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https://en.wikipedia.org/wiki/Toynbee_Hall#/media/File:Toynbee_Hall_1902.jpg
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Samuel Barnett, ktory posobil aj na akademickej pode, zdoraznoval potrebu prepojenia
teoretického vzdelavania s praktickym vykonom atiez  rozSirenia Vvzdelania aj na
najchudobnejsich obcanov Anglicka. Podobne ako Toynbee a mnohi dalsi ich stéasnici
zastaval nazor, Ze len prostrednictvom vzdelavania chudobnych je mozné menit’ ich postavenie
Vv spolo¢nosti. Barnett preto v roku 1877 vytvoril malu komisiu, ktorej cielom bolo rozsirit
aktivity univerzity v Londyne aj do chudobnych stvrti. Komisia ziskala velku podporu
a v oktobri 1877 realizovali uz prvé styri prednasky vo Whitechapl (Gal, 2017).

Niektori pripisuji myslienku univerzitnych usadlosti A. Toynbeemu, ini S. Barnettovi,
ktory rok po Toynbeeho smrti v roku 1884 v jednom zo svojich ¢lankov verejne prezentoval
tato myslienku. Ulohou §tudentov v takomto centra podl'a Barnetta bolo aby sa tu uéili oni
samotni a zaroven aby oni ucili ostatnych, mali teda poznanie aj davat’ nielen dostavat’. Pod
vplyvom tohoto ¢lanku prislo neskor k vzniku Asociacie univerzitnych usadlosti (Gal, 2017).
My pokladame za spravodlivé oznacit’ tuto myslienku za vysledok ich spolo¢nych diskusii. Zo
zdrojov, s ktorymi sme pracovali vieme, ze Arnold Toynbee si uvedomoval riziko spojené len
s teoretickym skiimanim problematiky a usiloval sa preto o prepojenie akademického vyskumu
s realnym Zivotom. Podla Steyaerta (2013) je moZzné na Toynbeeho poZiadavke ,,roz§irenia
univerzity badat vplyv Eduarda Denisona®. Univerzitné vzdelavanie podla Arnolda
Toynbeeho nereagovalo dostatoc¢ne na potreby doby. On sam vyzval svojich Studentov, aby zili
priamo V prostredi chudobnej londynskej §tvrte East End®®, kde budii mat prileZitost’ stretnat’
sa s biedou tvarou v tvar a hl'adat’ jej rieSenie prave v tomto prostredi. Dobrovolnicku préacu
Studentov V prospech obyvatel'ov komunity chéapal ako movia formu vyuky arieSenie
konkrétnych problémov 'udi zijucich v komunite zasiahnutej chudobou ako rozsirenie uciva.
Praca pre najchudobnejSiu londynsku komunitu davala Studentom prilezitost’ ukazat, ze sa
skutocne a osobne angazuju v prospech prace s rozrastajicou sa populédciou chudobnych

(Toynbee, A. 1920).

34 Eduard Denison (1840-1870) bol britskym filantropom a politikom, ktory sa zaujimal o problémy rolnictva
arobotnictva. Bol ¢lenom Society for the Relief of Distress (charitativna organizacia na podporu chudobnych,
zalozena v Londyne v roku 1860). Zaujem o zivot chudobnych robotnikov ho napokon priviedol k tomu, ze v roku
1867 sa odstahoval do jednej z chudobnych casti Londyna, kde z vlastnych penazi postavil Skolu, ktorej
fungovanie finanéne dotoval. Skola stalana Philpot Street. Denison sam v nej viedol biblické hodiny a prednasal
pre pracujucich muzov. Bol jednym z prvych ¢clenov the Society for Organising Charitable Relief and Repressing
Mendicity, ktora vznikla rok pred jeho smrt'ou, teda v r. 1869.

% Fast End oznacuje jednak realne existujiicu ¢ast mesta Londyn a jednak sa v priebehu 19. storoéia zadal pouzivat
aj v prenesenom zmysle, ako pejorativne oznacenie miesta s vysokou koncentraciou neziaducich socialnych javov.
Prudky narast populacie zapri€inil preplnenost’ mesta ako takého a to nielen prirodzenym prirastkou, ale aj
mnozstvom pristahovalcov z vidieka, ktori prichddzali do Londyna za pracou. V jednej Stvrti Londyna sa
postupne koncentrovali Tudia bez prace, zijlci v extrémnej chudobe, bez vzdelania a pod. East End sa stal
synonymom chudoby, prel'udnenia, chorobnosti a kriminality.
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Spolu s manzelmi Barnettovymi uvazovali o zriadeni miesta priamo uprostred East Endu, kde
by mohol zit" a pracovat’ ,,duchovny vodca*“ a aj dobrovolnici. Dnes by sme takéto miesto

nazvali komunitnym centrom.

Toynbee bol presvedceny o tom, ze zivot uprostred tejto komunity, posilni u Studentov zmysel
pre socialnu spravodlivost’ a spoloc¢enski zodpovednost’. Ocakaval tiez, ze prave Studenti
a pedagbdgovia, ktori budii dobre poznat' obe strany britskej spoloc¢nosti, dokdzu vytvorit’

pomysleny most, medzi dvomi odlinymi triedami®®.

K realizacii tejto myslienky prislo az rok po Toynbeeho smrti, v roku 1884, kedy bol otvoreny
Toynbee Hall*’, ktory bol $pecialne vybudovany za podpory COS ako centrum pre socialnu
reformu. Zakladom Toynbee Hall bola budova Chlapéenskej uteCeneckej odbornej Skoly na
Commercial Street vo Whitechapel, ktora patrila k fare St. Judu, na ktorej pdsobil prave S:
Barnett. Budovu skoly, ktord bola vel'mi zanedband, Barnett od cirkvi odkupil pre univerzitné
komunity vo vychodnom Londyne. Sumu 6 250 £, ¢o bola cena budovy ziskali zo zbierky

organizovanej univerzitnymi komunitami a Samuelom Barnettom.

Toynbee Hall sa stal nielen centrom, v ktorom sa poskytovala pomoc a podpora
chudobnym obyvatelom tejto londynskej Stvrte, ale aj centrom, v ktorom prichadzalo k
efektivnemu prepédjaniu akademického prostredia s prostredim, v ktorom redlne prezivali
chudobni svoj kazdodenny Zivot. Za jeho otvorenie sa zasluzil predovsetkym Samuel Barnett,

ktory pokracoval v plneni ciel'ov a idealov, ktoré zdiel'al spolo¢ne s Arnoldom Toynbeem.

Podla Steyaerta (2013) cielom vybudovania Toynbee Hall bolo nadviazanie
a posilnenie vdzieb medzi akademikmi a obyvatel'mi londynskych slumov. Do Toynbee Hall
prichadzali Studenti tiez z Oxfordu a Cambridge a ¢asto prichadzali aj po ukonceni $tadia, uz
ako pracujtci I'udia. Barnettovi, ktory bol pedagogicky ¢inny v Oxforde, sa tak splnil sen o
spolo¢nej praci Studentov Oxfordu a Cambridgu v prospech tych, ktori to najviac potrebovali.
Okrem priamej bezplatnej pomoci tu spolu so svojimi pedagdgmi Studovali Zivot robotnikov
zijucich v londynskych slumoch, organizovali pre nich r6zne aktivity zamerané na posilnenie
komunity, na vzdelavanie jej ¢lenov a na posilnenie socialnej solidarity (Steyaert, Jan, 2013).

Ich ¢innost’ je dnes ozna¢ovand ako socidlna praca v znevyhodnenej komunite. Nadvizujic na

3% Jeho myslienka o ,,premosteni* triedy chudobnych pracujucich, nezamestnanych so strednou a pripadne aj
vysSou triedou britskej spolo¢nosti , bola rozvijana aj po jeho smrti najmi Samuelom Barnettom a i. V roku 1888
tento smer ziskal pomenovanie prakticky socializmus. (Harison, 2013).

37 Aj po viacako 130 rokoch je komunita ktorej sa profesionali aj dobrovolnici pracujici v Toynbee Hall venujt
stale pokladana za jednu z najchudobnejsich vo Velkej Britanii. Az 44% Zijacich v oblasti Tower Hamlet (jedna

z oblasti spadajucich do starostlivosti Toynbee Hall) Zije pod hranicou chudoby (Gal, 2017).
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Toynbeeho, Studenti pracovali na vylepSeni systému davok pre chudobnych, na lepSom

dochodkovom zabezpeceni a na celkovom zlepSeni Zivotnych podmienok chudobnych.

Uz po prvom roku ¢innosti boli v Toynbee Hall vybudované kniznica, vyucobové centrum
(triedy, ateliéry, laboratorium), jedalen, spolecenské miestnosti a spalne pre 17 muzov, ktoré
boli uréené prave dobrovolnikom. Dokazom o tom, ze si pracu v tomto prostredi neidealizovali
bolo aj zriadenie sudu pre mladistvych, ktory sa nachadzal na 1: poschodi Toynbee Hall.
Priestory pre sud zahfnali tiez kancelarie sadnych tradnikov, ¢akéren a cely vySetrovacej
vizby. Priestory patriace sidu boli vyuzivané aj ako priestory vhodné na usporaduvanie

r6znych akcii ako napr. hudobnych vecerov ¢i diskusii (Gal, 2017).

Vicsina T'udi pracujucich v Toynbee Hall mala uz jednu pracu v meste, alebo to boli solventni
jedinci s kvalitnim vzdelanim a Svoju charitativnu pracu preto realizovali v nedel’'u alebo po
veceroch pocas tyzdna. Okrem priamej praktickej pomoci 'udom a poskytovani pravnej
pomoci pro bono 'ud’om zijucim hlavne v stvrti Whitechapl, ich praca zahfiala tiez navstevy
chudobnych v ich domovoch a tiez organizovanie, realizovanie vzdelavania pre obyvatel'ov
tejto Stvrte, z ktorych mnohi nemali ani riadne skon¢enti povinnu $kolskt dochadzku (Gal,
2017). Vzdelavanie bolo orientované nielen teoreticky, ale predovsetkym prakticky. Ciel'om
bolo, aby Tludia ziskali zru¢nosti a schoponosti potrebné na rieSenie problémov, ktoré
sprevadzali ich Zivot. Vo vedeckej oblasti bola ¢innost’ Studentov a pedagdégov zamerana na
hl'adanie rieSeni na prekonanie socidlnej nespravodlivost,, i§lo teda o snahu zmenit’ systém a

politiku, ktora mala dopad na kazdodenny Zivot I'udi.

Toynbee Hall sa stal prikladom pre moderné rieSenie Sirokej Skaly problémov spojenych
s chudobou. Od svojho vzniku pdsobil ako katalyzator socidlnych zmien zacieleny na boj proti
chudobe. Ako piSe Steyaert (2013) stal sa inSpiraciou nielen v Britanii, ale aj v zahranici.
V roku 1888 ho navstivila Jane Addams, ktora pod jeho vplyvom zalozila v USA Hull Haus.
Praktické skusenosti spojené s bojom proti chudobe tu ziskali také vyznamné osobnosti ako
Charles Booth®, Clement Attlee, Pierre de Coubertin, William Beveridge. Beveridge stravil
v Toynbee Halle takmer dva roky, od roku 1903 do roku 1905. Spolu s nim tam prisli tiez jeho

Studenti, z ktorych viaceri sa neskor stali socialni teoretici, ¢i politici (Steyaert, 2013). Steyaert

38 Charles Booth prave v prostredi Toynbee Hall realizoval vyskum zamerany na mapovanie zivota chudoby
v Londyne koncom 19. storo¢ia, ktoré spracoval do prace Life and Labour of the People in London (1889). Tato
jeho §tadia sa stala vzorovou pre skimanie chudoby pre niekol'ko nasledujicich desatroci. Booth tak vyznamne
ovplyvnil aj socidlny vyskum/ vyskum v socialnej praci..
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.....

vSeobecne zname ako welfare state a ze s Toynbee Hallom udrziaval kontakt cely svoj Zivot.

Zaverom

Ak by sme mali Arnolda Toynbeeho zaradit' do niektorej z oblasti tedrie a praxe, urCite by to
bola ekondmia, konkrétne politickd ekondémia. Z nasho prispevku je vSak jasne badateI'né, ako
boli (a dodnes st) jeho teoretické myslienky, ale aj praktické Ciny uzko prepletené s vtedajSou
socialnou pracou. Socialne pracovnicky a socialnych pracovnikov bez pochyby dodnes
oslovuje jeho hlboky zaujem o osudy chudobnych T'udi, podpora presadenia dochodkového
zabezpedenia, poziadavka pomoci Statu a podmienok s tym spojenych ap. Vysokoskolskych
pedagdgov urcite zaujme jeho idea rozSirenej univerzity, vynesenie vzdelavania do realneho

zivota, ktory sa tak stava Specifickym cvi¢ebnym a tréningovym pol'om.

K Toynbeeho aktivitim, ktoré sme doteraz nespomenuli patrila tiez jeho angaZzovanost’ pri
budovani verejnych kniznic a parkov, ¢im sa snazil prispiet’ jednak k vzdelavaniu obyvatel'ov
East Endu a tiez skvalitnit' ich Zivotné prostredie. Aj vd’aka nemu vznikol Toynbee Hall®°,
v ktorom boli zriadené poradne pre obCanov, bezplatné pravne poradne, divadlo pre deti aj pre
dospelych. Medzi aktivity tejto organizacie zarad’'ujeme vzdeldvanie, tiez rdzne kluby,
podporujice zaujmové a Sportové aktivity €lenov komunity. Odbornici, spolu s dobrovolnikmi,
zabezpecovali podporu pre deti so zdravotnym postihnutim, socidlne sluzby pre seniorov,

pomoc a podporu pre alkoholikov. Tato ¢innost’ bola realizovana ambulantne, ale tiez terénnou

formou priamo v domacnostiach.

Toynbee Hall — sen, ktory snival Arnold Toynbee spolu so Samuelom Barnettom a d’al$imi
filantropmi, sa stal skuto¢nostou. Pri jeho vzniku pravdepodobne nikto neocakaval, Ze jeho
¢innost’ bude tak pestrd a tak trvala. Toynbee Hall aj dnes pontka svoje sluzby tym, ktori ich
potrebuji. Medzi jeho zamestnancami najdeme caseworkerov, psycholégov, psychiatrov,
ekonomov, poradcov, Specialistov na rozne problémy atiez dobrovolnikov, ktori su

s existenciou Toynbee Hall spojeni od jeho vzniku.

39 O vyzname A. Toynbeeho pre vznik zariadenia sved¢i aj fakt, Ze pri slivnostnom otvoreni Henrietta Barnettova
povedala, Ze zariadenie bude trvalou stopu na ,,apostola Arnolda“ (Toynbee, C. , 2015).
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5 Juraj Schulpe - zabudnuty v chudobe
6. oktobra 1867 - 27. marca 1936

Juraj Schulpe patri medzi zabudnut¢ akoncom 20. storofia znovuobjavené
filantropické osobnosti Slovenska, ktoré po kratkom obdobi mézu byt znova zabudnuté. Ci
pojde o kratke obdobie, v ktorom sa objavi niekolko ¢lankov o jeho mieste v slovenskej
historii, alebo sa zaradi medzi tie osobnosti, ktoré budi mat’ trvalé miesto v nasich dejinach to
eSte ukaze Cas. Osobne zastdvam nazor, Ze by mal byt’ trvalou sti€astou dejin socialnej prace.

Patri medzi tych niekol’ko*® vyznamnych osobnosti, ktorymi sa Slovensko pravom moze pysit'.

Piit’ dovodov preco hovorit’ o Jurajovi Schulpem*

1. Jeho humanitné myslenie, ktoré sa prejavilo v legislativnej aktivite a tiez v teoretickych

pracach.
Jeho prakticky orientovana filantropia.
Jeho vzt'ah k Slovensku, osobitne k Bratislave.

Pretrvévajica potreba dobudovavania historickych stuvislosti profesie;

o w0 DN

Autorkina osobnd zaujatost’ osobou Juraja Schulpeho.

5.1 Niekol’ko biografickych dat

Juraj Schulpe byva oznaovany ako potomok nemecko-mad’arského $l'achtického rodu

Schulpe, ktory mal rodinné sidlo v Torontalskej zupe. Napriek tomu, Ze v slovenskom

prostredi sa jeho meno Casto spdja s titulom bardn, Schulpe sdm tento titul nepouzival.

40 ,niekol’kych osobnostiach* hovorim preto, Ze dejiny slovenskej socidlnej préace, ¢i socidlnej starostlivosti su
aj po takmer 30. rokoch obnoveného vzdelavania v odbore socidlna praca na vysokych $kolach, stale nedostatoéne
zmapované. V ostatnom desatroCi sa postupne objavilo niekol’ko prac (kratSich v ¢asopisoch, ¢i v zbornikoch),
ale aj niektoré monogfické prace, ktoré pomaly zapiiaji biele miesta v nasej historii.

41V prvych zdrojoch, v ktorych som nasla informacie o Jurajovi Schulpem, bolo uvadzané jeho meno ako Juraj
von Schulpe spolu s informéciou, Ze ide o barona, ktory zil v Bratislave. Neskor som sa dostala k pracam G.
Dudekovej, ktora sa venuje osobe Juraja Schulpeho. Dudekova potvrdzuje, ze cisar Frantisek Jozef I. v roku
1897 potvrdil prislusnost’ k Slachtickému rodu aj pre Juraja Schulpeho. Rodina jeho matky, baronky Matildy
Nériovej, bola do §l'achtického rodu povysend v roku 1836 (Dudekova, 1993,1994,1995).
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Obr. 5 Juraj Schulpe Juraj Schulpe sa narodil 6.10.1867 v

42 ako

[ rodinnom sidle v Novom Knezevaci
Stvrté dieta Emila Schulpeho a Matildy rodenej
Nariovej* V roku 1883 prichadza rodina do
Bratislavy, aby Juraj spolu s bratom Alfonzom
mohli zacat’ Stidium  prava na Kralovskej
pravnickej akadémii. V roku 1885 spolu s
bratom zacali Studovat’ na fakulte pravnych a
Statnych vied. Po ukonceni $tadia v roku 1889

si Juraj Schulpe v Bratislave otvoril advokatsku

kancelaria, ktord v kratkom d{ase =ziskala

neoficidlny nazov advokdtska kanceldria

Zdroj: chudebnych.

www.google.sk/search?q=Juraj+Schulp  V roku 1894 sa ozenil s Etelou Sembergovou.
+ :

€ O dva roky neskor sa manzelom narodil syn,

ktorému dali meno Emil Ludovit Viliam.

Zomrel v Bratislave .

Hoci v mladosti rozvinul pomerne uspes$nu spisovatel'ski a prekladatel'ska kariéru,
koncom 19. storo€ia u neho jednoznacne prevazila orientacia na socialne problémy Uhorska.
Dudekova dava tiito zmenu do stvisu s jeho viacerymi cestami po Eurépe pocas ktorych sa
osobne mohol oboznamit’ so socidlnou a zdravotnou situdciou v navstivenych krajindch. Ako
uvadza (Dudekova, 1993, s. 31), cielom tychto ciest bolo ziskat” dostatok poznatkov, aby

,»zostavil program reforiem, ktory by zodpovedal zaostalejsim pomerom Uhorska “.
5.2 Juraj von Schulpe — socialny reformator.

Ako sme uZ v uvode spomenuli, Juraj Schulpe byva oznacovany ako slovensky (uhorsky)
reformator. Tento privlastok ziskal pre jeho angazovanost’ v socidlnej oblasti. Ako poslanec

uhorského snemu predlozil viacero legislativnych navrhov, ktorych cielom bolo dosiahnut’

42 Novy KneZzevac, ktory bol v minulosti sti¢astou Raktisko-Uhorskej monarchie je dnes stcastou srbskej ¢asti
Vojvodiny

43 Baronka Nariova pochadzala z rodiny, ktora o. i. mala rodové majetky aj na izemi stéasného Slovenska,
konkrétne napr. v Novohrade, na Orave, Turci a pod.
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zlepSenie socidlnej situacie robotnikov a strednej vrstvy v Uhorsku. Navrhy nim predlozenych

zakonov sa tykali:

a) vystavby robotnickych bytov,
b) starobného a invalidného poistenia (v tejto oblasti je badateI'na jeho inSpiracia
Bismarckom),

C) boja proti tuberkuloze,

d) zriadenia sprostredkovatel'nej prace.

Skutocnost, ze Juraj Schulpe pochadzal zo slachtického rodu nevyhnutne vyvolava
otazku, kde a preco sa u neho objavil zaujem o problémy robotnikov? Ako sa saim vyjadril, od
15. rokov sa pravidelne pohyboval v robotnickom prostredi a preto déverne poznal problémy,
s ktorymi kazdodenne zapasili. Na zaklade prestudovanych materialov je mozné predpokladat’,
7e motivéaciu pre svoje aktivity zrejme &erpal z krestanskej vychovy*t. Dal§im zdrojom boli
jeho osobné skusenosti zo zahrani¢nych ciest, na ktorych sa zameriaval prave na $tidium
socialnych problémov a ich rieSenie. Zaujem o thito oblast bol s najvac¢Sou pravdepodobnost’ou
dosledkom studia jeho obl'ibenych autorov ako boli Saint Simon, Owen, ¢i Fourier. Juraj von
Schulpe sa sam vyjadril o jeho zaujati socioldgiou, ktora podl'a neho bola vedou hl'adajicou
odpovede na najpalcivejsie problémy doby. Podl'a Dudekovej je opodstatnené hovorit’ o
Schulpem ako uznavanom praktickom sociologovi, ktorého mozno oznacit’ za priekopnika
pravnej socioldgie v Uhorsku a tym aj na Slovensku. Ako sociolég bol znamy a reSpektovany
aj v zahranici. Pre socidlnych pracovnikov by v tomto kontexte mohli byt zaujimavé jeho
aktivity, ktoré viedli k ucasti na medzindrodnom kongrese venovanom bytovej otdzke
robotnikov, ktory sa uskuto¢nil v roku 1895 v Bordeaux, kde bol zvoleny za podpredsedu.
Neskdr, v roku 1897 na kongrese , v Bruseli bol zvoleny za hlavného tajomnika

Medzindarodného zdruzenia pre zakonnu ochranu robotnikov‘ (Dudekova, 1993, s. 33) .

Z pohl'adu sociélnej prace pokladdme za potrebné upozornit’ na nasledovné prace Juraja

Schulpeho:

X/
X4

L)

Torvényjavaslatok a socialis reformok terén (1900),
A munkdaslakasokrol (1901),
Die Socialreform-Bewegung in Ungarn (1901),

Munkdsiigyi reformok. Allamiigyi , torvényhatosagi és tarsadalmi szocializmus
(1908) ,

X/
X4

7/
LX)

7/
X

L)

% Dudekova (1994) uvadza, Ze rodina patrila medzi tie §l'achtické evanjelické rodiny, pre ktoré bola prirodzena
prakticky orientovana pomoc odkdzanym rodindm v ich okoli.
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v ktorych su zachytené jeho ndzory na rieSenie najvyznamnejSich socidlnych a zdravotnych
problémov vtedajSiecho Uhorska. Schulpe prichadzal s ich rieSeniami postupne, pricom
niektoré mali formu legislativnych navrhov a iné podobu studii, ¢i ucelenych teoretickych
prac. Postupne tak vybudoval komplexny socidlny program.

Schulpeho socialny program obsahoval casti zamerané na oblast’ verejnej aj
priemyselnej hygieny, ochrany zdravia pri praci, najmé na prevenciu proti urazom a pred
chorobami z povolania, boja proti tuberkuléze a pod.*® V socidlnej oblasti obsahoval riesenie
byvania robotnikov, navrhy na boj s alkoholizmom. Z pohl'adu socidlnej prace su tiez cenné
jeho poziadavky na obmedzenie prace deti a Zien v rizikovom prostredi, prdvo na pracovné
vol'no, zavedenie poistenia pre robotnikov, vybudovanie siete sprostredkovatelni prace na
uzemi dneSného Slovenska, ¢i starostlivosti o deti robotnikov. Schulpeho socidlny program
obsahoval aj navrhy pre oblast’ vzdelavania, kde presadzoval rozsirovanie siete vecernych §kol,
divadelnych predstaveni, muzei a 'udovych kniznic, ktoré mali poskytovat’ aj prednasSkovu ¢i

ina vzdelavaciu aktivitu napr. kurzy pre robotnikov ap.
5.3 Socialno-eticky svetonazor Juraja von Schulpe

Jeho svetonazor je obsiahnuty v praci Socidlno- etické studie, ktora vysla v nemeckom aj
mad’arskom jazyku. Zakladnymi piliermi, z ktorych vyrastd, st krestansky humanizmus
solidarita a tolerancia. Ide o vlastnosti, ktoré¢ ocakdva hlavne u osobnosti zasahujucich do
spravovania a vedenia krajiny, medzi ktorych radil tiez ucitel'ov, vedcov, ¢i teologov. V 20.
rokoch minulého storoc¢ia predstavil svoju koncepciu idealneho svetového socialneho systému
a tieZ projekt medzinarodnej mierovej organizacie. V praci prezentuje nasledovné zasady, ktoré

by mali byt’ re§pektované v socidlnodemokratickej spolo¢nosti:

a) sloboda,

b) rovnost,

c) bratstvo,

d) socialna spravodlivost,

e) socialny zmier.
Od konca prvej svetovej vojny sa vo svete kumulovali socidlne problémy a postupne svet
ovladla vel'ka hospodarska kriza, ktorej najvaznejSimi nasledkami boli krachy vel'kého poctu

firiem, bank a v neposlednej rade velka nezamestnanost. Chudoba, hlad a strach sa stali

stcastou kazdodenného Zivota. Robotnici preto organizovali protestné pochody a Strajky. V

4 Dudekova (1994) uvadza, ze v roku 1898 predlozil Schulpe uhorskej vldde nédvrh na riesenie tuberkuldzy, ktoré
vlada ignorovala, O tri roky neskor v r. 1901 priSiel takmer s totoznym navrhom Roébert Koch.
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tejto atmosfére upozoriioval Schulpe na potrebu zachovania socidlneho zmieru. Schulpe veril,
ze ak spolocnost’ reSpektuje ideal krestanskej lasky a pravdy, potom je schopna zabezpecit
slusné zivotné podmienky pre robotnikov a tiez primerani prosperitu pre tych, ktori ich
zamestnavajui. Osobne bol presvedCeny, Ze tento ciel’ je mozné presadzovat’ aj bez prislusnosti
k nejakej politickej strane, pretoze ide nadstranicky ciel’, ktory je blizky kazdému, kto veri v

humanizmus?®.

Schulpeho snahy nezostali nepov§imnuté. Opakovane bol oceneny a to:

v roku 1898 mu udelili rytiersky kriz Radu Frantiska Jozefa;

v roku 1911 mu FrantiSek Jozef udelil titul Uhorsky kralovsky dvorsky radca;
rytiersky kriz radu Johanitov (dostal pravdepodobne tiez v roku 1898),
Cestny doktorat viacerych eurdpskych univerzit a vedeckych instittcii.

/7 X/ /7 X/
LR X R X X g

5.4 Prakticka filantropia — alebo svetonazor v praxi

V roku 1894 zacal stavat’ byty pre robotnikov. Na Sancovej ulici v Bratislave vykupil
pozemok a dal na iom na vlastné naklady postavit' 9 budov s ndjomnymi bytmi. K bytu patrila
tiez povala, pivnica a zahradka. Sucastou tohto robotnickeho sidliska boli aj spolocné
priestory, v ktorych sa nachddzala spolocenska miestnost s kniznicou, ovoda - detskd
opatroviia (postavena v roku 1903%"), zdravotné stredisko/nemocnicnd izba, kiipel, lekdrei,
manglovia, pracovia, skladové priestory, robotnicke kasino a tiez malé mizeum. Robotnicka
kolonia bola vybavena elektrinou, splachovacimi zdchodmi a kanalizéciou. V robotnickom
sidlisku fungovala domova samosprava, ktora rieSila vnitorné problémy obyvatel'ov kolonie.
Toto modermné robotnicke sidlisko Schulpe nazval Klingerova robotnicka kolonia®.
Klingerova robotnicka kolonia bola v tom ¢ase pokladana za vzorovy model byvania robotnikov

pre Uhorsko.

4 Juraj Schulpe aj napriek tomu, Ze bol poslancom Uhorského snemu a Ze zastaval radu réznych funkcii , nikdy
nebol ¢lenom nejakej politickej strany a ako uvadzaju Obuchova a Hol¢ik (2006), jeho heslom bolo humanizmus
a nadstranickost.

47 Schulpe zalozil $kolku pre deti v obdobi, ked’ sa stuptiovala mad’arizacia slovenskych deti uz v predskolskych
zariadeniach. A aj po prijati Apponiho zdkonov, konkrétne ¢lankov 26 a 27, ktoré boli obsiahnuté v Corpus iuris
(Uhorskom zakonniku) z roku 1907, ktoré legalizovali mad’arizaciu deti inej ndrodnosti, sa priklanal k tomu, aby
pracujuci rodi¢ia davali deti do $kolky. Podla neho bolo potrebné zriadovat” $kélky, aby zamestnani rodicia
mali kam zverit’ svoje deti na ¢as, ked st v praci. Detom sa podl'a neho maju venovat’ kvalifikovani pedagogovia,
ktori okrem dohl'adu usiluji aj o ich rozvoj. Schulpe ich vnimal z pohl'adu institucie poskytujucej bezpecie a
rozvoj deti. Vzhl'adom na jeho povod je pochopitelné, Zze v zavedeni madarCiny ako vyucujiiceho jazyka na
vsetkych typoch 'udovych (zakladnych) skl a v skélok nevidel ziadne nebezpecie.

4 Predpokladdm, Ze nazov robotnickeho sidliska Schulpe odvodil podl'a majitel'a tovarne, v ktorej boli robotnici
zamestnani, Markusa Klingera. Familiarne bola tovaren nazyvana Klingerka.
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Obr.6 Schulpeho robotnicka kolonia

Zdroj: www.bratislava.sme.sk/c/3600806/

Vzhl'adom k problémom s byvanim robotnikov mesto Bratislava rozhodlo, Ze odpusti
Schulpemu dane na dobu 25 rokov. Okolo roku 1904 prislo k zmene nazvu kolonie. Na podnet

jej obyvatel'ov bola premenovana na Schulpeho robotnicku koloniu.

Byvanie v Schulpeho bytoch bolo spojené nielen na ti dobu s vysokym hygienickym
Standardom, ale aj finan¢nou pristupnostou. V porovnani s inymi ndjomnymi robotnickymi
bytmi, ktoré nemali splachovacie WC a ani vodovod, bolo nagjomné v Schulpeho kolénii o
20-30% lacnejSie. Ako uvadza Dudekova (1998), v roku 1894 bolo rocné ndjomné v tychto
bytoch 70 az 80 forintov. Pricom byvanie pre robotnicke rodiny v inych castiach mesta
pozostavalo z izby s kuchymnou, ktora bola umiestnené bud'to v pivni¢nych priestoroch, alebo
na povale*®. Roéné najomné v nich sa pohybovalo v rozpiti od 80 do 100 forintov. Ale napr.
v rokoch 1901-1904 bolo ro¢né najomné za byt v Schulpeho kolénii 140 kortn, ale najomné
za jednoizbovy byt v inych Castiach Bratislavy sa pohybovalo medzi 200 az 280 korunami.
Nasledovny obrazok zachytava jeden z takychto bytov.

49 Avizovanu ,kuchyfiu® je na obrazku mozno vidiet v tzv. zadveri, teda v priestore hned pri dverach. Sporék,
ktory je tam umiestneny sluzil zarovenl ako ohrevné teleso, ako odkladaci, ¢i suSiaci priestor. DalSie sucasti
kuchyne st umiestnené na stenach izby apod.
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Obr.7 'V pivni¢nom byte (autor fotografie I. Marko)

Zdroj: webumenia.sk

V roku 1900 zo Schulpeho podnetu bola v Budapesti otvorend prva uhorska
sprostredkovatel’iia prdace a o par rokov neskdr bola otvorend tiez bratislavska
sprostredkovatel'ia prace s posobnostou pre Horné Uhorsko, teda sucasné Slovensko™. Prvym

predsedom bratislavskej sprostredkovatel'ne sa stal prave Juraj Schulpe.

Medzi rokmi 1890 — 1914 zastaval viacero funkcii v mestskej sprave, ¢o prirodzene vyuzil
na presadenie viacerych svojich predstav o rieSeni socidlnych problémov na urovni mesta. Toto
jeho usilie bolo vzdy sprevadzané vlastnym vkladom — pracovnym aj finanénym. Na
pretrvavajuci nedostatok bytov pre robotnikov reagoval tym, Ze prispel na vystavbu d’alSich
bytov a tak bola v roku 1902 na Palarikovej ulici dokoncena vystavba d’alSich 10 domov. Na

ich vystavbu zakupil pozemok a venoval 6000,-korun.

Vystavba d'alSich bytovych domov pre robotnikov bola nevyhnutnd aj preto, Ze nedostatok
bytov vyhanal robotnicke rodiny priamo na ulicu, nitil mnohodetné rodiny aby byvali v
stiesnenych bytoch, kde v jednej izbe spolu Zili zdravi i chort, z ktorych vel'a malo tuberkulozu

(Ortvay, 2003). Schulpeho nesporna zasluha je v tom, ze znova a znova hl'add podporu aj

50 Luljak (2011) uvadza, ze na zaklade nariadenia Uhorského ministerstva obchodu boli v roku 2016 otvorené
stcasne tri sprostredkovatel'ne v Bratislave, KoSiciach a Banskej Bystrici.
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priamo na meste, ale tiez u solventnych jednotlivcov, aby bolo mozné vybudovat’ v Bratislave

d’al$ie byty pre robotnikov.

Schulpe prispel tiez na vystavbu Cudovej (zékladnej) Skoly na Karpatskej ulici, ktord bola
postavena v roku 1908 a urcena bola prave pre vzdeldvanie deti robotnikov. Ako predseda
socialnej (dobrodejskej) komisie mesta, ktorej vznik sam inicioval a nasledne stal v jej Cele
desat’ rokov, sa zasluzil o zriadenie stanic na vydavanie mlieka a chleba. Schulpe tito ¢innost’
nielen organizacne zabezpecCoval a finan¢ne podporoval, ale sdm sa osobne zcastiioval pri
kupovani a rozndSani chleba a mlieka najbiednej$im obyvatelom mesta (Dudekova, 1995,
1993) a kniziek pre chudobné deti (Dudekova, 2001).

K jeho d’al$im aktivitdm patrilo zaloZenie ,,CLudového domu®, ktory chapal ako institiciu, ktord
ma prispiet’ k vzdelavaniu robotnikov a ich kultirnemu rozvoju. Spolu s d’al§imi osobnost’ami
sa zasluzil tiez o vznik bratislavskej mestskej kniznice a v neposlednom rade stal tieZ pri
vybudovani priestorov pre bratislavski YMCU, ktorej vyhodne odpredal cast svojich
pozemkov, aby mohla na nich postavit’ budovu, ktora by plne vyhovovala Cinnosti tejto
organizacie. Schulpe takto podporil hlavny ciel’ organizacie, ktorym bola a aj zostala az do

sucasnosti vychova mladych muzov a chlapcov od 12 rokov v duchu krestanskych zésad,

Ulohy:

1.) Porovnajte Schulpeho zasady
SO zakladnymi profesijnymi
hodnotami, ktoré su uvedené
v Etickom kodexe socialnych
pracovnikov.

2.) Porovnajte Schulpeho nazory
a praktické aktivity s dielom Octavie
Hill.

Zaverom

Po vzniku CSR mesto Bratislava zrusilo oslobodenie od dane z domov v Schulpeho

robotnickej kolonii. A ¢o viac, dai mu bola vyrubena spitne od r 1894. K tomuto prislo v Case,
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ked’ uz Schulpe sam byval v jednom z bytov kolénie. Z finan¢nych dovodov preto Schulpe

ponutkol robotnicku koldniu na odpredaj mestu. Tento predaj sa tahal celé Styri roky.

Obr. 8 Juraj Schulpe Mesto Bratislava napokon suhlasilo s odkapenim
koldnie a tiez s tym, ze Schulpe zostane byvat’ v 1
izbovom byte a Ze mu bude rocne vyplacat
dohodnutu ¢ast’ z kiipnej zmluvy. Z tychto penazi
dostal len jedinu splatku a kratko na to zomrel 27.
marca 1936 — opusteny, len v pritomnosti pani
V. Knappovej, svojej domacej. Pochovany je na
bratislavskom evanjelickom cintorine Pri kozej
brane.

Informacie, ktoré by vysvetlili, ako sa z bohatého
Slachtica, uspesného politika, pravnika a vedca stal

nemajetny ¢lovek, momentalne nemam k dispozicii

droj: www.gmb.sk a preto moézeme len predpokladat’ ako k tomu prislo.

Okrem pozitivnych ndzorov na Schulpeho, sa v dobovej literatire stretneme aj s
nazormi, podl'a ktorych iSlo o utopistického vizionara, naivného rojka, Zijuceho odtrhnuto od
reality, cloveka zavislého na opiatoch, ba dokonca bol pokladany za socialistického
dobrodruha (www.budovaymca.skhttp). Predpokladam, Ze prave tieto nazory na Schulpeho

socialne aktivity mali negativny vplyv na vztah jeho rodiny k samotnému Jurajovi Schulpemu.

Usudzujem tak aj preto, lebo rodina, najmé bratia Viliam a Alfonz, ho eSte zaciatkom 20.
storoc¢ia finan¢ne podporovala a tieZ mal politicka podporu bratranca Béllu Talliana (ktory v
rokoch 1903-1935 bol ministrom pol'nohospodarstva), je mozné, ze ked’ videli aké velké
Ciastky venuje Juraj Schulpe na svoje socialno-reformatorské projekty, osvojili si niektory z
vyssie uvedenych privlastkov. Co je zname, je fakt, Ze zagiatkom 20. rokov minulého storo¢ia

rodina s nim prerusila kontakty.

Chybajuce informacie, ktoré by mohli objasnit’ o sa stalo s Jurajom Schulpem v poslednych
rokoch jeho Zivota sa mézu nachadzat’ v doteraz nepreskimanych dobovych dokumentoch.

Takisto zastavame nazor, ze by sme mali analyzovat’ jeho prace z pohl'adu nasej profesie,


http://www.gmb.sk/
http://www.budovaymca.skhttp/
http://www.budovaymca.skhttp/
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predovsetkym jeho dvojzvizkové dielo Munkdsiigyi reformok. Allamiigyi , térvényhatosagi
és tarsadalmi szocializmus, ktoré vyslo v roku 1908. Aj ked’ najmi Dudekovej prace prinasaju
pre socialnu pracu vela zaujimavych informacii, je mozné, Ze niektoré pre profesiu vyznamné

fakty zostali nepovSimnuté.
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6 llse von Arlt a jej cesta k vede o starostlivosti®:

1. madja 1876 - 25. janudra 1960

V literatire (Matousek akol., 2001, Paulik, 2005, Trevithick, 2006) sa opakovane
stretavame s tvrdenim, Ze pri zrode socidlnej prace stali Zeny, priCom sa poukazuje
predovSetkym na ich praktické aktivity v prospech I'udi odkdzanych na pomoc. Zastavame
nazor, ze ak by sa vSetky tieto Zeny zamerali len na rutinne opakované ¢innosti v prospech
nudznych, nikdy by k vzniku nasej profesie neprislo. Uz spominana Octavia Hill vypracovala
celi koncepciu socidlneho byvania, Elizabeth Frey bola inicidtorkou britského vizenského
systému, nasa Elena Maréthy Soltésova vybudovala a realizovala uceleni koncepciu tzv.

zenského vzdelavania a pod. Medzi tieto zeny — reformatorky patri aj Ilse von Arlt.
6.1 Biografia

Ilse von Arlt sa narodila 1.5. 1876 vo Viedni ako jedina dcéra z pomedzi Styroch deti otcovi
Ferdinandovi Karlovi Chevalier von Arlt, ktory bol oftamolégom a univerzitnym profesorom®?
amatke Marie Amalie Elisabeth Honig Edle von Honigsberg, ktora bola talentovanou
maliarkou®® (Mais, Ertl, 2011).

51 pre nazov prispevku o llse von Arltovej sme si prepoZifali nidzov jej poslednej priace Cesty kvede
o starostlivosti

52 Stary otec Ferdinand Ritter von Arlt (1812- 1887) sa narodil v Cechach a pdsobil v Prahe, neskdr vo Viedni.
Napriek skromnym pomerom, z ktorych rodina pochadzala bol Ferdinad Ritter povseny do Sfachtického stavu
prave za jeho vysledky v oblasti o¢ného lekarstva a tiez za pedagogickl ¢innost, kedZe pbsobil ako profesor
mediciny na univerzite. Pocas jeho p6sobenia v Prahe sa mu narodil syn Ferdinad (1849 — 1917), llsin otec (Arlt,
1958, Mais, 2011).

53 Marie Amalie Elisabeth Hoénig Edle von Hénigsberg (1849-1923) sa narodila vo Viedni v zndmej Zidovskej
rodine. Samotna llse vsak bola katolicka (Mais, M. 2011).
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Obr. 13 Mlada Ilse von Arlt

Vzdelavala sa v domacom prostredi pod
vedenim matky a postupne zlozila pred
komisiou vsetky Statne skusky, ktoré jej
umoznili pokracovat v dalsom §tadiu.>*
V roku 1896 ziskala povolenie vyucovat
anglictinu atiez mala zacat pdsobit’ ako
vychovavatel’ka, zo zdravotnych ddévodov

vSak nemohla nastupit’ do prace.

https://www.google.sk/search?biw=991&bih=
768&tbm=isch&sa=1&q=Ilse+von+arlt&oq=
llse+von+arlt&gs

Rozhodla sa teda, Ze sa bude nad’alej venovat’ stadiu a ked’Ze ako Zena mala problém zacat’
Studovat’ na univerzite, aktivne sa zapajala do ¢innosti novozalozenej spolo¢nosti Sozialen
Bildungsvereins, konkrétne do Cinnosti jej pobocky v Graze (Arlt, 1958, Mais, Ertl, 2011),

kam sa s rodi¢mi prest'ahovala ako 16-ro¢na.
6.2 Zaciatky jej vedeckej drahy

V roku 1901 bol publikovany jej ¢lanok s ndazvom ,,Nemecky spolok pre socialnu
politiku®, ktory zaujal profesora Ernsta Mischlera a ten ju prijal ako hostujicu (mimoriadnu)
$tudentku do svojho seminéra a neskor jej ponukol miesto vedeckej asistentky na Stajerskom
Statnom Statistickom trade. V tomto obdobi sa stretla tieZ s vyznamnym socidlnym politikom
profesorom Philippovichom z Viedne ana navrh oboch profesorov napisala prispevok
., International Association for Legalized Workers’ Protection”  na kongres v Mnichove,
v ktorom upozornila na niektoré problémy V stvislosti s nonou pracou Zien v rakiiskom

priemysle. Pri pisani tohto prispevku vyuzila svoje skusenosti z vyskumu orientovaného na

54 Informacie o jej vzdelani sa lisia. Jeden zdroj uvadza, Ze pretoZe sa vzdeldvala v domdcom prostredi nebolo jej
dovolené urobit oficidlnu maturitnd skusku, ¢o sa neskdr ukédzalo ako prekazka pre jej vstup do univerzitného
vzdeldvania. Druhy, Ze maturitu urobila na zdklade Specidlneho povolenia a dokonca uvaddza, Ze maturovala
v anglickom jazyku (Mais, M., 2011). Ako dovod jej oficialneho neprijatia na univerzitu uvadza jej pohlavie, zeny
v tom Case boli v Rakusku na univerzity prijimané skér vynimocne a nie na vSetky odbory. KedZe llse von Arlt mala
zaujem o studium ekonomiky a politickych vied, ako Zena nebola na univerzitu prijata.


https://www.google.sk/search?biw=991&bih
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pracovné podmienky robotnikov v tovarnach. Ako sa vyjadrila sama Arlt (1958, s. 10), ,, tento
¢lanok zohral rozhodujucu rolu pri otvoreni pristupu Zien na pravnické fakulty rakuskych

univerzit .

Vzhladom k jej aktivitdim zameranym na vedecké skiimanie zivota v chudobnych
mestskych Stvrtiach, pracovnych podmienok robotnikov v tovarnach, ale tiez Zzivota
Vv mestskych slumoch, jej bolo ponuknuté miesto pracovného inSpektora, ¢o ale nemohla pre

svoj zdravotny stav prijat’ (Arlt, 1958).

V rokoch 1901-1905 napokon predsa len na zaklade vynimky, ktora jej bola udelena,
Studovala na Viedenskej univerzite u profesora Philippovicha narodni ekonomiku a politiku.
ESte v detstve sa osobne zoznamila s problémami chudobnych a chudoba ju zaujimala aj ako
vedecky problém. Preto sa osobne zapajala do roznych socidlnych prieskumov, pisala ¢lanky
pre Casopisy, ale aj celé prace, v ktorych upozoriiovala na problémy spojené s chudobou
a l'udskym utrpenim. Mimoriadnu pozornost’ venovala najmé pracovnym podmienkam Zien,
upozoriiovala na problémy, ktoré vznikaju v rodinach v dosledku toho, Ze pracuju aj matky,
tiez na problémy slobodnych matiek. Pozadovala, aby sa §tat viac angazoval v oblasti, ktort by
sme dnes oznacili za socidlnu ochranu, a pozadovala aby bola prijatd legislativa, ktord by
zabezpecdila pracujicim pravo na dovolenku, davky v nezamestnanosti a pocas choroby, davky
pre invalidov, ale tieZ ochranu deti. Snazila sa nielen kriticky hodnotit’ podmienky pracujticich
aludi bez prace v Rakusku, ale na zéklade svojich vedeckych poznatkov aj navrhovat
prislusné reformy (Arlt, 1932, Mais, Pantucek, 2008, Mais, 2009). Prave skusenosti z tejto
prace formovali jej predstavy o tom, aké vzdelanie by mali mat’ ti, ktori budi v praxi pracovat’

na zlepSeni Zivota chudobnych a to na réznych socidlnych poziciach.

Svoje predstavy o profesii socialna praca ako aj o priprave socialnych pracovnikov
prvy raz predstavila v roku 1910 na medzinarodnom kongrese ,,Care in Public Work and
Private Welfare” v Kodani. O dva roky neskor, v roku 1912, otvorila vo Viedni ,, Vereinigte
Fachkurse fiir Volkspflege”, prvu Skolu socidlnej prace v Raktisko-Uhorsku. Neskor vydala
pracu ,,Die Grundlagen der Fiirsorge® (Arlt,1921), o ktorej moZeme predpokladat’, Ze je
prvou rakuskou ucebnicou pre socialne pracovnicky (Mais, Ertl, 2011). O dva roky neskor,
Vv roku 1923 vydala pracu Die Gestalung der Hilfe (Kontkstrukcia pomoci). Ako jedna z mala
zakladateliek vzdeldvania v oblasti socidlnej prace v tom case zastdvala nazor, Ze toto

vzdelavanie by mohlo byt prospesné aj pre chlapcov (Arlt, 1921).
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V roku 1938 bola Arltovej Skola zavreta z politickych dovodov - matka Ilsy Arltovej
bola totiz zidovka. A hoci ona sama bola katolicka, jej knihy boli verejne zniCené a ich
vydavanie zakézané. Samotna Arlt mala zakdzané vyucovat a tiez opustit’ Rakusko, v désledku
¢oho sa dostala do vaznych ekonomickych problémov a ako sa sama vyjadrila, toto obdobie

prezila len vd’aka pomoci rodicov jej Studentov a byvalych Studentov (Arlt, 1950).

V roku 1946 znovu otvorila svoju Skolu, ale v roku 1950 ju z finan¢nych doévodov
musela zatvorit’. V roku 1954 jej bola za celoZivotnt pracu udelena cena Dr. Karla Rennera,
ktora mozu ziskat’ len mimoriadni vedci. Ako osemdesiatrocna dokoncila pracu s ndzvom
Cesty k vede o starostlivosti®, ktora tlaou vysla v roku 1958. llse Arlt zomrela 25. januéra
1960 a na dlhé desatrocia upadla do zabudnutia (M-ais, Ertl, 2011).

Zaciatkom 90. rokov minulého storofia v Rakusku zacalo znova ozivat usilie
0 vybudovanie socialnej prace ako vedeckej discipliny s ¢im je spojené usilie rakuskych
kolegov o skompletizovanie jej diela a vedeckt analyzu prinosu Ilse von Arlt pre rozvoj

socialnej prace v Rakusku (Mais, Pantucek, 2008).
6.3 Chudoba a potreby - zakladné prvky teoérie Ilse von Arlt

Nespornou snahou Ilse von Arlt od vstupu do socialnej sféry bolo vybudovanie

nezavislej socidlnej vedy, ktord by tvorila zdklad socialnej prace ako akademickej discipliny

(Arlt, 1921, 1925, 1937, 1958).

Jej vzdelanie ju prirodzenym spOosobom nasmerovalo nielen k aktivne; pomoci
chudobnym, ale predovSetkym k vyskumu zameranému na fenomén chudoby. Toto jej
zameranie bolo do velkej miery ovplyvnené skuto¢nostou, Ze neexistovali spolahlivé
informacie objasiujlice chudobu ako socialny jav, v dosledku ¢oho vedeckd obec nebola
schopna konsenzu v otazke teoretického osvetlenia chudoby v celej Sirke tohto javu. Podl’a jej
slov, socialne vedy maju za povinnost’ Studovat’, poznavat’ a objasiiovat’ chudobu ako socialny
jav vo vSetkych jeho suvislostiach (Arlt, 1925). Chudobu chéapala ako proces, ktory prebieha na
pozadi multi-kauzdlnych podmienok trvalého nedostatku. Ako zdoraznovala, v centre
pozornosti socidlnej prace musi stat’ aplikovany vyskum, objektom ktorého ma byt chudoba.
Vyskum maé priniest’ informdcie sprostredkivajice identifikaciu a opis poskodenia jedinca

arodiny chudobou, pochopenie pri¢in a vplyvu prostredia na vyvoj procesov spojenych

55 Ndzov knihy v nemeckom originaly je: Wege zu einer Fiirsorgewissenschaft.
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s chudobou ako aj identifikaciu existujucich nastrojov a spdsobov rieSenia chudoby. V
neposlednom rade by sa vyskum mal zamerat’ aj na evalvaciu u¢innosti néstrojov a metdd na
odstrafiovanie chudoby (Arlt, 1921, 1925, 1948). Stidium chudoby je potrebné nielen pre
potrebu pomoci realizovanej na individualnej Grovni, ale aj s ohl'adom na nesporny zaujem
kazdej krajiny na celkovej prosperite spolo¢nosti. Zo zaCiatku sa upriamovala najmi na
odhalenie pricin, ktoré spdsobuju chudobu, neskor rozsirila svoj vedecky zédujem aj o oblast’
vyskumu blahobytu Zivota, t. j. Zivota, kedy jeho nositel’ netrpi nedostatkom, pretoze si moze
zabezpeCit' naplnenie zakladnych Tudskych potrieb (Arlt,1932, Mais, Pantucek, 2008).
Vychadzala z predpokladu, Ze ak chce spolo¢nost’ odstraiiovat’ problémy spojené s chudobou,
potom musi porozumiet' prave vztahom medzi individudlnou a spoloCenskou prosperitou.
Predpokladala, ze ak vyskum chudoby bude spojeny len s cielom dosiahnut’ negéciu chudoby,
nemoOzu jeho vysledky byt pouzité ako vychodisko pre pozitivnu socidlnu pracu, ktord sa
usiluje o dosiahnutie socialneho blahobytu.  Preto sa so svojimi vyskumnymi aktivitami
zameriavala na ¢o najkomplexnejSie poznanie a porozumenie chudobe. Tajne navstevovala
rozne tovarne v Rakusku aj v Nemecku, kde pozorovanim chcela ziskat’ dostatok relevantnych
faktov, ktoré by jej umoznili porozumiet Zivotnym podmienkam robotnikov. Vyskum
zamerany len na chudobu spojent s robotnikmi ona sama pokladala za nedostatoény pre
porozumenie chudobe a preto ho rozsiruje aj na skiimanie chudoby spojenej so zivotom l'udi

pracujucich v pol'nohospodarstve a na zivot vo vnutri rodin trpiacich chudobou a pod.

Akademicky vyskum zamerany na ekonomické suvislosti fungovania Statnej
ekonomiky sa jej pre porozumenie chudoby javil ako nedostatocny, pretoze tento sa orientoval
na skumanie chudoby v makrorovine, co podl'a nej neumoznilo zachytit’ preZivanie chudoby

na individuélnej Grovni (Arlt. 1925).

Arltovej nespokojnost’ ju napokon priviedla k tomu, aby tzv. , negativny vyskum
chudoby* preorientovala na ,, pozitivny “. Tento pozitivne orientovany vyskum sa zameriaval
na meranie pohody spojenej s uspokojovanim zakladnych potrieb. Arlt formuluje zakladna
vyskumnu otazku, na ktort by socialna praca mala hl'adat’ odpoved’ a tou je: ,,4ko je moZné
dosiahnut’, aby jedinci Zili zdravym Zivotnym Stylom, ktory im umoZiiuje dosiahnut’
primeranu kvalitu Zivota a zamerat’ sa na buducnost’?“ (Arlt, 1948, s. 19). Pozitivne
orientovany vyskum chudoby v jej chapani je jednoducho hladanim cesty, ktora k rozvoju

a prosperite vedie jednotlivca aj spoloc¢nost’ ako celku.
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V stvislosti s tym definovala aj hranicu chudoby  ako ,, najvyssi stupeii deprivicie
tolerovany v danej kulture® (Arlt, 1933, 5.65), po jej prekroceni sa klient ocita na prahu nudze.
Prah nudze je oznacenim hrani¢nej biedy, kedy prijem jedinca (rodiny) nepostacuje na pokrytie
jeho nevyhnutnych zivotnych potrieb. Tato skuto¢nost’ spdsobuje nielen ekonomické ohrozenie
jednotlivca (rodiny), ale aj biologické, psychické a socidlne poSkodenie, ktoré v zavislosti od
dizky posobenia na jedinca moZze mat’ devastaény charakter. Prave v dosledku devastaéného
charakteru prahu nudze je v zaujme S$tatu realizovat pomoc, ktord by zabranila jeho
prekroceniu vacsim pocCtom obyvatel'stva. Z tohto vyplyva poziadavka, aby sa k planovaniu
arealizovaniu socialnych sluzieb pristupovalo na zaklade vedeckych analyz, ktoré mozu
socialnym pracovnikom pomdct’ vybudovat’ dostatocne Siroku poznatkovu bazu, na zaklade
ktorej sa bude rozvijat’ profesiondlna starostlivost’. Arlt (1958) zastava nazor, ze vyskum
chudoby musi byt spojeny s antropologickou perspektivou, ktord sa zameriava na odhalenie
faktorov potrebnych pre tzv. huménne podmienky Zivota, alebo inak povedané, potrebnych pre
dosiahnutie blahobytu. Jej ekonomické vzdelanie ju viedlo aj k skiimaniu vzdjomného
ovplyviovania sa dvoch fenoménov a to chudoby a prosperity a tiez toho, ako tento vztah
vplyva na hospodarsky zivot krajiny. Na mikrotrovni je podla Arltovej potreba venovat’
vyskumnll pozornost’ vztahu medzi potrebou Zivotnej spokojnosti a chudobou. Sti¢astou jej
vyskumnej pozornosti sa tiez stal konzum® v zmysle beznej spotreby. ,, Spotreba je tvorivd
sila, ale iba vtedy, ak ide 0 slobodne zvolenu viastnii spotrebu (Arlt, 1958, s. 74)“. Ale len
spotreba vedend skuto¢ne individualnou potrebou je pokladana za tvorivu silu, podiel’ajucu sa
na formovani osobnosti. Externe regulovand, byrokraticky, politicky alebo komercne
usmernovana spotreba, nemdze byt z pohladu socialnej prace chapana ako tvorivy prvok

podiel’ajuci sa na formovani jedinca. Spotrebu (konzum) chape ako hnaci motor ekonomiky.
6.4 Arltovej model potrieb

V tejto suvislosti zavddza termin kreativne konzumné schopnosti — ¢im oznacuje
schopnost’ jedinca rozhodovat’ o tom, ktora jeho potreba ma mat’ pri napiiani prioritu, teda
ktora ma byt uspokojena ako prva. Arlt napokon na zédklade ziskanych dat formuluje viacero
zaujimavych myslienok, ktoré premieta do svojho teoretického konceptu potrieb (Arlt, 1958),

ktory je pokladany za zaklad sti¢asnej bio-psycho-socialnej teorie 'udskych potrieb  (Mais,

56 Je zaujimavé sledovat, ako sa problematika spotreby/konzumu v kontexte socialnej prace (ale nielen jej) za
ostatné obdobie premenila. Na velky vyznamovy posun poukazuje aj pojem , konzumna spolo¢nost”, ktory sa
o niekolko rokov neskdr zacal pouZivat na oznaéenie sicasnej spolo¢nosti, pricom jeho konotacie su z pohladu
socialnej prace jednoznacne negativne.
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Pantucek, 2008). Na zaklade vlastnych vyskumnych zisteni formulovala Arlt (1934, s.6) svoju
socidlnu teodriu, zakladom ktorej je 13 potrieb, spolo¢nych pre vSetkych I'udi, aj ked’ sa tieto
mozu lisit’ v svojej intenzite v zavislosti od veku a $pecialnych Zivotnych situacii jednotlivych

klientov. Medzi zakladné 'udské potreby zaradila:

1) wvyzivu (jedlo a pitie),

2) byvanie (v zmysle prostredia pre Zivot)

3) osobnu starostlivost’ (zahriiujica hygienu, starostlivost’ o fyzicky vzhl'ad atd’. )
4) oblecenie,

5) rekreacia (volny ¢as, odpocinok,)

6) ovzdusie (Cisty vzduch),

7) vzdelanie,
8) duSevnu hygienu (zamerana na duSevny rozvoj a zahfiiajica aj naboZenstvo
avieru),

9) pravnu pomoc (vratane pravnej ochrany, mimoriadnu pozornost Arlt venuje
V tejto suvislosti individualnej slobode)

10) rodinny Zivot,

11) lekarsku pomoc a zdravotni starostlivost’,

12) prevenciu nehdd a prva pomoc,

13) vzdelavanie pre ekonomicku efektivnost’.>’
Vztah medzi napiianim trinastich zédkladnych potrieb a individualnou spokojnostou klienta je
podla Arlt ovplyvneny kultirno-ekonomickym prostredim, v ktorom sa jedinec nachadza.
Ako uvadza, clovek sa moze dobre rozvijat’ len vtedy, ak st naplnené jeho potreby. Podla Arlt
(1933) problémy vznikaj vtedy, ak aspon jedna z vySSie uvedenych potrieb nie je dostato¢ne

naplnena, pretoze kvalita uspokojenia, respektive neuspokojenia jednej potreby vplyva na
P p POKOJ p POKOJ J Y y vplyv

kvalitu uspokojenia inej potreby.

Jednotlivé potreby sa navzdjom ovplyviiujii a zarovein tak ovplyviiuju celkovi kvalitu Zivota
loveka.”® Kazda potreba je tak sGi¢asne vnimana aj ako pri¢ina, aj ako nasledok. Pri¢ina
vyvolavajica novua potrebu. Nasledok ako dosledok naplnenia potreby alebo deficitu viazuceho
sa k danej potrebe. Pricom ako Arlt zdorazniuje (1932) pri hodnoteni situacie je potrebné

vychadzat’ zo skuto¢nosti, Ze naplhanie potrieb je spojena s racionalnym spotrebitel'skym

57V tejto suvislosti poukazujeme na to, Zze EU u? niekolko rokov zddraziiuje potrebu rozvijat tzv. finanénu
gramotnost obyvatelov EU. Finanéna gramotnost je jednym z predpokladov boja proti rozsirujicej sa chudobe
u ludi's nizkymi prijmami.

8 Na rozdiel od Maslowa, ktory prichddza s tedriou potrieb neskér (v roku 1943 vyila jeho $tudia: A theory of
human motivation. In: Psychological Review, 50, (4), pp. 370-96) a Strukturuje ludské potreby hierarchicky,
Arltovej model potrieb zodpoveda Spiralovitému, cyklickému usporiadaniu. Za zaujimavé pokladame tiez to, Ze
Arlt zd6razriovala, Ze nedostatok vyvolany nenaplnenymi potrebami v tomto zmysle sa méze vyskytnut aj u
vzdelanych a finanéne dobre situovanych [udi.
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spravanim. Napliianie potrieb neznamena ,,plytvanie” so zdrojmi a to ani ekonomickymi ani
persondlnymi, ¢i socidlnymi zdrojmi. Posudenie situacie tak predpokladd, ze existuje
zadefinovand minimalna hranica, ktora je meratelna ajasne stanovuje mieru naplnenia
jednotlivych potrieb. Arlt zastavala nazor, Ze je mozné vytvorit' meratelny konstrukt®®, ktory
by dokazal objektivizovat’ merania orientované na zivotné podmienky pre oblast’ Zivotnej
pohody. V pripade ich nenaplnenia by sme mohli hovorit’ o zivotnej nepohode v konkrétnom
pripade. Pri rozhodovani o forme amiere pomoci je potrebné, aby socialni pracovnici
posudzovali konkrétnu zivotnu situdciu konkrétneho cloveka. ,Miera® pre naplnenie
jednotlivych potrieb ma posluzit’ socialnym pracovnikom, aby sa vedeli orientovat pri
rozhodovani o jej naplneni. Nie kazdy klient musi pocitovat’ na stanovenej urovni nedostatok.
Socialni pracovnici by si mali byt tejto skutocnosti vedomi, mali by jej venovat’ primeranu

pozornost nielen vo vztahu k planovanej pomoci, ale mali by sa flou zaoberat’ aj vyskumne.

V suvislosti s potrebami Arlt poukazala na ich emocionalny rozmer (1958), ktory je pri
planovani pomoci rovnako vyznamnym faktorom ako samotna chudoba, ¢i iny dovod ktory je

indikatorom pomoci.

Pri konkrétnej snahe socialnych pracovnikov prispiet’ k napliianiu potrieb ich klientov je

potrebné, aby zobrali do uvahy tri komponenty a to:

1) genetiku,

2) Zivotny pribeh,

3) prostredie (Arlt, 1932, 1937).

Takéto chépanie posiliiuje cyklicky charakter Arltovej modelu potrieb. Arlt do
koncepcie potrieb vkladd aj svoje starSie uvahy o ,,prahu nudze®, ktorého dosiahnutie ¢i
prekrocenie spdsobuje nielen v individualnej ale aj v celospolocenskej rovine znacné Skody
(Arlt, 1921). Legitimita socidlnej prace je tak odvodzovana nielen z vedeckého poznania, ale
tiez zo skutoCnosti, Ze takto organizovand socialna starostlivost’ je uzitocnd nielen pre
znevyhodnenych jednotlivcov ¢i komunity, ale prispieva tiez k socialno-kultirnemu rozvoju

spolo¢nosti ako celku (Mais, Pantucek, 2008).

59V stiéasnosti existuje viacero konstruktov, ktoré sa na vedeckom zéklade usiluju stanovit prah nudze.
Najznamejsim z nich je technika ,spotrebného kosa“. BlizSie pozri napr. Ivancikovd, 2004, Konopések, 1991 ai.
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Ulohy:

1.) Porovnajte subor potrieb
definovanych  Ilse  von  Artl
S potrebami definovanym A.
Maslowom.

2.) Diskutujte o vyuziti oboch pristupov
V praxi socidlnej prace.

6.5 Arltovej nazory na pomoc

Sama Arlt (1958) zastavala nazor, ze kultirny stav krajiny vytvara nielen podmienky
pre pozitivny rozvoj, ale ovplyviiuje aj hranice pre ,,toleranciu® I'udského utrpenia. Hodnoty
akceptované v spolocnosti totiz vyznamnou mierou ovplyvilujii vnimanie individualneho
utrpenia ako spolo¢ného socialneho problému a tiez ovplyviiuji spdsob, akym spolo¢nost’ na

individualne utrpenie spojené s chudobou reaguje.

Arlt (1926, 1932, 1958) opakovane vo svojich pracach upozornuje, Ze pri snahe spravne
porozumiet’ 'udskému utrpeniu je nevyhnutné, aby socidlni pracovnici venovali pozornost’
zistovaniu spdsobu, akym sa nardba s kauzalitou, ¢o sa Casto robi zjednoduSene, ploSne
a stereotypne, ¢o vedie nielen k nespravnym teoretickym zaverom, ale aj k zle realizovanej
socialnej starostlivosti a socialnym sluzbam. Je sice nesporné, ze kazdy jav, s ktorym sa socialni
pracovnici zaoberaju bol vyvolany nejakou pricinou, ale neplati, ze ten isty jav je sposobeny

tou istou pri¢inou a naopak. Chudoba moéze byt’ vysledkom vel'mi r6znorodych pricin.

Arlt dobre poznala prax a preto upozornovala, ze kaZdd aj td najlepSia organizovand
socidlna starostlivost’ nevyhnutne vyvoldva neZiaduce vedl’ajsie ucinky. Vychadzajic z tohto
predpokladu formulovala zdkoenitosti pomoci. Socialna praca ma preto usilovat’, aby sa snazila
0 identifikaciu moznych rizik a neziaducich vedl'ajSich ucinkov, ktoré sa viazu ku konkrétnej
forme pomoci. Praca ziadneho socidlneho pracovnika a Ziadnej organizacie poskytujlcej
socialnu starostlivost’ sa tak nezaobide bez kritickej sebareflexie. To znamend, Ze je rovnako
potrebné analyticky spracovat tych klientov, ktori z pomoci prosperovali ako aj tych, kde sa

ukazovala pomoc ako neucinna a vedecky skumat’ ¢o bolo pri¢innou netuc¢innosti — ¢i bola
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nedostato¢na miera pomoci, nevyhovujuca forma pomoci ap. Socialni pracovnici sa musia
usilovat’ vedecky fundovanym sposobom zistit', ¢i programy institucii poskytujacich pomoc st
efektivne vo vztahu k celkovej populécii potrebujucej pomoc. Takto budovana socidlna praca
bude zakonite smerovat’ k tvorbe profesionalnych Standardov, ktoré budu zakladom pre

profesionalne poskytovanii pomoc (Arlt, 1958).

Okrem vedeckého pristupu k posudzovaniu realizovanej pomoci, je potrebné, aby
aktivity vykonavané socidlnymi pracovnikmi skutocne prinaSali do Zivota svojich klientov

pozitivne pocity, spojené s radost'ou z obyc¢ajného zivota.

Pomoc musi byt’ realizovana bez toho, aby bola v akejkol'vek aj v tej najmensej miere
spajand s poniZovanim klientov. Medzi ,,ponizujuce®, klienta urdzajuce sposoby konania
zaradila posielanie klienta z jedného miesta na druhé, dlhé a zbyto¢né ¢akanie, necitlivo vedené
rozhovory, ale aj mnohé d’alSie spdsoby spravania, ktoré mézu klienta ponizovat’, ¢o uz to robi
socialny pracovnik imyselne, alebo nie (Arlt, 1958).

Za Specificka formu ponizovania Arlt pokladala konanie socidlneho pracovnika, ktoré
neakceptuje schopnost’ klienta aktivne sa zapajat’ do rieSenia vlastnej situacie. Podla nej
socialni pracovnici maju umoznit’ klientom bojovat’ za zlepSenie ich vlastnych zivotov. Takyto
pristup nie je dolezity len pre klientov socidlnej prace, ale aj pre samotnych socidlnych
pracovnikov.

Obr. 14 llse von Arlt

MozZnost' aktivne sa podielat na tejto
zmene posiliiuje ich vlastni sebatctu,
ziskava im reSpekt ich okolia a umoznuje
im vyuzit' svoje skusenosti pre pomoc
inym. Ako sa vyjadrila, klienti su
partnermi vo vymennych socialnych
vztahoch prebiehajucich v ich
kazdodennom kontakte s poméhajiicimi

osobami.

https://www.google.sk/search?biw=991&bih=
768&tbm=isch&sa=1&q=Ilse+von+arlt&oq=
llse+von+arlt&gs


https://www.google.sk/search?biw=991&bih
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Socialna praca nikdy nesmie byt budovana a vnimana len ako veda o deficitoch jej
klientov anasledne o moznostiach rieSenia tychto deficitov, ale musi byt budovana
a reflektovand aj ako veda o prinose chudobnych, ktori st sice utlatovani a zranitel'ni, pre
spolo¢nost’ ako celok. Pozornost’ pritom musi byt naozaj zamerana na individualne l'udské

bytosti a moZnosti napiiania ich potrieb a nie na $trukturalne prvky systému starostlivosti (Arlt,
1958).

llse Arlt v snahe porozumiet’ chudobe a s fiou spojenym javom vytvorila osobitni
tedriu postavenu na vyskume ludskych potrieb v kontexte ekonomickych faktorov, pricom
vychodiskovym bodom je ¢lovek ako jednotlivy pripad. Pri poskytovani pomoci je potrebné na
individudlnej urovni  analyzovat’ vnutorné aj vonkajsie faktory, ktoré moézu byt pric¢inou
chudoby (Arlt, 1932). Chudoba a utrpenie sii dynamické javy apreto je potrebné, aby
sucastou socialnej diagndzy bola aj individudlna historia chudoby. ,Sucasnd podoba
odkazanosti je zvycajne dosledkom skorSieho nedostatku* (Arlt, 1933, s. 68). Potreby

prejavujuce sa V neskorSom zivote mézu byt’:

,1. normalnymi poziadavkami danej vekovej skupiny,
2. mozu byt vyvolané deficitmi z minulosti, ktoré spdsobili nespokojnost’ v minulosti
Vv oblasti napliania potrieb,
3. potreby, vyvolané potrebou uspokojit’ neumerne zvysené potreby, ktoré neboli naplnené
V minulosti“ (Arlt, 1933, s. 68).

Ulohy socialnej prace ako profesie roziruje nasledovne: ,,V tomto zmysle socidlna
prdaca nemoie byt obmedzend len na ulavu od utrpenia, ale mala by sliZit’ aj na
spristupnenie radosti zo Zivota® (Arlt, 1958, s. 38). Podla jej nazoru, socialni pracovnici
nemozu Cakat’ aZ za nimi pridu Pudia, oni sami ponukaju svoje sluzby a snaZia sa pribliZit’

%6

K tym, ktori potrebujit pomoc, bez toho, aby o tom vedeli (Arlt, 1921). ,,Nevedomost™ klientov
nespocivala v tom, Ze by nevnimali svoju zIu situaciu, ale v tom, Ze si neboli vedomi pomoci,

ktort1 by mohli ziskat'.

Socidlna starostlivost’ v jej chdpani zahffia aj socialno-politické opatrenia, najméi
opatrenia spojené so socialnou ochranou pracujucich, s verejnou zdravotnou starostlivostou
atiez sekonomicky sprdvnymi opatreniami. Zmeny, ktoré  socidlni pracovnici chcl

Vv spolocnosti dosiahnut’, je mozné realizovat’ len s ekonomickou podporou §tatu.

Aktivity, ktoré sprevadzali cely jej zivot mali vzdy dvojaky charakter: vedecky aj prakticky.

V praktickej rovine sa usilovala o zlepsenie zivota chudobnych, cesta k tomu podla nej viedla
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cez prakticku pomoc zalozenll na vedeckom poznani. Napr. zaciatkom 20. storocia sa osobne
angazovala za zlepSenie starostlivosti a socialnej ochrany doj¢iat a malych deti. Vo viacerych
¢lankoch sa angazovala za vytvorenie podmienok pre pracujice Zeny, ktoré by im umoznili
dosiahnut’ rovnovahu medzi pracovnym a rodinnym Zivotom. K jej najradikalnejsej poziadavke
uverejnenej eSte v roku 1904 patrilo, aby Zenam pracujicim v tovarniach, bolo umoznené
zostat’ doma s dietat’om pocas prvého roka jeho veku. Ako sa v tom ¢lanku vyjadrila, ak chece
niekto pomoct’ diet’at'u, je potrebné pomoct’ matke. Podl'a jej nazorov rodina by v tomto obdobi
mala byt finan¢ne podporovana z verejnych zdrojov, tiez by z nich malo byt zabezpec¢ené
poistenie pre matky, podmienkou poskytnutia tychto financnych prostriedkov by mala byt
dobra starostlivost’ o deti. Ako zdoéraznovala, vyhodou pouzitia finanénych prostriedkov
z verejnych zdrojov na poistenie matiek by bolo tiez, ze dieta by bolo v starostlivosti lekara,

¢o by prispelo k zlepSeniu zdravotnej urovne detskej populacie (Arlt, 1958).

6.6 llse von Arlt — zakladatelka vzdelavania pre socialnych pracovnikov
v Rakusko — Uhorsku

Ilse von Arlt zalozila prva §kolu pre socialne pracovnicky v Rakusku-Uhorsku a ked’ze
V tom Case sme boli jeho sucastou aj my, mdézeme ju pokladat’ aj za naSu prvu Skolu. Ako sa
ona sama vyjadrila pri oslavach 25. vyrocia zaloZenia Skoly, Studovali na nej dve anglické,
jedna Svédskaa niekolko Ceskych a slovenskych Studentiek (Mais, Ertl, 2011). M6Zeme teda
opravnene tvrdit, Ze s touto Skolou st skuto¢ne spojené aj zaCiatky slovenskej socialnej prace.
Aj ked’ dnes nepozname konkrétne mena spominanych Studentiek, mo6Zeme predpokladat’, Ze
prave ony sa aktivne zapojili do budovania socialnej prace v domacom prostredi a tak mohli

preniest’ niektoré jej mySlienky do ceskoslovenského prostredia.

Hoci v tom ¢ase termin ,,socialna praca“ bol uz dostato¢ne etablovany, pri pomenovani
Skoly ako aj oblasti Stadia Arlt zimerne pouzila iny, jej vlastny termin a to die Volkspflege®°.
Vychadzajuc z jej prac (Arlt 1921, 1937, 1958) je mozné predpokladat’, ze novym terminom

chcela Ilse von Arlt signalizovat’ odlisny, jej vlastny pohl'ad na socidlnu pracu. PredovSetkym

80 Termin Volskpflege je moiné do sloventiny preloZit ako : ludovd starostlivost, resp. starostlivost o ludi,
primdrna starostlivost, ale tieZ by bolo akceptovatelné prekladat ho z kontextu jej prac ako verejnd starostlivost
o ludi. Osobne sa domnievam, Ze prave tento treti sposob najvystiznejsie zachytava vyznam terminu Volkspflege,
ktory llse von Arlt pouZiva vo vyzname verejna, alebo este presnejSie vieobecna starostlivost, ktord chape nielen
ako starostlivost uZitocnu pre konkrétneho jednotlivca, ale zarover ako pomoc uZitoénu pre spolo¢nost ako
celok.
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ako sama zdodraznovala, tento odliSny pojem vychadza aj z iného chapania pomoci, ktora ma
byt smerovana k P'udom odkazanym na pomoc. Studenti sa maju naudit’ chapat, ze ,, Verejnd
starostlivost’ je Specidalnou metédou poskytovania podpory zaloZenou na analyze utrpenia
a biedy a na zdklade toho navrhnutej vhodnej ekonomickej pomoci, ktord zohl'adiiuje vietky
individudlne potreby ako aj etnické zvyky a tradicie“ (Arlt, 1921, s.79). Podobne aj na
oznacenie  vykonavatelieck odborne poskytovanej pomoci nepouzila termin  socidlne
pracovnicky, ale termin Wohlfahrtspflegerinen, ¢o je mozné prelozit' ako opatrovatel’ky
blahobytu, ¢i opatrovatel’ky prosperity. Toto pomenovanie odrazalo jej predstavy o cieloch

ich prace (Arlt, 1921, 1937).

Vzdelavanie od zacCiatku spajala s vedeckou pracou. Podl'a jej nazorov $kola mala byt’
zaroven aj vyskumnou inStituciou, ktora realizuje zdkladny vyskum orientovany na dolezité
oblasti socidlnej politiky a mala by tiez Gizko spolupracovat’ s opatrovatel'skou starostlivostou
vpraxi apreto sucastou Skoly bol Die Forschung und experimentelle Institution der
Volkskommissare Pflege, ktory je mozné pokladat’ za prvy vyskumny a experimentalny institat
socialnej prace v Rakusko-Uhorsku. Vedecko-vyskumna praca bola pevnou sucastou

pedagogického procesu tejto Skoly (Arlt, 1950).

Skola by mala pripravit’ tych, ktori chcli poskytovat’ profesionalnu starostlivost tak, aby
ich konanie vychadzalo z vedeckych poznatkov a osobnych, hlboko etickych postojov, ktoré
im umoznia aby v kontakte s klientami boli schopni odhalit kazdy vhodny spdsob vediici ku
klientovej prosperite, pricom budu starostlivo vychadzat’ z jeho potrieb a budt posiliovat’ také
klientovo konanie, ktoré¢ mu umozni aktivizovat’ vlastny potencidl. Rozmanitost’ I'udskych
zivotov kladie na Skoly, ktoré pripravuju socidlnych pracovnikov poZiadavku, aby im umoznili
pocas Studia v dostatocnej miere precviCovat vnimanie s porozumenim, reflektovat’ vlastné
postoje a trénovat’ pozadované profesionalne zru¢nosti. Pricom je treba upeviiovat’ v ich
mysliach fakt, Ze kvalitnd pomoc sa spdja s nasledovnymi principmi: rychlost’, Pudska
dostojnost’, laskavost’, sloboda, vecnd spravnost’, vhodna aplikdcia a ekonomicky princip

pomoci®?.

Skola by tiez mala viest' svojich §tudentov k tomu, aby sa zaujimali o d’aliie moznosti

vedeckého budovania socialnej prace. Jej Studenti sa spolu snou podielali na terénnom

61 Ekonomicky princip pomoci vysvetluje Arltova ako najvacési vykon (v zmysle G&inku) spojeny s hajmensim
usilim (Arlt, 1958).
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vyskume, ¢im sa Arlt podarilo nazhromazdit' rozsiahlu zbierku materialov, ktoré pouzivala
priamo vo vyucbe. Na zaklade tychto realnych podkladov potom Studenti vypracovavali navrhy
na rieSenie konkrétnych foriem pomoci, alebo sa ucili odhalovat’ indikatory, ktoré mali
potencial vyvolavat zmeny v zivote jedincov aj spolocnosti. Tieto svoje skusenosti Arlt
zapracovala aj do svojich prac, ¢im umoznila, aby z jej poznatkov Cerpali aj d’al$i pedagogovia,

ktori sa podielali na priprave socidlnych pracovnikov.
Zaverom

llse von Arlt nesporne prispela k vzniku profesionalnej socialnej prace v Rakusko-Uhorsku
a jej naslednému rozvoju v Rakusku v medzivojnovom obdobi. Viaceré jej myslienky su

in$pirujlce aj pre sucasnu socialnu pracu.

Chapanie socialnej pomoci ako sucasti komplexnej socidlnej prace, ktora je urcena nielen ako
profesiondlna pomoc jednotlivcovi, ale v svojej podstate je tiez prispevkom k socialno-
kultirnemu rozvoju spolo¢nosti ako celku.  Arlt (1925, 1958) pocas celej svojej tvorivej
¢innosti poukazovala na potrebu zaoberat’ sa na vedeckej trovni chudobou, ktoru chapala ako
zékladnu pric¢inu socidlnych problémov klientov. Chudoba je najvyznamnej$im faktorom, ale
nie jedinym, ktory zapri¢ifiuje neschopnost’ napiiiat’ zakladné 'udské potreby. Socialna praca
Vv jej chapani je pozitivne orientovana profesia, ktorej hlavnym cielom je pomoct” klientom
dosiahnut’ primerant kvalitu Zivota vietkych ob&anov. Na mikrorovine sa tento ciel’ napina
priamou préacou s jednotlivcom, pri ktorej socidlni pracovnici vyuZivaji najnovsie vedecké
poznatky pre planovanie efektivnej pomoci. Na makrotrovni sa socialni pracovnici orientuju
na tvorbu pozitivnej socialnej politiky, predovSetkym socidlno-pravnej ochrany, ktord moze

zabezpecit’ vSetkym obfanom primerant mieru pomoci, ktord ma byt garantovana Statom.

Prepajanie individualnej a socidlnej roviny pri budovani socidlnej prace v teoretickej
I praktickej rovine poukazuje na skutoc¢nost’, Ze Ilse von Arlt pouzila systémovy pristup a to
v Case, ked’ sa tento eSte neuplatiioval. V jej pracach sa opakovane stretneme s upozoriiovanim
na ekosocialne stvislosti socialnej prace, ktora vyustuje do poziadavky, aby socidlna praca

smerovala k zlepsovaniu zivotnej tirovne spolo¢nosti ako celku.

Socidlna praca sa nema usilovat’ len o odstranovanie biedy a utrpenia z individualnych
Pudskych zivotov (o podla nej predstavuje negativny pristup k profesii), ale ma sa zamerat’ na

to, aby jej prostrednictvom klienti mohli zaZivat’ pocity radosti a spokojnosti (pozitivne ladena
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socialna praca). Za nadcCasové pokladame jej presvedcenie, ze jednoduchym poskytovanim

penazi toto nie je mozné.

Ulohy:
1)

2)

Porovnajte Arltovej nazory na
vzdelavanie socidlnych pracovnikov
s niekym z jej sucastnikov.

Porovnajte jej nazory na vzdelavanie
socialnych pracovnikov s vlastnym
Stadiou a diskutujte o zhodach

a rozdieloch.
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7 Otto Rank - jeho vplyv na tedriu a prax socialnej prace
22. aprila 1884 — 31. oktobra 1939

V ramci predstavenia osobnosti, ktoré nie si az tak ¢asto spominané v suvislosti so

socidlnou pracou, no napriek tomu svojim prinosom obohatili jej oblast’, by sme radi predstavili

psycholdga, psychoterapeuta, filozofa pedagoga, psychoanalytika a jedného z najvplyvnejsich

teoretikov 20.storo¢ia Otta Ranka, ktory sa vyznamnym sposobom pri¢inil o vytvorenie

funk¢nej Skoly socialnej prace, ktori propagovali a rozvijali Virginia Robinson, Jesee Taft,

Smelley a ini.

7.1 Zo zivota Otta Ranka
Obr. 14 Otto Rank

Zdroj:
https://sk.pinterest.com/pin/461759768028314785/

Otto Rank sa narodil 22. aprila 1884 vo
viedenskej zidovskej rodine klenotnika
Simona Rosenfelda® a Karoline rod.
Fleischner. Rosenfeldovci nepatrili medzi
dobre finan¢ne zabezpecené rodiny a hoci
jeho starSi brat Studoval pravo, na Ottovo
vzdelanie uz peniaze v rodine neboli. Preto sa
napriek zlému zdravotnému stavu vyucil za
zamoc¢nika. Praktické zameranie jeho
vzdelania vSak nebolo prekazkou jeho
celozivotného zaujmu o Stadium
apoznavanie nového. Od  mladosti
prejavoval zaujem o filozofiu, historiu,
literataru, umenie a d’alSie odbory. Uz
v mladom veku ho zaujala psychologia
anajmd vtom cCase rodiaca sa tedria
psychoanalyzy, za otca ktorej je oznacovany

Sigmund Freud.

62 Zmenu priezviska z Rosenfeld na RANK oznacil za prvy z &inov, ktoré sa spajali s procesom jeho sebautédvrania

(Lieberman,1993).
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V roku 1904 sa u Ranka prejavili znamky depresie sprevadzané suicidalnymi sklonmi.
Okolo roku 1905 sa stretol so Sigmundom Freudom®, ktory sa uz predtym zoznamil
s niektorymi Rankovymi pracami. Rank s hlbokym zaujmom $tudoval nielen Freudove prace,
ale tiez prace Alfreda Adlera. Jeho zaujem o psycholdgiu a zvlast’ o psychoanlyzu prirodzene
vyustil do stretnutia so Sigmungom Freudom®*, ktory mu v kratkom &ase ponukol miesto
tajomnika Viedenskej psychoanalytickej spolo¢nosti. Rank toto miesto zastaval od roku 1906
takmer 20 rokov. Spolu s Freudom pracoval na rozsireni psychoanalytickej teorie, pricom ho
zaujimali najmé otdzky hodnot. V kontexte psychoanalyzy rozpracoval okrem iného tiez
problematiku legendy, mytu ¢i umenia. Vo svojej knihe ,,Der mythus der Geburt des Helders
(Mytus o zrode hrdinov - 1909) napriklad Rank analyzuje, ako myty - zvlast tie o hrdinskych
¢inoch, mozu slizit ako zdroj pre kultGrne normy a hodnoty. V roku 1910 sa Rank
splupodiel’al na zalozeni Medzinarodnej psychoanalytickej asocidcie. Posobil ako redaktor
dvoch najvyznamnejSich psychoanalytickych ¢asopisoch atiez ako generalny riaditel’ vo

Feudovom vydavatel'stve.

Obr. 15 O.Rank a S. Freud

Freud, ktory v mladom
Rankovi videl velky potencial, ho
finan¢ne podporoval pocas jeho
postgradudlneho Stadia na Viedenskej
univerzite, kde v roku 1912 ziskal titul
Ph.D. Vo svojej dizertaénej prace sa
ako prvy venoval otazkam
psychoanalyzy®® , priom centrom jeho
odborného zaujmu bola téma incestu

a zachytenie tejto témy v literatare.

Zdroj:http://psicoativo.com/6/04/otto—rank—filho-
favorito-de-freud.html

8V roku 1902 Zsigmund Freud zaloZil vo Viedni odborni spolo¢nost, ktori nazval Wednesday Psychological
Society, tvorent najma lekarmi, vratane Wilhelma Stekela, Maxa Kahaneho, Rudolfa Reilera, ¢i Alfreda Adlera,
ktori diskutovali na témy psychologie a neuropatologie. Neskor sa k tejto skupine pripojili aj odbornici z inych
oblasti, nakol'ko sa Freud snazil rozsirit’ diskusie o politické a socidlne otazky.

4 Ako uvadza Lieberman (1985), k stretnutiu Ranka a Freudom prislo niekedy v roku 1905

8 Jeho dizertatna praca mala nizov The Legend Lohengrin.


http://psicoativo.com/2016/04/otto-rank-filho-favorito-de-freud.html
http://psicoativo.com/2016/04/otto-rank-filho-favorito-de-freud.html
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V roku 1918 sa ozenil s Beatou Tola Mincer a o rok neskor sa im narodila dcéra. Po
vydani jeho prace Trauma zrodenia vroku 1923, v ktorej polemizoval s niektorymi
Freudovymi tvrdeniami, sa vztahy medzi nimi nastrbili. V roku 1926 sa odstahoval aj
s rodinnou do Pariza, kde posobil ako psychoterapeut a medzi jeho klientov patrili aj umelci
ako napr. Henry Miller, ¢i Anais Nin. Vd’aka uspechom, ktoré dosahoval, ale urcite aj pre jeho
spojenie s Freudom, mohol pocas tohto obdobia prednasat’ na Sorbone, pricom prednasal
nielen o psychoanalyze, ale aj o tedrii porodnej traumy®®, ¢i 0 aktivnej terapii ai. (Lieberman,
1985).

V roku 1924 Rank navstivil Spojené Staty, kde prednasal na univerzitaich ako je
Harvard, Yale, Stanford a University of Pennsylvania na témy ako napr. vztahy, psychoterapia,
Ltuateraz ", umenie, vol'a ako tvoriva sila a neur6za ako neuspech v kreativite ai. (Rank, 1996).
Pocas jeho pobytu v USA sa stal Cestnym ¢lenom Americkej psychiatrickej spolo¢nosti.
Napokon sa v roku 1934 pre prehlbujtce sa nezhody so Sigmundom Freudom a tiez pre vyvoj
situacie V Nemecku odstahoval do USA, pri¢om sa usadil aj s rodinou v New Yorku. Ani
zmena prostredia nepomohla napravit’ naruSené vztahy manzelov Rankovych a tak sa v roku
1939 dohodli na rozvode, kratko po rozvode sa ozenil so svojou sekretatrkou Estelle Buell.
Kratko po sobdsi vSak Rank néhle zomiera na blizSie neSpecifikované infekéné ochorenie.
Jeden z jeho Zivotopiscov Khamsi (1997) uvadza, Ze zomrel na neCakanu reakciu na lieky.
Napriek jeho pomerne kratkemu zivotu, bol nielen vynikajiicim terapeutom, ucitelom, ale aj
teoretikom. Cely tneto Siroky zéber sa nachadza v jeho pracach, medzi ktoré patria:

The Artist (1907)
,Der mythus der Geburt des Helders (1909)
'(I'lhgzli))evelopment of Psychoanalysis, ktori Rank napisal spolu so Sandorom Ferenczim

,Das Trauma der Geburt” (1924)
Will Therapy®’ (1936).

VYV VVYVY

Ako sa sam vyjadril, okrem Sigmunda Freuda ho ovplyvnili tieZ také osobnosti ako
Friedrich Nietzsche, Henrik lbsen, ¢i Arthur Schopenhauer (Rank, 1996). Cnaan et al (2008)

poklada za zaujimavé, Ze napriek nepopieratelne velkému vplyvu Freuda, si zachoval

% Praca vysla najskor v roku 1924 v neméine a v roku 1929 a v angliétine. Hoci Rank sam chapal tito pracu ako
rozsirenie Freudovej teorie, obsahuje viaceré kritické vyhrady. Kritizuje hlavne Freudov nézor na vztah medzi
terapeutom a pacientom a tiez Freudove nazory na vyznam emdcii v Zivote cloveka. Tvrdi, Zze zdkladom neur6zy
je odlucenie diet'ata od matky pocas porodu a tiez tvrdil, ze muzsky sexudlny apetit je vlastne tizbou vratit’ sa
do maternice.

87 Praca Will Therapy vznikala postupne pocas viacerych rokov kedy bola prezentovana formou prednagok az
napokon vysla ako celok v roku 1936 (Cnaan et al 2008).
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mySlienkova autenticitu a originalitu a nestal sa len jednym z Freudovych nasledovnikov, ¢i
pokracovatel'ov jeho psychoanalytickej teérie. Rank, ktory bol nielen teoretikom ale tiez
praktizujicim, kreativnym terapeutom, napokon obohatil teériu vo viacerych oblastiach. Za
jeho najvyznamnejs$i prinos je v psychoterapeutickej literatire oznaCovand najmi  teoria
porodnej traumy, koncept vole a vnimanie terapeutického procesu (Khamsi, 1997, Cnaan et al
2008) Podla Liebermana (1985) Rank prispdsobil psychoanalyzu potrebam industrialnej
spolo¢nosti, pricom tvrdil, ze terapiu je mozné skratit’ v pripade ak pacient s terapeutom
dobrovorlne spolupracuje aak veri v moznost’ vylieCenia. Premiestnenim vzniku neur6z do
okamihu narodenia polozil Rank zaklad neskor$im americkym terapeutickym prudom
vzd’alujucim sa povodnej Freudovej tedrii. Rankova snaha o rozvoj psychoanalytickej teorie
sa u Freuda nestretla s porozumenim, prave naopak. Freud jeho odli$né nazory chapal ako
kritiku a odmietnutic jeho teodrie. Toto nedorozumenie zapri¢inilo rozpad osobného
a profesionalneho priatel'stva trvajiceho viac ako 20 rokov (Cnaan et al, 2008, Liebermana
1985).

7.2 Psycholégia Otta Ranka

V roku 1907 Rank vydal dielo The Artist. InSpiraciou k jeho napisaniu bolo Freudovo dielo -
The Interpretation of Dreams. V The Artist modifikoval Freudov zaver, Ze sny vyjadrujt skryté
priania. Podl’a neho v pravom slova zmysle mdze sen iba smerovat’ k naplneniu zelani ¢loveka,
avSak nemodze naplnit’ jeho najhlbSie Ttsilie. Velky doraz kladol na osobny rast
a sebaaktualizdaciu ¢loveka, na schopnost’ Zit' a definovat’ sa ako jedineénd osoba, a to aj
napriek bolesti, ktorti so sebou Zivot prindsa. Podl'a neho je élovek podnecovany k tvorivosti,
a to prostrednictvom ndbozenstva, mytologie a socidlnych institucii, ktoré sa k nim vztahuju
(Cnaan et al, 2008). Na zaklade schopnosti sebaaktualizacie Rank rozliSoval medzi dvomi
typmi osobnosti. Medzi umelcom a neurotikom.
- Umelec (rojko) — podla neho predstavuje osobnost, ktora je archetypom
sebavyjadrenia, osobného rastu a zmeny
- Neurotik naopak nedokaze akceptovat’ sam seba, jeho tvoriva zlozka osobnosti
nedokaze tvorit’ a preto nie je schopny potvrdit’ svoje samostatné ,,ja* (Cnaan et al,
2008). Khamsi (1997) uvadza, ze Rank o nom tiez hovori ako o nenaplnenom umelcovi,
ked’ piSe, Ze ,,neurotik je zlyhany umelec, ktorému sa nepodarilo potvrdit’ a prijat’
nevyhnutné bremeno rozdielu. Neurotickd vina je trestom za to, Ze nedostato¢ne prijal

tento rozdiel. Neurotik nie je schopny prijat’ tento rozdiel kladne, ale vyklada si ho


https://sk.wikipedia.org/wiki/Industri%C3%A1lna_spolo%C4%8Dnos%C5%A5
https://sk.wikipedia.org/wiki/Industri%C3%A1lna_spolo%C4%8Dnos%C5%A5
https://sk.wikipedia.org/wiki/Neur%C3%B3za
https://sk.wikipedia.org/wiki/Narodenie
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negativne ako menejcennost. Rozdiel zostdva problémom az dovtedy, kym nie je

predtransformovany do kreativity*.

Uloha:

Néjdite v literatre muzské a zenské
archetypy a diskutujte o nich
Vv kontexte socialnej prace.

K priamemu sebapoznaniu a rozvoju jedinca vedie podl'a Ranka véPa, ktoru povazoval za
hlavnt riadiacu silu v psychologickom vyvine, za jedineénu tvoriva silu, ktora ovplyviiuje
konanie ¢loveka a jeho reakcie na podmienky prostredia. Vol'a predstavuje jednotu medzi
uskutonenim a zabranenim naplnenia inStinktivnych tazob ¢loveka (Stein, 2010). Rank, na
rozdiel od Freuda, nevnimal vzdor ako nieéo negativne, ale vnimal ho ako vél'u, ktord sa
snaZi presadit’ smerom k rozvoju (Cnaan et al, 2008). Rank tvrdi, ze vol'a neurotika je rovnako
silna ako u umelca, s tym rozdielom, Ze je vyjadrena opacne (couner-will), negativne (negative
will). Z toho dévodu ide vlastne o odmietnutie vedomia vlastnej jedine¢nosti. Smalley (In:
Stein, 2010) vnima negativnu vol'u podobne. PiSe, ze vol'a nie je dobra alebo zl4, jej vonkajsie
prejavy st vysledkom vnutornej rovnovahy (respektive nerevonovahy) ¢loveka, ktora sa viaze
na vztah jedinca k sebe samému ale aj k inym. Negativna vol'a je prejavom jednotlivca, ktory
si nie je vedomy seba samého ako jedine¢nej bytosti, nedokaze odolavat’ strachu z neistoty a
prejavuje sa pocitom viny a menejcennosti. Rank veril, ze prave psychoterapia ma za ciel’
uvolnit’ jedine¢nost’ individualneho ,,umelca v kazdom ¢loveku a znizit’ prebytok neurotickej
viny, ¢im sa uvolni kreativita. Bol roz¢arovany nekone¢nou analyzou klientov a terapeutickou
ideolégiou, ktorou sa riadila vtedaj$ia psychoanalyza. V roku 1924 uviedol Rank spolu
s Ferenczim pracu s nazvom The Development of Psychoanalysis, v ktorej nacrtli argumenty
pre ¢asovo obmedzenu terapiu, ktorti nazvali (active therapy). Rank a Ferenczi v tejto praci

prezentuju presvedCenie, Ze tereapia ma byt zalozena na hlbokom a intenzivnom vztahu
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terapeuta a klienta. Tiez vyslovili presved¢enie, ze vyznamnym aspektom terapie je ,,tu a teraz*,
teda zameranie sa na to, ¢o klient aktualne preziva, ¢im eliminovali vyznam rekonstrukcie
udalosti a skusenosti z obdobia klientovho detstva (Brandell, 2011). Terapia bola navrhnuta tak,
aby uvolnila klientmi pocitovany tlak a umoznila im znaSat’ separaciu a rozdiel. Rank trval na
tom, Ze skutocné terapia musi byt sustredena okolo klienta, pricom kazdy pripad mé svoju
vlastna techniku a rieSenie (Stein, 2010). Terapeuticky sa podl'a neho da robit’ len jedna vec,

a to umoznit’ pacientovi slobodné vyjadrenie vlastnych pocitov (Liberman a kol. 2011).

7.3 Pérodna trauma - pricina sporu s Freudom

Dal3ou pri¢inou sporu medzi Freudom a Rankom bola jeho teéria porodne;j traumy (The birth
trauma), ktoru publikoval v roku 1924. V nej za kI'G¢ k neurdze a vSetkym neskorSim
uzkostiam oznacil separaénii uzkost’ dietat’a po opusteni maternice matky a psychickt reakciu
na toto oddelenie. Podl'a Ranka dieta preziva narodenie ako hlboky, traumatizujuci Sok na
fyziologickej aj psychickej urovni, ktory vytvara uzkost’ a tito posobi na jedinca cely jeho
zivot. Podl'a Ranka vSetky neurdzy pramenia prave z porodnej Gzkosti. Oddelenie sa diet’at’a
od matky je povodnou traumou a kazdé neskorsie ,,oddelenie” je vnimané ako ohrozujice
a traumatizujuce. Cielom kazdého neskorSiecho poteSenia je snaha o obnovenie primarnej
rozkose, priCom za najuspokojivejsi prostiedok primarnej rozkoSe oznacil Rank sexualny akt
(Roazen, Swerdloff, 1995).
Bol presvedceny, Ze zazitky dietata v momente porodu a uzkosti vzniknuté separaciou od
matky sa objavovali v prenosovych reakciach. Tieto zdZitky nazval porodnou traumou. Jeho
pozorovanie reakcii pacientov, VO vedome riadenej Cinnosti terapeuta ho viedlo k nazoru, ze
kazdy pacient reagoval na terapeuticku situdciu vo vzt'ahu k narodeniu a zaznamenal afektivne
znovu prezitie porodnej traumy. Rank (In: Stein, 2010) na zaklade svojich klinickych
pozorovani, v ktorych experimentoval s obmedzenym Casom na terapiu, rozvinul tri nové
ndstroje psychoanalyzy:
- zameranie sa na pritomnost’ v terapeutickom procese (princip ,,tu a teraz*);
- uznanie prenosu nie ako sexualneho javu, ale ako pokusu o obnovenie biologického puta
s matkou;
- vyuzitie ¢asového obmedzenia v terapeutickom procese ako hlavného prvku kontroly

(orientacia na kratku terapiu).



Podl'a Ranka je vnutromaternicova extaza prerusena agoniou biologického porodu, pricom jej
dosledky st trojaké:
1. narodili sme sa s pocitom hlbokej tizkosti a strachu, s nevedomou bolest'ou z rozdielu
bytia a nebytia;
2. poérodna trauma je skiisenost’ou prvotného utlaku/represie;

3. v nasom podvedomi je neustdle pritomnd celozivotnd tizba vratit’ sa do prvotného
,strateného raja."

Rank poznamenava, Ze ako tzkost’ pri narodeni tvori zaklad kazdej uzkosti a strachu, tak kazdé

poteSenie je v kone¢nom dosledku navratenie sa k vniatromaternicovému prvotnému poteseniu

(Khamsi, 1997).

Aj ked’ Freuda spociatku zaujala Rankova teoria, nesuhlasil s redukciou tlohy otca, ktorého
Freud povazoval za ,,organ, zabranujtci incestu.” Neskor tedriu porodnej traumy tplne zavrhol,
pretoze bola v rozpore s jeho historickym a biologickym vysvetlenim neur6z (Liberman, 2011).
Kontrast s Freudovou kastracnou tedriou spoc¢ival najmé v tom, ze Rank na rozdiel od Freuda
za hlavny povod traumy nepovazoval kastraciu, ale porod, za prvotny objekt libida nepokladal
penis, ale prsnik a za zdkladny vzt’ah povaZoval vzt'ah matka-diet'a, ¢im napadol Freudovo
presvedéenie, e vztah k otcovi je prvotny a znamena prvu identifikaciu. Uplne tak otriasol
zakladmi oidipovského komplexu a nutil psychoanalytikov k jeho opdtovnému preskiimaniu
(Stein, 2010). Pre lepSiu orientdciu zdkladnych rozdielov Rankovej a Freudovej tedrie ich

uvadzame v nasledujucej tabul’ke.

Tabul'ka ¢.1 Rozdiel tedrie poérodnej traumy a kastracnej teorie

Otto Rank Zsigmund Freud
Tedria Po6rodna trauma Kastracna teoria
Pévod neurodz porod kastracia
Objekt libida prsnik penis
Prvotny vzt’ah Matka-dieta Otec-dieta

Zdroj: viastny
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7.4 Rankov vplyv na socialnu pracu

Vroku 1935 sa Rank definitivne prestahoval do USA, kde sa stal ¢lenom
psychoanalytickej spolo¢nosti. V prednaskach v New Yorku zaujal odbornti verejnost’ jeho
chapanim terapie, ktora kladla doraz na sucasné vit’ahy, sucasné emdocie, na odlicenie
a individualizaciu. Pociato¢né pozitivne prijatie vsak uz v roku 1930 vystriedalo odmietnutie
Rankovej teorie Americkou psychoanalytickou spolo¢nostou, ktora mu napokon zrusSila

¢lenstvo®s,

V priebehu nasledujtcich rokov Rank pdsobil ako uéitel, psychoanalytik a nakoniec
aj kolega Jessie Taft® a Virginie Robinson’, veducich predstaviteliek pensylvanskej skoly
socidlnej prace. Z pohl'adu socidlnej prace je najvyznamnejSie prave jeho poOsobenie na
Pensylvania School of Social Work (Rank, 1996) a spolupraca s uz spominanymi socialnymi

pracovnickami.

Rank sa s Taft spoznal uz v roku 1924, pri svojej prvej navsteve v USA. Taft sa podiel'ala
neskor na preklade viacerych jeho prac a prave ona mu ponukla prilezitost vyucovat' na
Pensylvanskej univerzite, na katedre socialnej prace (Stein, 2010). V spolupraci s Virgiou
Robinson zapracovali Rankovu anaylticku teoriu do rodiacej sa teorie funkénej pripadovej

socialnej prace.

Terapia je skusenost’ ziskana v Specifickom procese ucenia, vV ramci ktorého sa klient
moze odnaucit’ maladaptivnemu spravaniu sa s vyuzitim kreativity klienta a poradenstva, ktoré
je sucastou procesu. Pre klasickii psychoanalyzu je charakteristicky vztah, v ktorom ma
terapeut dominantné postavenie experta. Rank odmietal tato ,,zamernu vzdialenost™ terapeuta
a klienta, ktora je dosledkom takéhoto vztahu a poukazuje na potrebu, aby interakciam, ktoré
vo vztahu prebiehaju terapeut venoval primerani pozornost. Sucastou pozornosti terapeuta

maju byt aj emocie a priania, ktoré sa spdjaja s terapeutickym procesom. Znamy je Rankov

88 Libermann (2011) uvadza, Ze k zruSeniu ¢lenstva Americka psychoanalyticka spolo¢nost’ pristapila pod
tlakom Sigmunda Freuda, ktory sa tidajne vyhrazal, ze ak tak neurobi, ukon¢i svoje ¢lenstvo on.

69 Jessie Taft (1882-1960) socialna pracovni¢ka, psychologicka a sociologicka. Posobila ako asistentka dozorcu v New Yorskej
Statnej polepSovni pre Zeny a tieZ pre State Charities Association of New York. V rokoch 1934-1950 posobila ako riaditel’ka
Skoly socialnej prace na Pensylvanskej univerzite. Jej prace sa zameriavaji najmi na oblast’ obhajovania detskych prav, spolu
s Robinson si adoptovali dve deti. Je pokladand za vyznamnu predstavitel'ku v socialnej praci, ktord sa pri¢inila o rozvoj
funk¢nej Skoly v tedrii a praxi socialnej prace (NASW, 2014).

0 Virginia Robinson (1883-1977) blizka spolupracovnicka Jessie Taft. , bola silno ovplyvnena tedriou Otta Ranka na zéklade
ktorej poukazovala, Ze ustrednym ¢initel'om v rieSeni pripadov nema byt socidlny pracovnik ale samotny klient. V roku 1918
zacala posobit’ na skole socidlnej prace na Pensylvasnekj univerzite, neskor sa stala jej prodekankou a zastupkynou riaditel’a.
Jej prace sa tykaji mnohych oblasti praxe ale osobity zaujem venovala starostlivosti o dieta (NASW Foundation,2017)
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vyrok, ze vztahy st emocie. Popieranie citového zivota vedie k popretiu vole a tym aj
k popretiu tvorivého zivota. Citovy zivot kazdého ¢loveka existuje v pritomnom case, tento
fenomén zapracoval do svojej teorie pod nazvom ,,tu a teraz“. Na rozdiel od Freuda, bol Rank
presvedCeny, ze emdcie st nevyhnutnym prvkom liecby a s rovnako dolezité pre terapeuta aj
pre klienta (Lieberman 1985). Ako napisal Polster (1968), Rank do svojej terapie priniesol
ludsky vztah. Podla Ranka vztah, ktory sa vytvori medzi terapeutom a pacientom pocas
liecby, im umoznuje spolu urcit’ si spdsoby, pomocou ktorych mézu vyuzit tvorivé myslenie
klienta na to, aby si uvedomil pritomnost’, ktori Zije. Pomocou vzt'ahu sa klient uéi opustit’
sebadestruktivne myslenie a citenie a zamerat’ svoju pozornost’ na su¢asnost’t. Podl'a Ranka
terapeut ma podporovat’ klienta v tom, aby vyuzil svoju kreativitu. Rank hovoril o ,,funkéonom
vzdeladvani®“, teda o rozvoji klienta prostrednictvom terapie, V ramci ktorej terapeut moze
vyuzivat' napr. skupinové rieSenie problémov, organizované ucenie, ¢i budovanie timu.
Cielom terapie, ktortu nazyva ¢innostnd terapia, ale tiez aj ¢innostné ucenie, ktoré je zalozené
na kladeni ,,provokacnych® otdzok, ktoré nutia klientov opustit’ ich stereotipické reakcie
a presktimat’ svoje negativne presvedcenie a predpoklady z iného uhla. Tieto otazky pomahaja
¢lenom skupiny opustit’ ich deStruktivne myslenie a vidiet' a zazit' svet priaznivej$im
spdsobom. Tento proces vytvara nové moznosti, ktoré umoznujii pacientom ponorit’ sa do
objavovania iného sveta, ktory predtym nevideli a nezazili (Lieberman 1985),

Pre socialnu pracu je vyznamna aj Rankova tedria o vyzname vole (will), ktora pokladal za
zakladnt sucast Ega. Vol'u je mozné chapat’ ako pozitivnu organizaciu, vedenie a
usmernovanie inStinktivnych tendencii jedinca ako st pudy a sklony. Chcenie, respektive vola
vznikd a rozvija sa ako vnutorna sila, ktora je negativne zamerana voc¢i natlaku, ¢o umoznuje
¢loveku celit’ donuteniu. Podl'a Ranka sa vol'a vyvija v troch postupnych krokoch.:

1) krokom rozvijania tejto vnutorenej sily je tendencia dietata prekonavat prekazky
a oddolavat’ natlaku,
2) krokom vo vyvoji vole sa prejavuje v snahe o dosiahnutie jednotlivych veci, v tizbe po
tom, ¢o maju ini,
3) krok je charakteristicky tym, ze ¢lovek sa neporovnava podla cudzich pravidiel’, ¢i
Standardov, ale pozitivne prebera zodpovednost’ za svoje vlastné spravanie.
Ulohou terapeuta je podporovat’ klienta/pacienta pri posiliiovani jeho véle, alebo jeho tvorive;

sily.
Rank popisal tri charakterové typy:
1) Priemerny ¢lovek je ten, kto sa vzdava svojej vlastnej vole a akceptuje chcenie

skupiny. Akceptovana realita sa stava jeho vlastnou pravdou. Nechava si pre seba svoju

"L Neurdzu spajal Rank prave so sebadestruktivnym myslenim
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vlastnu fantaziu, obsah ktorej poklada za zly. Tento postoj mu zabezpecuje, Ze je menej
vystaveny konfliktom, ale zdroveii ma menej prilezitosti byt’ kreativnym
2) Neurotik. Nevie sa prispdosobit’ zaujmom skupiny a stcasne nie je schopny presadit’
svoju vlastnu vol'u. Trapi sa pocitmi menejcennosti a bojuje s pocitom viny. Zapasi
s vonkaj$imi i vnutornymi tlakmi. Svoju fantaziu musi potlacit’, alebo skryvat pred
ostatnymi. Svoje pocity viny zameriava proti sebe samému.
3) Kreativny ¢lovek sa vyznacuje plnym prijimanim a potvrdzovanim samého seba, je
V hramonii s vlastnymi silami a idedlmi. Idealy si nevytvara iba tym, ¢o je dané, ale
vlastnym, uvedomelym vyhladdvanim a vyberom. Nachadza svoju vlastnu pravdu
z dojmov, vyuziva ju k vS§eobecnym, alebo redlnym vytvorom. Je schopny adekvatneho
zivota v redlnom svete, bez toho, aby s nim prichadzal do konfliktov.
Zaujimavé je tiez Rankovo vysvetlenie ulohy instinktov. Podl'a neho T'udia disponuji obomi
zékladnymi inStinktmi a to inStiktom Zzivota a inStinktom smrti. InStinkt Zivota povzbudzuje
Pudi k tomu, aby sa stali kompetentnymi, nezavislymi jednotlivcami, oproti tomu, instikt smrti
tlaci 'udi k tomu, aby sa stali ¢lenmi nejakého kolektivu, alebo komunity. Ako konstatuje,
P'udské bytosti potrebuju zazit’ aj odlucenie aj zjednotenie , bez toho, aby donekoneéna kolisali
medzi tymito dvoma polmi. Terapeuticky vztah podl'a Ranka umoziiuje pacientovi:
1) spoznat’ kreativnejSie sposoby myslenia a citenia sa Vv situacii ,,tu a teraz*;
2) odnaucit’ sa sebadestruktivnym sposobom myslenia a citenia V situdcii ,,tu a teraz®.
Rankove prestavy o terapii sa premietli aj do socidlnej prace, konkrétne do tvz. funkénej
Skoly, ktora sa zacala rozvijat’ od 40. rokov minulého storocia. Cnaan (2008) pise, ze katedra
socidlnej prace Pensylvasnkej univerzity sa stala bastou funkéného pristupu a priekopnici
socialnej prace viac ako pol storocia rozvijali funkény model a prirodzene, Ze tento sa odréazal
aj v ich pregradudlnej priprave. Medzi funkéne orientovanych socialnych pracovnikov patrili
napr. Pray, Robinson a Smalley, ktoré ovplyvnili myslenie mnohych teoretikov a praktikov
Vv oblasti socialnej prace. Smalley (In: Cnaan, 2008) vymedzila kl'i¢ové principy funkéného
pristupu z ktorych vécsina sa stala principmi socidlnej prace vo vSeobecnosti. Su to:
1. Terapia by mala byt realizovand s vedomym obmedzeného ¢asu.
2. Pomahajuci proces sa ma realizovat’ v spolupraci s inymi organizaciami.
3. Struktira organizacie by mala napomahat' vytvaraniu pomahajiceho vztahu medzi
klientom a socialnym pracovnikom.

4. Pomahajici vztah medzi socidlnym pracovnikom aklientom je zaloZzeny na
reSpektovani rozhodnuti a prav klientov — to je povaZzované za nevyhnutné.
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Nazory na funként socidlnu pracu v dosledku ,,freudovskej ortodoxie® boli medzi
samotnymi socidlnymi pracovnikmi vel'mi rozporuplné a vyustili aZ do rozdelenia do dvoch
§kol: funk¢nej Skoly (predstaviteI'mi ktorej boli napr. Robinson, Taft, Kenneth Pray, Almen
Dawley, Harry Aptaker, Grace Marcus, Ruth Smalley) a diagnostickej (alebo psychosocialnej)
Skoly socialnej prace, ktora bola silno ovplyvnena freudovskym ponatim osobnosti a terapie.
Reprezentovali ju Gordon Hamilton, Florence Hollis, Lucille Austin, Fern Lowery a Annete
Garrett ai. Hoci funk¢na Skola zastavala mensinu v USA, do zna¢nej miery ovplyvnila vyvoj
metod socidlnej prace. Diskusia okolo funk¢nej socialnej prace bola dokonca taka vyhranena,
ze koncom Styridsiatych rokov, absolventi "funkénych" $kol (napr., Univezita v Pensylvanii
a Univerzita v Severnej Caroline) mali problém s najdenim pracovnych miest v zariadeniach,
ktoré sa priklanali k diagnostickej §kole (Lloyd, 2008).

Filozofia funkéného pristupu socialnej prace spociva v presvedceni, Ze kazdy Clovek je
zodpovedny za svoj zivot a jedine on je najlepSie schopny formulovat’ svoje vlastné ciele
ovplyvnené vlastnymi vnlitornymi a vonkaj$imi skusenostami. Na rozdiel od diagnostického
pristupu, funkény model zdoraznuje vyznam doteraj$ich skusenosti klienta. Pristup pouzivany
v diagnostickej $kole bola nahradena pomahajicim procesom, v ktorom ide o dynamicky vztah

medzi pomocnikom a klientom, pri¢om klient ma v iom rozhodujice postavenie (Brandel,

2014).

Tabul’ka €. 2: Rozdielne aspekty funkénej a diagnostickej Skoly socidlnej prace

Funk¢na Skola Diagnosticka Skola
Doraz terapie na: - pritomnost’ - minulost’
- tuateraz“ - skiimanie a spracovanie
- dolezité sucasné vztahy ,»celej osobnosti klienta*
a problémy

- zameranie len na bezprostredny
problém definovany klientom

Casové trvanie | - kratkodoba, ¢asovo obmedzena | - dlhodoba terapia zaloZena
terapie terapia na hlbkovom skimani
histérie Zivota klienta

Vztah soc. prac- |- socidlny pracovnik = |- socialny pracovnik=expert
klient sprevadzatel’ - klient=prijimatel’
- klient=expert - za stanovenie
- za stanovenie a vykon ciel'ov je a vykonavanie cielov
zodpovedny klient terapie je zodpovedny soc.
pracovnik
Ciele - kratkodobé - kratkodobé  a dlhodobé
- stanovené su klientom pocas ciele nastavené socidlnym
terapie pracovnikom
Kra¢ k osobnej | - terapeuticky vztah soc.prac- |- TUstredné je  rieSenie
zmene klient, v prostredi soc. institucii vnutornych  konfliktov,
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mobilizacia silnych
stranok a ega

a psychologov.

Ulohy:

Liecba rozvijanie klientovych zameranie sa na celu
vnutornych noriem klientovu historiu
zameranie sa na jednu fazu
Zivota
zmena problémovej oblasti
Zivota = psychologicka
rovnovaha osobnosti

Zdroj: Vlastny
Zaverom

Otta Ranka v mnohych oblastiach mézeme povazovat’ za revolu¢ného teoretika svojej doby.
Stein (2010) uvadza, ze napriek jeho vyluceniu z psychoanalytickej spolo¢nosti je
prekvapujuce kol'ko americkych a britskych teoretikov (napr. Stack, Sullivan, Erikson, Kohut)
cerpalo z jeho konceptov. Zameranie sa na pritomnost’ a aktualne interakcie, koncept vole,
individualizacia, idea ,,umeleckého typu‘ alebo jeho doraz na vzt'ah matka-diet’a zalozeny na
porodnej traume predznamenali mnoho d’alSich tedrii (behavioralne, existencidlne smery, ¢i na

klienta orientovany pristup Carla Rogersa) a ovplyvnili generacie socialnych pracovnikov

1) Vyhladajte v literatire nazory na
vyznam vzt'ahu v pomahajticich
profesiach a porovnajte ho
s Rankovymi poZiadavkami na vzt'ah
terapeuta a klienta.

2) Porovnajte Rankove predstavy
0 profesionalnom vztahu
s Kopfivovymi (1997) nazormi.
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8 Ruth Ida von der LEYEN — in§piracia pre sucasnu socialnu
pracu
4.janudra 1888 -10. jula 1935

Ruth  von der Leyen bola  vyznamnou nemeckou  reformatorkou
v oblasti,, Psychopathenfiirsorge “, teda v oblasti starostlivosti o mladistvych ,,psychopatov’2 .
Svojim profesionalnym posobenim vyrazne prispela k vyvoju vedeckych poznatkov v oblasti

prevychovného pdsobenia na deti so psychickymi anomaliami a abnormalnym spravanim.

8.1 Zo Zivota

Obr. 16 Ruth Ida von der Leyen

Ruth Ida sa narodila 4. januara 1888,
ako Stvrté, najmladsie diet’a v rodine Dr. Jur.
Dr. phil. Alfreda Friedricha von der Leyen
ajeho manzelky Luise Isabella, rod. Kapp
v Charlottenburg  (dnes  mestska  cast’
Berlina).  Otec  pochadzal z
aristokratickej rodiny von Leyen, ktora sa
venovala aj obchodu. V meste Krefelde
zalozila hodvabny priemysel. Otec posobil
tiez ako profesor zeleznicného prava na
Friedrich Wilhelm University atiez ako
doverny radca.Vyznamnu pozornost’ venoval

oblasti narodného hospodarstva. Matka, bola

dcerou Dr. Fridricha Knappa, ktory bol v Zdroj: http://www.archiv-heilpaedagogik.

de/down/Medien/Kurzbiographien-

Nemecku vazenym liberdlnym politikom Berger/von%20der%?20Leyen,%20Ruth.pdf

a spisovatel'om (Berger, 1999).

72 Pri slovnych spojeniach — ,,mladistvi psychopati*; ,,psychopaticka starostlivost*“— vychaddzame z povodne
pouzivanych oznaceni jedincov s poruchami spravania a starostlivosti, ktora im je poskytovand, tak ako st
uvadzané v pévodnych zdrojoch. Tieto pojmy sme sa rozhodli vzh'adom na charakter a ucel prispevku zachovat’
pre ich autentickost’ avSak sme si vedomi ich stigmatizujuceho vyznamu v sti¢asnosti.


http://www.archiv-heilpaedagogik/
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Rodi¢ia, najmé matka, od detstva viedli dcéru ku kulture. Ako pise Berger (1999, 2000a)
stcastou jej vychovy boli aj navstevy divadiel, koncertov a vylety. K umeniu, hlavne
hudobnému smerovalo aj jej domace vzdelavanie a neskor stidium na prestiznom dvojro¢nom
dievéenskom penzione. Nebolo prekvapenim, ze mladd Ruth chcela byt najskor opernou
spevackou. Tento jej zaujem posilnil aj pobyte v Amerike (od oktobra 1904 do leta 1905), ktory
absolvovala po smrti svojej matky. Stadiu hudby a spevu sa venovala celkovo sedem rokov
(v rokoch 1905 az 1912). Pocas tohto obdobia sa postupne zapajala do ¢innosti dievéenskych
a zenskych sktpin zameranych na charitu a socidlnu starostlivost. Znama je jej ¢innost
v spolku ,, Mddchen- und Frauengruppe fiir Berliner soziale Hilfsarbeit*.

Predpoklada sa, ze Ruth von der Leyen bola v ramci diev€enskych a zenskych skupin
., Mddchen- und Frauengruppen‘ aktivna uz v rokoch 1901 — 1904, teda eSte pred svojim
pobytom v USA. Prave prostrednictvom angazovania sa v oblasti prace so socialne slabymi
ziskala kontakty so zastupkynami obc¢ianskeho Zenského hnutia. Spoznala sa s vyznamnymi
protagonistkami berlinskeho Zenského hnutia a najmi s prominentnymi bojovni¢kami za
zenské prava ako boli Alice Salomon, Helene Lange, Gertrud Baumer ako aj s Elsa von Liszt.
Prave vplyvom posobenia Alice Salomon a Elsa von Liszt sa Ruth von der Leyen po siedmych
sa pre Stadium socialnej starostlivosti Tato jej skusenost’ ju napokon priviedla na Soziale
Frauenschule, ktoru viedla Alice Salomon, ktort absolvovala v Skolskom roku 1912/1913
(Berger 2000a, Kramer 1935).

Pocas Studia sa stretla s pravnickou Dr. Frieda Duensing, ktora na Skole viedla predmet
nauka o prave a v praxi posobila ako vedica nemeckej centraly pre starostlivost’” o mladez
,Deutsche Zentrale fiir Jugendfiirsorge*. Osobny kontakt s Dr. Duensing bol podnetom, aby
V rdmci dvojro¢ného Studia absolvovala prax na urade socialnej starostlivosti pre mladistvych
na berlinskom policajnom prezidiu (Rose, Fuchs, Beddies, 2016). Po kratkej praxi na tomto
mieste, eSte pred ukoncenim skuSok zo socidlnej starostlivosti, nastapila v aprili 1913 do
Nemeckej centraly pre starostlivost’ o mladez, kde pracovala pod vedenim Dr. Friedy
Duensing. Na tomto pracovisku pracovali tiez Elsa von Liszt a Maria Hasak, ich spolupraca
trvala az do roku 1921. Po kratkom ¢ase bola Ruth von der Leyen poverena vedenim oddelenia
sudnej pomoci mladezi ,, Abteilung Jugendgerichtshilfe“. V berlinskej centrale inicovala
zalozenie pracoviska, ktoré by sa Specializovalo na sudno-lekarske aspekty prace
s mladistvymi. Jej zasluhou bol v Berline zalozeny ,,Jugendgericht und Arzt“, teda sud pre
deti a mladez, sucastou ktorého boli nielen odbornici z oblasti prava, ale aj z oblasti mediciny,

predovsetkym z psychiatrie. Leyen bola presvedcend, ze priciny asocidlneho spravania deti
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a mladeze v niektorych pripadoch mézu byt aj vysledkom inych ako len vychovnych vplyvov.
Preto sa usilovala na vedeckom zaklade porozumiet’ vztahu medzi kriminalitou mladeze a
behaviordlnymi, ¢i vzdelavacimi tazkostami jedinca. Na tomto zaklade potom zvazovala
vhodnost’, pripadne nevhodnost’ vychovnych opatreni namierenych bud’ na predchadzanie,
alebo na odstranenie problémového spravania deti a mladeze. Tato skusenost’ bola podnetom
na to, aby sa zaCala zaoberat' psychickymi anoméaliami u deti a mladistvych (Berger 1999;
2000a, Rose, Fuchs, Beddies, 2016).

V roku 1916 z iniciativy Ruth von der Leyen sa zacala spolupraca medzi ,,Deutsche
Zentrale  fiir Jugendfiirsorge a psychiatrickou klinikou Charité’®, na ktorej pravidelne
konzultovala jednotlivé pripady s lekarmi. Spolupracovala so psychiatrami pri sledovani
vychovnych ciel'ov U jednotlivych deti a mladych T'udi, doésledne pritom rozliSovala medzi
kompetenciami oboch profesii. Tato jej praca a s niou spojené vysledky, ovplyvnili stdu pre
mladez, ktory postupne coraz viac prikladal vyznam abnormdlnemu psychickému zakladu pre
vznik kriminality mladeze. Ruth von der Leyen presadzovala nazor, Ze len prostrednictvom
vcasnej diagnostiky a lieCebno-pedagogického pdsobenia je mozné predchadzat’ asocidlnemu
vyvinu deti. Désledkom toho boli aj zmeny v kriminalite deti a mladeze (ako $pecifickej
oblasti vedy a praxe), ktora sa zac¢lenila do SirSej oblasti  detskych vyvinovych tazkosti
(Détsch 1998, Berger 2000Db).

8.2 Specializacia na oblast’ starostlivosti o mladez s anomaliami v spravani

Leyen tizko spolupracovala predovsetkym s psychiatrom Franzom Maxom Albertom
Kramerom, s ktorym zdiel'ala presvedcenie, ze detom a mladezi, ktoré spolocnost’ oznacovala
ako ,,mladych psychopatov* je potrebné venovat’ mimoriadnu vedecku pozornost’ a prakticku
pomoc. V oktdbri 1918 bol s enormnym usilim Ruth von der Leyen’ zalozeny nemecky
spolok pre starostlivost’ o mladistvych psychopatov ,,Deutsche Verein zur Fiirsorge fiir
jugendliche Psychopathen®, v ktorom az do svojej pred¢asnej smrti zastavala Ruth von der
Leyen poziciu vykonnej riaditel’ky. Rovnakl poziciu zastavala od roku 1921 v Deutschen
Zentrale fiir Jugendfiirsorge.. Pod spolok patrilo niekol’ko malych pracovisk (kancelarii) a dva
vysunuté ustavy ,, Auffenwohnheime ““. Bol povazovany za poradenské pracovisko pre lieCebnu

vychovu ,, Beratungsstelle fiir Heilerziehung* (Kramer 1935, Berger 1999; Akten-Einsicht

3 Tato nemocnica bola najstar§ou nemocnicou v Berline a najvic¢sou univerzitnou klinikou vo vtedajsej Eurépe.
" Dr. Franz M. A. Kramer, ktory bol neurolégom a psychiatrom, vo svojom &lanku z roku 1935 pise, Ze iSlo o ich
spolo¢né usilie o vznik tejto spolo¢nosti.
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2011, 2012). Popri lieGebno-pedagogickej praci a jej organizovaniu bolo jeho ciel'om podielat’
sa na vedeckom vyskume. Na zasadnutiach ¢lenov spolku sa o. i. rokovalo o moZnostiach
vytvarania ucelnej vedeckej spoluprace s roznymi, na danej problematike zainteresovanymi,
pracoviskami, ale tiez jednotlivcami poOsobiacimi v ramci Nemecka iV zahrani¢i. Okrem
nadvédzovania a udrzovania spoluprace, K d’al§im vyznamnym uloham spolku patrilo tieZ
iniciovanie vzniku a podpora novo vznikajucich organizacii angazujicich sa v danej oblasti;
realizacia vyskumov a v nadvdzovat’ na ich vysledky planovat’ a navrhovat’ vyskumy nové
a usporaduvat’ konferencie, ktoré chapali ako priestor pre Sirenie nového poznania a vedeckt
vymenu skusenosti. Cela publika¢nad Cinnost’ spolku bola pod kompetenciou vydavatel'stva
Casopisu, ktory sa orientoval na vyskum zamerany na deti ,,Zeitschrift fiir Kinderforschung“
(ktoré neskor prevzal Julius Springer). Zameranie ¢asopisu i spolku bolo rovnaké a to vedecké
skumanie vychovnych tazkosti/poruch sprdavania, kriminality mladeze, psychopatie
u mladistvych, liecebna pedagogika v tedrii a praxi a zaroven osetrenie otazok hranic oboch
tychto oblasti (liecebnej pedagogiky na jednej strane a psychiatrie na strane druhej). Podrobné
informacie zo vsetkych tychto oblasti v podstatnej miere prispeli k publikaénej ¢innosti Ruth
von der Leyen (Berger, 1999; Kramer, 1935).

Az do svojej smrti Ruth von der Leyen venovala svoj zdujem primarne problematike
kriminality mladistvych, jej pri¢inam, moznostiam jej prevencie a tiez tloham spolku. Podla
slov dr. Kramera (1935, s. 309), venovanych pamiatke Ruth von der Leyen, ,,bez ohladu na jej
chorobu, ktord vplyvala na jej sily sa aj napriek tomu nevinavne venovala c¢innosti spolku, ktory
zalozZila“. Jej pracovna oblast’ tvorila hranicu medzi pomocou mladeZi a psychiatriou. Pocas
prace v nemeckom spolku sa Cinnost’ berlinske; miestnej skupiny zamerala prevaZzne na
prakticku pripadovi pracu ,, Einzelarbeit . Slovami Ruth von der Leyen (1931), starostlivost’
0 ,,psychopatické deti*“ sa méa vo svojej vnutornej podstate zamerat’ na tlohy, na pripadovu

" s detmi, ktoré maji tazkosti alebo ich vytvaraju. Zdoraziovala, Ze

pracu ,, Einzelarbei
¢lovek pracujuci v oblasti opatrovatel'skej a socidlno-pedagogickej starostlivosti by si mal byt’
vedomy plynulého prechodu medzi normalnym a abnormalnym. Mal by v tejto stvislosti
porozumiet’ tesnému prepojeniu troch komponentov — zakladu (individualnej vybavy), zazitkov
a prostredia v zivote kazdého dietata, ktoré potrebuje doplnkovii a ndhradnti vychovnii pomoc
., Erziehungshilfe “ (Leyen 1931, Berger 1999).

Medzi hlavné tlohy, ktoré v ramci vlastnej organizac¢nej ¢innosti spolku Ruth von der

Leyen stanovila patrili:

5 Termin Einzelarbeit zodpoveda anglickému terminu Individual work
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» vedenie poradenskych pracovisk ,, Beratungsstelle “,
» dozor nad vychovnymi auzdravovacimi/rekreaCnymi ustavmi ,, Erziehungs- und

Erholungsheime *,

» spolupraca so psychiatrickou klinikou Charité, predovsetkym s pozorovacou stanicou

,, Beobachtungsstation “, ktora bola zriadena spolkom (Leyen 1931).

Vo svojej praci sa drzala principu, ze ,,psychopatické deti” je nevyhnutné, ¢o mozno najskor
zachytit' (prostrednictvom spominanej vcasnej diagnostiky), napojit' ich dlhodobo na siet’
poradenskych pracovisk a to nezavisle od toho ¢i uz sa nachadzaji v pozorovacej stanici, vo
vlastnom alebo ndhradnom vychovnom prostredi. Poradenské pracoviska boli miestom, kde
tieto deti, ale rovnako aj ich rodic¢ia, mohli ziskat radu i praktickl pomoc. Samozrejme, vSetky
opatrenia boli realizované len za spolupdsobenia psychiatrov. V ramci tzv. ,otvorenej
starostlivosti®, teda starostlivosti bez vynatia dietata z domaceho prostredia’®, boli hlavnymi
prcovnymi nastrojmi rozhovory s klientmi v poradenskych pracoviskach a navstevy
Vv doméacnosti. Tym sa do zna¢nej miery zamedzilo umiestiiovaniu deti do vychovnych tstavov.
Na zéklade priebezného pozorovania deti na poradenskych pracoviskach az do veku mladej
dospelosti bol ziskany hodnotny materidl, ktorého vedeckym spracovavanim sa Ruth dokladne
zaoberala (Kramer, 1935).

Ruth von der Leyen vramci poskytovanej starostlivosti vyzdvihovala vyznam
rekreaénych pobytov ,, Erholungsfiirsorge *, ktoré boli ponukané v Nienhagen an der Ostsee,
teda v jednom z ustavov spolku. Tu bolo mozné vo forme prazdninovych pobytov podporovat
fyzické posilnenie deti za sti¢asného spolupdsobenia liecebnej pedagogiky (Kramer, 1935).

Co sa tyka praktickej oblasti posobenia Ruth von der Leyen, podla spolupracovnikov
disponovala vynimoc¢nou schopnostou vcitenia sa do ¢loveka a pevnou rukou a zaroven
dokazala vzdy trefne vybrat’ ti najvhodnejSiu cestu. Aj napriek svojej schopnosti hlbokého
porozumenia sa dokdzala bezpec¢ne vyhnut’ priliSnej ,,mikkosti* a Gstupnosti pri praci s det'mi.
Ked’ to bolo v konkrétnom pripade potrebné, dokdzala byt prisnou a zakrocit’, rovnako ako byt

aj chapavou a laskavou (Kramer, 1935).

8 Dnes by sme pouzili skor termin komunitna starostlivost’.
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8.3 Problémy v lieCebno-pedagogickych vychovnych ustavoch

Ruth von der Leyen presadzovala zaClenenie vychovy psychopatov
(,,Psychopathenerziehung ) do Sirokého ramca lieCebnej pedagogiky. Sucastou takejto
pedagogiky podl'a nej boli aj lieCebnopedagogické opatrenia zacielené na oblast’ podpory
a vychovy psychopatickych deti a mladistvych. Pozadovala zriadit’ viaceré inStiticie napr.
spominané¢ lieCebno-pedagogické poradenské pracoviska, pozorovacie stanice na
psychiatrickych klinikach, ale tiez liecebno-pedagogické vychovné domovy/tstavy (trvalé
domovy) ,, heilpddagogische Erziehungsheime (Dauerheime*). Popri tom nezamlCovala ani
problémy, ktoré sa v tzv. trvalych domovoch ,, Dauerheime *“ vyskytovali.. Vyjadrené slovami
Ruth (In: Berger, 1999, s. 360): ,, Odhliadnuc od praktickych vispechov, ktoré su dosahované
prostrednictvom liecebnej vychovy psychopatickych deti, nam vychova v domovoch/ustavoch
pri spolocnom zivote deti a mladeze nastoluje aj mnozstvo vnutornych a vonkajsich
problémovych otdzok: akumuldcia psychopatickych deti, dizka vychovy v domove, vzdeldvanie
personalu (vychovnej sily), otazky povahy a cielov vychovy psychopatov, psychopatické malé
deti, labilnost/nestdlost, suvislost' medzi organickymi ochoreniami a problémami vo vychove
atd”. Aj vtom case prebiehali diskusie o vhodnej kapacite takychto zariadeni. Otazku
zoskupovania velkého poc&tu psychopatickych deti’”” pokladala Ruth za vyrieSent, za
predpokladu dodrzania urcitych principov, pri¢om nasledujice dva pokladala za nevyhnutna
podmienku:

» vhodné zatriedenie deti do skupin,

» kvalitny personal.
Podl’a nej, ak sa dodrZia principy, potom je mozné dosiahnut’ tispechy vo vychove aj pri velkej
komunite psychopatickych deti a mladistvych. Dizka vychovného pobytu je podla Leyen
zavisla od:

1. predchadzajucej dizky trvania vychovnych problémov,

2. usudku, postoja a pripravenosti k vychove zo strany prirodzeného vychovavatela,

3. zhluku psychopatickych ¢ft u konkrétneho diet'ata, inymi slovami, od zavaznosti jeho

psychopatie,

4. inteligencie diet’at’a,

7 Ruth von der Leyen odporuacala zriadovat’ malé domovy, napriklad v lie¢ebno-vychovnom domove, ktory sa
nachadzal v zamku Ketschendorf, bolo docasne umiestnenych najviac 30 deti.
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5. a konecne od skutocnosti, ¢i v predoslom obdobi u daného jedinca doslo k Castym
zmenam vo vychove alebo od dizky uz predoslej vychovy v domove, v ustave, ¢
umiestnenia V lieCebno-vychovnom domove. Nebolo zriedkovostou, Ze pobyt

mladistvého sa pred umiestnenim do lie¢ebno-vychovného domova zmenil aj 40 — 50

krat. (Leyen, 1931, 1926, Berger, 1999)

Ruth von der Leyen (1926, 1931) v tejto suvislosti argumentovala, Ze prili§ dlhé trvanie
pobytu Vv lieCebno-vychovnom ustave je pre dieta vzdy ohrozujice a to z dovodu silného
odvyknutia si od ,,normalneho* spolo¢enstva. Zohl'adnovanie psychopatickej konstitucie, ktoré
je prirodzene sucastou procesu vychovy v lie¢ebno-vychovnom ustave, moze dieta dlhodobo
zasiahnut. Ide najmi o pripady, kedy je nutné dlhoro¢né zotrvanie dietat’a v tstave, pri¢om
toto diet’a nema vlastny domov, alebo ma oslabenu potrebu rodiny, pretoze v predchadzajucom
obdobi domov nasiel len v lieCebno-vychovnom ustave. Podl'a Ruth von der Leyen pri
dlhoro¢ne trvajiicej zanedbanosti (vnltornej a vonkajsej) je potrebné zamerat’ sa na to, aby
diet’a, ¢i mladistvy ziskal nahl'ad na pric¢iny svojho vykol'ajenia, aby sa naucil prostrednictvom
vlastnych sil vzdorovat' podobnému vykolajeniu v buducnosti. Cas, ktory dieta potrebuje

V praci na sebe samom je vSak Castokrat podcenovany (Berger, 1999, Leyen 1926).

8.4 Doraz na vzdelavanie

Popri praktickej praci s mladistvymi sa venovala aj pedagogickej ¢innosti, ktora bola jej
srdcovou zaleZitostou. Sama vyucCovala na viacerych nemeckych Skoladch socidlnej
starostlivosti a to formou $pecialnych kurzov o i. aj na berlinskej socialnej Skole pre Zeny.
Viedla tieZ mnoZstvo vzdeldvacich kurzov pre vychovavatelov, veducich pracovnikov pre
pracu s mladezou ,,Jugendleiterinen®, pracovnikov z oblasti socidlnej starostlivosti o mladez,
psychiatrov, sudcov pre mladistvych, lekarov a pre d’alSie profesijné skupiny. Ako veduca
nemeckého spolku na podporu pre mladistvych psychopatov ,,Deutschen Vereins zur
Forderung fiir jugendliche Psychopathen*, usporiadala odbornti konferenciu a rokovanie
zamerané na podporu spoluprace roznych a rozdielnych profesijnych skupin pdsobiacich
v ramci starostlivosti o psychopatov. Netnavne dbala na to, aby sa pracovnici pdsobiaci

v ramci poradenskych pracovisk a ustavov dalej vzdelavali, boli podnecovani k pravidelnym

rozhovorom vo vztahu k ich praci, podporovani k tomu, aby diskutovali 0 zasadnych otazkach
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vo vztahu k danej oblasti a k teoretickému dovzdelavanium (Berger 1999; Kramer 1935,
Leyen 1931, 1926).

Ulohy:

1) Objasnite ako Leyen chapala
vyznam rekredcie, rekreaénych

pobytov?

2) Cim podmienila uspech
prevychovnych programov?

8.5 Publikaéné dielo

Mnohé publikacie o organizacnych a praktickych otdzkach, o vedeckych vysledkoch
a pozorovaniach v oblasti starostlivosti o psychopatov v tom ¢ase vzisli z ritk Ruth von der
Leyen. O tom, ze cely svoj zivot zasvitila oblasti lieCebnej pedagogiky, starostlivosti 0
psychopatov a ¢innosti spolku, ktory zalozila svedéi aj jej publikacna ¢innost. Mnozstvo jej
prispevkov bolo uverejnenych v Casopise ,,Zeitschrift fiir Kinderforschung®, kde po smrti
Johannesa Triipera v roku 1923 prevzala vedenie redakcie (Berger, 1999; Kramer, 1935).
Prispevky Ruth boli sti¢astou aj va¢sich monografii z oblasti pedagogiky, psychiatrie,
lieCebnej pedagogiky vychadzajucich v nemeckom jazyku. Na jej ¢lanky viazuce sa k téme
vychovy  psychopatov ,, Psychopathenerziehung*  a lieCebnopedagocickych  tGstavov
,Heilpddagogiche Anstalten” odkazovali v monografii ,,Handbuch der Pddagogik* aj Herman
Nohl a Ludwig Pallat. Medzi jej najvyznamnejSie prace patri napr.:
e  Wege und Aufgaben der Psychopathenfiirsorge I, III, IV in: ZfK, (1923 - 1927)
e Wege und Aufgaben der Psychopathenfiirsorge II, in: Bericht {iber die dritte Tagung
tiber Psychopathenfiirsorge 1924, Berlin: Julius Springer 1925, s. 46-56
e Stitten fiir Beratung, Beobachtung und Unterbringung psychopathischer Kinder und
Jugendlicher, in: ZfK (1927), s. 311-328
e Schutzaufsichtiiber psychophatische Kinder, Langensalza 1927
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e Leyen, Ruth v. d.; Marcuse, Dora: Stitten fiir Beratung, Beobachtung und
Unterbringung psychopathischer Kinder und Jugendlicher, in: ZfK (1928), s. 468-
492

e Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen in ausserdeutschen Léndern, In:
Monatsschrift Deutscher Arztinnen 4 (1928), s. 143-147

e Die Berufsschwachen und Gefdhrdeten, in: Zentralinstitut fiir Erziehung und
Unterricht (Hrsg.): Die Volksschiilerin, Berlin 1927, s. 167-177

e Eingliederung der Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen in Jugendrecht und
Erziehung, in: Zeitschrift fiir Kinderforschung, Berlin 1931, Bd. 38

Smrt, zial’, predéasne ukonéila jej pdsobenie’®. Slovami jej spolupracovnikov sa Ruth

az do svojho konca zaoberala planmi budiceho usporiadania prace v oblasti starostlivosti o

psychopatov (Kramer, 1935; Rose, Fuchs, Beddies, 2016).

Zaverom

Ruth von der Leyen v ramci svojho posobenia stanovila principy, ktoré v sucasnosti
modzeme nazvat’ principmi reedukacie. Velky doraz kladla na pripadovia pracu ,, Einzelarbeit
véasnu diagnostiku, komunitn starostlivost’ na tkor ustavnej starostlivosti (samozrejme,
Vv zavislosti od konkrétneho pripadu), pomoc poskytovanu aj rodi¢om dotknutych deti a i.
V dnes presadzovanych principoch sa Ruth zdéraziiované principy nielen objavuju, ale tvoria
zéklad  starostlivosti v nevdzenskych formach ,non-custodial measures”, U nds
znamych Specidlnych vychovnych zariadeniach, kde su umiestiované deti s poruchami
spravania, mladistvi s delikventnymi formami spravania. V sucasnosti sa v Ustavnej
starostlivosti popri jej povodnych principoch, ako ,,nové* prirodzene zdoraznujt respektovanie
aochrana ludskych prav, dodrZiavanie a presadzovanie charty prav deti, vicsi doraz je

kladeny na posilnenie silnych stranok deti a mladistvych a na ochranu a podporu ich

reziliencie a i.
Principy reedukacie Ruth von der Leyen Principy reedukacie v sucasnosti
» orientacia na ulohy a prakticka » princip nediskriminacie (Tomita,
pripadov pracu ,,Einzelarbeit “, 2014).

8 Ruth von der Leyen spachala samovrazdu. Dévody tohto jej tragického rozhodnutia nie st zname. O pri¢inach
jej samovrazdy sa paradoxne znovu zacalo uvazovat’ az v ostatnych rokoch, co stvisi s novym néarastom zaujmu
0 jej zivot a dielo. Ako uvadza Gartz (2008 In Rose, Fruchs, Beddies 2016), pri¢nou jej samorazdy mohla
byt depresia, ktorou trpela mnoho rokov, ale aj nest’astna laska .
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zohladnenie  tesného  prepojenia
3 zékladnych komponentov, ako
priciny  abnormalneho  vyvoja:
individudalna vybava (zdklad) —
minulé zazitky — vplyv prostredia,
vc¢asna diagnostika,

dlhodoba starostlivost’ cez
poradenské pracoviskd (bez ohladu
na to ¢i je aktualne poskytovana
ambulantna ¢i Gstavna starostlivost’),
poradenstvo  aprakticka  pomoc
poskytovana det'om aj ich rodicom
uzka spolupraca so psychiatrami
uprednostinovanie  a podpora  tzv.
»otvorenej starostlivosti, t. j. bez
vynatia dietat’a z rodiny

zaClenenie rekrea¢nych pobytov do
starostlivosti, ako podpora fyzického
posilnenia deti za spolupdsobenia
lieCebnej pedagogiky

pri Ustavnej starostlivosti: zatriedenie

deti do vhodnych skupin

kvalitny, odborny, vzdelany personal
trvanie ustavnej starostlivosti
Vv zavislosti od:

- predchddzajucej
dizky/trvania vychovnych
problémov;

- pripravenosti vychovavat
a schopnosti  prirodzeného
vychovavatela

- zdvaznosti psychopatie

V konkrétnom pripade
- inteligencie dietata
- predchddzajuceho
umiestnenia

Rodina, ako partner v reedukécii —
planovanie starostlivosti, navstevy,
spolocné aktivity a i. (Geurts, Boddy,
Noom, Knorth, 2012; Tomita, 2014).
Respektovat’ a zabezpecit' adekvatny
Zivotny Standard, fyzicky
a psychosocidlny  vyvoj, osobni
starostlivost a vychovu (Tomita,
2014).

Ochrana proti vSetkym formam
tyrania  a zanedbavania (Tomita,
2014).

Umiestiiovanie deti do ustavného
zariadenia ~ nachadzajuceho sa
Vv blizkosti rodiny (zvySuje motivaciu
k zjednoteniu  rodiny)  (Geurts,
Boddy, Noom, Knorth, 2012).
Reintegracia deti do vlastného
socialneho a rodinného prostredia je
najvyssi ciel’ (Tomita, 2014; (Geurts,
Boddy, Noom, Knorth, 2012).
Poskytovanie emocionalnej a citovej
stability a ochrana resiliencie deti
(Tomita, 2014)

Intervencie zamerané na posilnenie
mladistvych,  rodicov  arodiny
(Geurts, Boddy, Noom, Knorth,
2012).

ZvySovat zru€nosti zamestnancov
vysporiadat  sa s konfliktnymi
situdciami v Ustavnej starostlivosti
(Tomita, 2014).

Respektovat’ podporovat’
a zabezpecit’ starostlivost’
V podmienkach blizkych
,shormalnemu  Zivotu®  (Tomita,
2014).

Intervencia zalozena na

individudlnom intervenénom plane
ana baze hodnotenia Specifickej
situdcie a potrieb dietata (Tomita,
2014).

Podporovat’ dobré vztahy medzi
detmi v ustavnej starostlivosti
(Tomita, 2014).

Vzdelavanie v reedukacnej
starostlivosti zalozené na principoch
zmocnujuceho partnerstva
(Skiecevicius, Leliugiene, 2012).
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Ruth von der Leyen casto opakovala, ze predpokladom pre dosiahnutie pozitivnych
cielov v starostlivosti je vzdelany, odborny a kvalitny personal a uplatnenie medziodborovej
spoluprace. Tuto jej poziadavku je mozné pokladat’ v sucasnosti za eSte aktudlnejSiu.
Dovodom tohto stavu je jednak obrovska dynamika vedeckého poznania a jednak skutoc¢nost’,
ze prave vyvoj v oblasti vedy priniesol do vedy a nasledne do praxe prostrednictvom potrebnej
Specializacie aj neziaducu izolaciu jednotlivych oblasti praktického aj teoretického zivota

spolo¢nosti.

Ulohy:

1) Do ktorého ,,modelu‘ socialnej prace
by ste zaradili Ruth van der Leyen ?
Zdovodnite svoje rozhodnutie.

2) Zamerajte sa na odborny slovnik
Leyen a n4jdite autora/autorku, ktora
pouzivala rovnaku terminologiu.
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9 Harriett Moulton BARTLETT - zamerana na socialne

fungovanie
18. jula 1897 — 12.janudra 1987

Harriett Moulton Bartlett je meno, ktoré poznaju socidlni pracovnici na celom svete.
Zasluhu na tom ma predovsSetkym jej teoretické prepracovanie sociadlneho fungovania ako
ustredného bodu socialnej prace. Prekvapilo nds preto, ze pri snahe o spracovanie je zivota
a diela sme nachadzali len kusé, ¢iastkové informacie, ¢o je v ostrom kontraste s mnohymi
d’al$imi, podl'a naSho nazoru aj menej vyznamnymi osobnost’ami, o ktorych je mozné najst’

ucelené stadie. Napokon sa nam podarilo zostavit’ aspon kratky pohl'ad na jej Zivot a dielo.
9.1 Zivotopis

Obr. 17 Harriett Moulton Bartlett

Harriett Moulton Bartlett sa narodila 18.
jala 1897 v Lowell, Massachusetts v USA.
Jej matka Alice, bola dcérou Olivera
Moultona, veduceho prevadzky v tovarni,
Vmeste znadmom svojimi textilnymi
tovarinami. Otec, Henry bol synom Charlesa
Edwarda Adamsa Bartletta, prezidenta
Boston & Lowell Railroad.

V roku 1907 zomrel na zapal pluc jej
len 13 roény brat Moulton zomrel. Tato
smrt’ rodinu vel'mi zasiahla. Spolo¢na strata
eSte posilnila vztahy medzi rodi¢mi
a Harriett, ktora prezila vich spolo¢nosti

cely svoj zivot.

Zdroj: http://lwww.tbf.org/tbf/22/bartlett



Vzdelanie: Obr. 18 Harriett Bartlett v r. 1918
V rokoch 1914 — 1918 studovala na
Vassar College v New Yorku, kde ziskala
bakalarsky diplom (fotografia je prave
z posledného roc¢nika Stddia na Vassae
College.) V d’alsom vzdelani pokrac¢ovala na
London School of Economics and Political
Science , kde- v roku 1920 ziskala certifikat
v oblasti Social Science Administration
(socidlnych vied). Po navrate do USA
pokracovala v dalSom vzdelavani na
univerzite v Chicagu, na ktorej ziskala v roku
1927 magistersky titul z odboru socioldgie.
Uz pocas posledného roc¢nika Studia
na Vassar v New Yourku zacala pracovat
pre Red Cross Home Service Cource. Tato
pracovna skusenost ju ovplyvnila aj pri
rozhodovani sa o svojom d’alSom Studiu.

Bartletova sa rozhodla pre $tadium socidlne;j

praice aako sa neskor wukdazalo, toto
rozhodnutie bolo rozhodnutim na cely jej Zdroj: http://www.tbf.org/tbf/22/bartlett
d’alsi Zivot.

V obdobi medzi rokmi 1921-1945 pracovala v bostonskej Massachusetts General
Hospital °, v ktorej zastdvala rozne funkcie na oddeleni socidlnych sluzieb. Pracovala
postupne ako socialna pracovnicka, supervizorka a poradkyna. Popri tom sa podielala na
vzdelavani socidlnych pracovnikov. V akademickom roku 1940/1941 posobila na Graduate
School of Social Work at the University of Southern California. V rokoch 1947-1957 bola
stcasne riaditel’kou aj profesorkou na Medical Social Work at Simmons College School of
Social Work in Boston.

Paralelne s #ym v tomto obdobi tieZ Bartlet pracovala napr. ako:
» konzultantka pre US Children’s Bureau vo Washingtone (v roku 1943),

"9 H. Bartlett patri k najvyznamnej$im predstavitlom tzv. medicinskej socialnej prace
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prezidentka American Association of Medical Social Workers (AAMSW, v rokoch
1942-1944),

vykonna tajomnicka Joint Committee on Teaching of Social and Environmental
Factors in Medicine (v rokoch 1943 — 1945),

organizatorka a predsednicka The Interim Committee for Joint Planning in Social Work
(v rokoch 1944- 1946)

¢lenka Council of Social Work Education , kde viedla skupinu, ktora vypracovala
spravu znamu ako Hollis — Taylor Report,

v roku 1950 sa angazovala v Advisory Committee on Maternal and Child Health Care
Services,

vrokoch 1952 — 1954 predsedala v Committee on Inter Agency Relationships,
sponzorovanych The United Community Services of Boston Council of Social Work in
Medical Care,

v rokoch 1952 — 1958 sa podiel'ala na praci Research Commission of the Council on

Social Work Education.

9.2 Prinos pre socidlnu pracu

Harriett Bartlett patri medzi najvyznamnejSich americkych priekopnikov socialnej prace. Jej

praktické skusenosti, vedeckd, pedagogickd a publikacnd c¢innost boli pocas celého jej

pracovného obdobia zamerané na oblast’ medicinskej socidlnej prace. ZvIlast vyznamné je jej

posobenie v The Committee on Medical Social Work Practice, kde pdsobila v rokoch 1930-

1963. Pocas tohoto obdobia vydala viacero vyznamnych prac ako:

>

Medical social work: A Study of Current Aims abd Methods in Medical Social Case
Work, 1934,

The Participation of Medical Social Workers in the Teaching of Medical Students, 1939,
Some Aspects of Social Casework in a Medical Setting: A Study in the Field of Medical
Social Work, 1940,

50 Years of Social work in the Medical Settings: Past Significance/ Future
Outlook,1957,

Analyzing Social Work Practise by Fields, 1961,

Social Work Practice in the Health Field, 1961.
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Mimoriadnu pozornost’ venovala vzdelavaniu socialnych pracovnikov, so $pecifickym
zamranim na oblast’ ich praktickej pripravy. Pocas posobenia na Simmons College School of
Social Work v Bostone, vyvinula osnovy pre prakticku vyuku a osobne viedla odborné praxe
v oblasti medicinskej socialnej prace. Pre vzdelavatelov bol prinosom aj ¢lanok Teaching
Social and Environmental Factors in Medicine: Some Unsolved Problems, ktory napisala v
spoluautorstve s William W. Beckman, W. D. Clanok riesil niektoré oblasti obsiahnuté v
zavereénej sprave vyboru Joint Committee on Teaching of Social and Environmental Factors
in Medicine, ktoré podl'a nich v sprave neboli dostato¢ne vyrieSené Z jej spravy vyplyva, zZe
Bartlett v tom Case chcela, aby socialna praca ,,dozrela” do svojho vedeckého stupna, ¢o by
Vv praxi znamenalo vytvorenie centra pre postgradualne stidium. Ako vieme, tento Bartlettovej

sen sa jej eSte pocas zivota splnil.

The Common Base of Social Work Practice

Tento ciel poznamenal aj jej celozivotni snahu ndjst’ spolocné Crty roznych
Specializacii v socidlnej prdci, ktoré sa objavovali v praxi aaj vo vzdelavani socialnych
pracovnikov. Hladnie spolo¢nych prvkov bolo vedené jej snahou o odhalenie
najvyznamnejSich sucasti vzdelavania, ktoré by nemali chybat’ v Ziadnom programe a zaroven
by mali reagovat’ na potreby praxe. Preto svoje schopnosti sustredila na analyzu praxe
a vzdelavania ako spolo¢ného konceptu. Vysledky jej vedecko-vyskumnej aktivity spracovala
VO svojej najvyznamnejsej praci The Common Base of Social Work Practice, ktora vysla
v roku 1970.
Za hlavné otazky, ktorymi sa vpraci zaoberala, oznacili Hopps a Lowe (2008, s. 42):
Aka je misia socialnej prace?
Aké su ciele socialnej prace?
Co v sucasnosti robia socialni pracovnici?
Co by mali robit” alebo ¢o by nemali robit, aby dosiahli svoje ciele?
Aké sankcie by sa mali uplatiiovat’ v socialnej praci?

Aké znalosti a zruénosti maju k dispozicii, ktoré by im umoznili dosahovat’ ciele?

YV V.V V V V V

Ako sa misie a ciele profesie odrazaju v praxi (z hladiska ciel'ov, intervencii, sankcii

apod.) a ako sa to premieta vo vzdelavani socialnych pracovnikov?

V tejto praci Bartlett jasne formulovala hlavny ciel’ profesie, ktorym ma byt snaha o

optimalizaciu socialneho fungovania Kklientov. Podl'a nej je socidlne fungovanie ohniskom,
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centralnym bodom praxe socidlnej prace a teoria socialnej prace by mala na tato skuto¢nost’
adekvatne reagovat’.

Koncept socialneho fungovania teoreticky Bartlett ukotvila v ekosystémovej teorii,
pricom zdoraznovala, Ze predpokladom dobrej intervencie socidlnych pracovnikov je
porozumenie tomu, ako st vzajomne prepojené poziadavky prostredia a snaha jednotlivca na
ne adekvatne reagovat, tj. zvladnut' tieto poziadavky. Bartlet ako prva rozsirila pdvodny
koncept clovek-prostredie na koncept person-interaction-environment. Bartlettove;j tedria je
budovana okolo troch kiu¢ovych pojmoch a to:

» 0sobnost’

> interakcia

» prostredie.
Optimalne socidlne fungovanie klienta potom predpokladé, Ze v spolo¢nosm systéme tvorenom
klientom a jeho prostredim existuje stav homeostazy, teda rovnovahy medzi o¢akavaniami
spolo¢nosti na jednej strane a moznost'ami klienta na strane druhej. Homestaticky proces sa
vyznacuje Usilim o zachovanie ustdlené¢ho stavu vnutorného prostredia prostrednictvom
prispdsobovania sa rozne vnutornym a vonkajSim udalostiam, ktoré systém (jedinec)
vyhodnocuje ako ohrozujice. Tento ustaleny stav je bazalnym predpokladom pre rast
ludského organizmu, pretoze ndhle zmeny, ktoré presahuju subjektivnu kapacitu
samoregulacného systému (¢loveka), maju rusivy vplyv a vyvolavaji vysoku mieru stresu. Ak
pride k naruSeniu homeostazy, dostavia sa problémy v socidlnom fungovani klienta, ktoré vedi
k vzniku problematickych zivotnych situacii. Vznik nerovnovahy, ktory méze byt produktom
interakcii  medzi Clovekom a prostredim, vyvolava stres aten moéze ovplyvnit' Cloveka,

prostredie alebo oboch.

Bartlett ocakava, Ze pri hodnoteni zivotnych situacii svojich klientov budu socialni pracovnici
venovat’ pozornost’ rovnako psychologickym aj socialnym faktorom.

Bartlett predpoklada, ze jedinec sa stava klientom socialnej prace pre poruchy v oblasti
socialneho fungovania. Zjednodusene je mozné tato situdciu objasnit’ tak, ze jeho spravanie
vykazuje negativne odchylky od spolo¢nostou stanovenych ocakavani na rolu/role, ktoré
V svojom Zivote zastdva. Dovody pre ,,nezvladanie® socidlnej role mézu byt ukotvené vo
vSetkych troch oblastiach, teda v osobnosti klienta, v prostredi, alebo v interakcii prebiehajice;j
medzi osobnost'ou a prostredim. Cudské konanie je podl'a nej vedené snahou o vysporiadanie
sa so situdciami, ktoré moézu byt’ rézne koncipované socialnymi tlohami, Zivotnymi situdciami

alebo problémami s byvanim a pod. Spolo¢nnym menovatel'om tychto situdcii je ich naro¢nost’
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na ,,zvladanie®, ¢ize na adekvatnu reakciu klienta na poziadavky prostredia, ktoré sa viazu na
jednotlivé zivotné situacie a ktoré mozu Klienti vnimat’ ako tlak z ich socidlneho prostredia.
Bartlett konstatuje, ze porozmenie otazke socialneho fungovania predpoklada, ze sa socidlni
pracovnici budd  zaoberat’ dvomi komponentmi — TPudskym zvladanim a poziadavkami
prostredia, ktoré buda posudzovat’ v ramci spolo¢ného priestoru, ktorym je socidlna interakcia.
Zivotné situacie svojich klientov vnimaja socialni pracovnici ako prileZitosti k rastu, v ktorych
sa vyskytujii prekazky, zabranujuce dosahovaniu plného potencialu svojich klientov. Pri
zvazovani interakcii medzi ¢lovekom a prostredim musia byt preto brané do uvahy ich
dosledky pre rast Cloveka. Socidlni pracovnici maju teda hl'adat’ odpovede na nasledovné
otazky.:

» Su poziadavky prostredia neprimerané?

» Su kapacity ¢loveka postacujiice?

» Ak vznika nerovnovaha?

> A ako moze klient dospiet’ k rovnovahe?
Posudzovanie zivotne;j situdcie klienta sa realizuje v kontextovom ramci socidlnej prace, ktory
je tvoreny piatimi komponentami a to

1) hodnotami,

2) ucelom (cielom),

3) sankciami,

4) vedomost’ami

5) metodou (Bartlet, 1958).
Hodnoty v tomto systéme je potrebné vnimat’ ako stabilné prvky, ktorych vyznam sa vSak moze
menit’ v zavislosti od zmien, ktoré sa uskutoc¢nili v oblasti ciel’a profesie, aktudlneho poznania
a metod, ktorymi disponuje.

Bartlett v tejto situdcii upozoriiuje na vyznam vyskumu, ktorého cielom by nemala byt
snaha definovat’ urcité typy fungovania ako dobré, alebo Ziaduce, ale porozumiet’ samotnému
procesu socialneho fungovania, ¢o by umoZznilo pochopit’ rozmanité zlozky, vzt'ahy a nasledky,
ktoré tento proces prindsa klientovi. Na vysledkoch vyskumu je potom potrebné budovat’ teoriu
a s tou potom oboznamovat v ramci pregradudlnej pripravy Studentov socidlnej prace. Prave
toto poznanie umozni potom socidlnym pracovnikom porozumiet’ procesom, ktorymi sa klienti
vysporiadavaju so situdciami spojenymi s naruSenim ich homeostizy a s nutnostou zvladat
tieto situacie. Porozumenie je predpokladom efektivne naplanovanej a realizovanej intervencie,
pricom primarnym cielom tejto intervencie maju byt vzajomné vztahy medzi osobnostou

klienta a jeho prostredim. Socidlni pracovnici od zaciatku spoluprace s klientom musia tiez
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uvazovat’ nad tym, aké dosledky bude mat jeho intervencia pre rast potencialu klienta a ¢i
prispeje k zlepSeniu jeho vzt'ahov s prostredim.
Ako uvadza Bartlett (1970), efektivnosti konania socialneho pracovnika moze

napomdct’, ak pocas spoluprace s klientom hl'ada odpovede na nasledovné otazky.:

» Prebicha medzi ¢lovekom ajeho prostredim efektivna komunikacia, alebo je
zablokovana?
Je prenos pocitov agresivny, nepriatel'sky, podporujtci alebo podnetny?
Aké st najvyznamnejsie aspekty tohto prenosu?
Aké su dosledky tohto prenosu?

Mobze vymena viest’ k dezorganizacii I'udi, prostredia alebo oboch?

YV V. V V V

Co je dolezité pre P'udsky rast v prebiehajacich vymenach ?

Zaverom

Zakladom Bartlettovej teoretického konceptu st otazky vymennych procesov
permanentne prebiehajucich medzi clovekom a jeho prostredim. Mimoriadny vyznam
z hladiska sprdvneho nasmerovania intervencie mé poznanie klientovych kapacit pre zvladanie
a pouzivania jeho copingovych stratégii. Rovnako vyznamné aj tiez spravne porozumenie
poziadavkdm prostredia, odliSnym druhom vymien, funkcie a vyznamu rovnovahy.
Problematické zivotné situacie, ktorym ¢elia ich klienti, socialni pracovnici vnimaji zaroven
ako prilezitost’ pre d’alsi rast klienta, alebo ako Sancu pre zlepsenie prostredia, v ktorom sa
klient nachadza.

O vyzname jej teérie nesvedCi len vel'a profesionalnych oceneni, vratane dvoch
Cestnych vedeckych titulov (v roku 1969 jej bol udeleny doktorad z Bostonskej univerzity za
prinos v odbore socialna praca a v roku 1976 na Simmons College School of Social Work
v Bostone), ¢i zalozenie fondu The Harriett M. Bartlett Found in The New York Community
Trust, ktory je ur€eny na podporu socidlnej prace zameranej na pomoc a prinos pre jednotlivcov
a spolocnost’.

Bartlettove] teoria sa stala sti¢astou vzdelavacich programov na vysokych Skolach,
nasla svoje vyuzitie v priamej praxi a, ako sama predpokladala, aj zakladom pre d’alsi rozvoj
tedrie socialnej prace. Na jej dielo nadviazali autori ako napr. Fuller (1975), Capra (1996),
Ramsay (2001) apod.



Ked Hariett Bartlett v roku 1947 vazne ochorela, napisala list na rozlacku, ktory mal

byt’ po jej smrti doruceny jej Synovcovi a v ktorom mu pise o svojom zivote. Z listu vyberame:

Obr. 19 Harriett Bartlett v r. 1978

»Keby sa cokolvek stalo pocas niektorej
z mojich ciest a chcelo ma nahle vytrhnut
Z tohto Zivota, chcem povedat, ze som mala
dobry zZivot. Bola som obdarena zaujimavymi
zazitkami  z prace  a blizkymi  vztahmi
s rodinou a priatelmi. Domnievam sa, zZe som
bola schopna prispiet niecim hodnotnym pre
socialne usilie v mojej dobe Zivota, pretoze
mne to usilie za to stdalo. Nebojim sa ist
a dufam, ze ti, ktori ma miluju sa budu tesit
20  Stastia, ktoré sme spolu prezZivali
a nebudu smutit nad mojou stratou. S laskou
Harriett < (Bartlett, 1947).

BN
N

Zdroj: http://www.tbf.org/tbf/22/bartlett

Ulohy:

1) Oboznamte sa Krakesovej nazormi
na to, ako sa Clovek stava klientom
a porovnajte jej nazory
s Bartlettovou koncepciou

2) Pohladajte v literatire d’alSie prace
0 socialnom fungovani a diskutujte
0 ich vyuziti v sti€asnej socialnej
praci
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10 FELIX PAUL BIESTEK®
22. jula 1912- 24. decembra 1994

Felix Paul Biestek patri medzi tych predstavitelov socialnej prace, ktorych dielo je
pokladané za stale aktualne. Napriek tejto skutocnosti je na Slovensku len malo jednotlivcov,

ktori poznaju pracu prof. Biesteka.

Felix Paul Biestek bol americky knaz a profesor, ktory vyznamne prispel k rozvoju socialne;j
prace, v obdobi po II. svetovej vojne . Napriek jeho nespornému vyznamu pre socialnu pracu,
je v SR osobnost'ou takmer neznamou. Pozornost’ odbornej verejnosti Felix Biestek pritahujua
najmé jeho etické vychodiskd profesie, ktoré sa vyrazne presadili pri budovani zékladnej
bazy profesijnej etiky. Centrom Biestekovych teoretickych ivah a praktickych odportcani je

vztah, ako Specifické socialna kategoria.

Obr. 20 Felix Biestek

10.1 Zivotopis

Felix Paul Biestek SJ, sa narodil 22. jala 1912
v meste Cicero, $tat Illinois, v rodine Petra Biesteka a
Sophie Stefanski-Biestek ako jedno z ich Siestich deti. Po
absolvovani Morton High School v roku 1929 zacal
Studovat’ na Loyola University of Chicago. Zapisal si
predmety z dvoch zdanlivo rozdielnych oblasti ato

Z pravaa farmadcie.

1. septembra 1933 vstapil Felix Paul Biestek do
jezuitského novicidtu, pricom opustil univerzitu aj

Chicago a odisiel do Milfordu v §tate Ohio. Po Case sa

vratil na Loyola University aby dokoncil bakalarske
studium (1939). O rok neskor (1940) ziskal magistersky diplom v odbore socioldgia na St.
Louis Unversity.

V roku 1945 bol vysviteny a pokracoval v §tidiu na Catholic University of America, kde

najskor v roku 1949 ziskal titul Master of Social Work a o dva roky, teda v roku 1951 aj titul

8 Prispevok vznikol v ramci projektu APVV-0524-12 Identita socidlnej prace v kontexte Slovenska
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Doctor of Social Work. ESte koncom roka 1950 zacal ucit’ socidlnu pracu na Loyala School

of Social work, na ktorej posobil az do zaciatku roka 1980.

Popri jeho rozsiahlej ¢innosti zameranej na socialnu pracu, pracoval tiez 17 rokov v spravnej
rade Loyol University v Chicagu, zaroven zastaval funkciu predstaveného jezuitského
spoleCenstva /spolo¢nosti JeziSovej, pdsobiacej pri Loyolskej Universite a neskor na Xavier
University. Popri tejto rozsiahlej pracovnej ¢innosti si nasiel ¢as aj na svoju zal'ubu — amatérske

fotografovanie a neskor, uz na dochodku sa aktivne venoval olejomal’be.

Prof. Felix Paul Biestek zomrel vo veku 82 rokov v jezuitskom klastore v Chicagu.

10.2 Biestekov prinos pre socidlnu pracu

Ako sme uz spomenuli, Felix Paul Biestek stravil 30 rokov ako vysokoskolsky pedagog.
Pocas tohto obdobia sa aktivne zaoberal nielen rieSenim rdéznych problémovych okruhov
socialnej prace, ale velka pozornost venoval aj optimalizacii eduka¢ného procesu
a problematike kurikula v $tudijnom programe uréenom socialnym pracovnikom. Prave tento
zaujem ho zaviedol zaciatkom roku 1960 do Rima a neskér do Japonska a tiez do Hong
Kongu. Cielom jeho Studijnych ciest bola komparacia pregraduélnej pripravy socialnych
pracovnikov realizovand na Loyola University of Chicago (rozsah, obsah, praktické priprava

apod.) so vzdelavacim procesom na navstivenej Skole.

Prave tento jeho zaujem o uchopenie socialnej prace v praktickej, vedeckej a hlavne
v edukacnej rovine, bol priinou, Ze sa Biestetk  pomerne rychlo zaradil medzi
najvyznamnejSich americkych predstavitel'ov socidlnej prace. D1hé obdobie bol predsedom The
Commission on Accreditation for the Council on Social Work Education®! a posobil tiez ako
riaditel’ etickej komisie pri NASW.

Bol autorom viacerych knih, z ktorych najznamejSou sa stala praca The Casework
Relationship, ktora vysla v roku 1957. O tri roky neskor, teda v roku 1960, napisal pracu Pidt’
metod socidlnej prace (The Five Methods of Social Work), ktora vysla v talian¢ine. Tretia

Biestekova praca, ktora vysla v roku 1978, snazvom Client Self-Determination in Social

81 Commision on Acrediatation for the Council on Social Work Education je vyznamnym organom, ktory dava
stihlas (alebo vyjadruje nestihlas) k opravnenosti posobit’ ako vzdelavatel’ v socidlnej praci . Podobne ako britska
CEWTAS, Akredicnd komisia sa vyjadruje predovsetkym k tomu, ¢i posudzovany vzdelavaci program je v stilade
S najnovsimi trendami v profesii a ¢i v dostatocnej miere zohl'adnuje potreby praxe.
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Work a riesila problematiku prava klienta na sebaurenie v kontexte socialnej prace, zostala
neopravnene zatienena jeho prvou pracou, na ktort sa dodnes odvolavaju rdzni autori a autorky

Z celého sveta.

Pretrvavajtci zaujem o Biestekovu pracu The Casework Relationship je podl'a nasho
nazoru dosledkom skuto¢nosti, Ze jej ustrednou témou, ktort autor vel'mi dosledne rozvija, je
profesionalny vztah, ktory pripadovy pracovnik (Case-Worker) vytvara spolu so svojim
klientom. Profesiondlny vztah, ktory je Casto objasnovany ako zakladny operacny ramec pre
pripadovu socialnu pracu puata na seba pozornost’ od vzniku socidlnej prace ako teoretickej
discipliny, pricom sa pri jeho objasnovani prirodzene odraza aj konkrétna doba a lokalita.
Sposob, akym Biestek popisuje profesionalny vztah a principy, na ktorych ma byt budovany

zostavaju vSak stale aktudlne, ¢o napr. dokazuju aj jeho nasledovné charakteristiky.

Biestek (1957) vztah medzi socialnym pracovnikom a jeho klientom metaforicky
nazyva dusou socidlnej prdce. Prenesené do bezného jazyka, profesiondlny vztah je tym, ¢o
dava pripadovej socialnej praci zivot. Hollis (1970) poklada prave profesiondlny vzt'ah za
hlavny determinat socialnej prace. K jej nazoru sa neskor priklonil aj Coady (1993), ktory pri
charakterizovani profesionalneho vztahu sa striedavo stotoziiuje s Hollis (1970) a s Perlman
(1957, 1979), ktora ho oznacila za srdce pripadovej socidlnej prace. Bez ohl'adu na to, ¢i
profesionalny vztah autori oznacuju ako dusu, srdce, & hlavny determninat, zhoduju sa
V nazore, ze  profesiondlny vitah je  neoddelitel’'nou sucast’ou socidlnej prdace
a charakteristickym rysom celej profesie.

Takéto chapanie profesiondlneho vzt'ahu nenachddzame len v socidlnej praci, ale stratavame
sa s nim aj v ramci inych pomahajucich profesii, aj ked’ je v nich najcastejSie charakterizovany
ako zakladny ramec, v ktorom sa odohrava praca s klientom ( Koptiva, 1997; Ludewig, 1994;
Balogova, 2005; Truhlatova, 2003; Paulik, 2005; Merry, 2004; Trevithick, 2006; Rogers, 2000;
Levicka a kol., 2007).

A. G: Hamilton (1951) zdoraznovala, Ze pomahajuci vztah je charakteristicky hlavne
absenciou kritiky zo strany socidlneho pracovnika, citovou zaangaZovanostou a maximalnym
partnerstvom oboch ucastnikov vztahu. Treba podotknat, ze pripadova socidlna préca
u vSetkych tychto autorov je chapand ako terapeuticky orientovand socidlna praca, ktora je
ukotvend hlavne v pracach Richmond (1922), Hamilton (1949, 1951), .KrakeSova-Doskova
(1946).

Smalley (1970, In: Liissi, 1998) vysvetl'uje, ze pripadova socidlnu pracu je potrebné

chapat’ ako pomoc poskytovanu prostrednictvom vztahu. Pripadova socialna praca je v tomto
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smere pomahajicim procesom  udrziavanym vztahom medzi klientom a socidlnym
pracovnikom. Pomoc realizovana mimo tento vzt'ahovy proces urcite existuje, ale nie je vhodné
ju pokladat’ za pripadovu socialnu pracu.

Biestek (1957) podciarkuje, ze pripadova socialna praca, teda social casework, je
jednostranne orientovand prdca, ktord sa sustred’uje len na potreby klienta. Socialny
pracovnik neocakava, ze mu bude klient prejavovat’ sympatie, ¢i poskytovat rady, alebo
podporovat’ jeho zaujmy. Napriek tomu, Ze Biestek profesiondlny vztah chape ako jednostranne
orientovany (socialny pracovnik ako odbornik realizujuci profesionalnu pomoc a klient ako
prijimatel’ pomoci) zaroven tvrdi, Ze ide o partnersky vzt'ah, v ktorom socidlny pracovnik nie
je v mocenskom postaveni a ktory je charakteristicky vzajomnym davanim a branim.

Samotny vzt'ah nie je chapany ako ciel socialnej prace, ale skor ako médium, ktoré nam
ul’ahcuje pracu pri rieSeni problémove;j situdcie. Socidlna praca teda primarne neusiluje o to,
aby bol profesionalny vzt'ah prezivany ako osobne uspokojujuci a prijemny. Napriek tomuto
tvrdeniu vSak kazdy socidlny pracovnik aj kazdy klient vie ocenit’ prave takyto vztah (Levicka
a kol. 2007., 2009) Preto je profesionalny vztah v socidlnej praci viac budovany na urcitych
principoch, zdsadach intervencie ako na jeho emociondlnom prezivani. Kazdy klientsky vztah
realizovany v socialnej préci je tak mozné oznacit’ za originalny, pretoze preferencia principov
na ktorych bude budovany, zavisi od jedinecnosti klienta. Biestek (1957) popisuje sedem

zakladnych principov, ktoré je potrebné uplatiovat’ v ramci profesionalneho vzt'ahu.

10.3 Biestekove principy pripadovej socidlnej prace

Takmer 60 rokov po prvom vydani The Casework Relationship sa uz mézeme len dohadovat’
do akej miery bol Biestek pri pisani tejto prace ovplyvneny vlastnymi praktickymi
sktisenost’ami a aku mieru vplyvu mala jeho jezuitska identita. Ked’ze vSak Biestek bol najskor
jezuitom a az potom socialnym pracovnikom, predpokladame Ze to bolo prave jeho ,,zivé
krestanstvo®, ktoré ho priviedlo k priamej praci s klientom. Pravdepodobne ani on sdm by
nevedel povedat’ z ktorej jeho identity tieto zasady vyrastli. To, Co je dolezité je skutocnost’, ze
ide 0 zasady, ktoré v praxi preveril najskor Biestek a po fom d’al§i socialni pracovnici
a pracovnicky. Vztah, v ktorom Biestekom stanovené zasady boli resSpektované, bol efektivny
a hlboko l'udsky zaroven. Ide o nasledovné principy:

» Individualizécia,

» Zamerné vyjadrovanie pocitov

» Kontrolované emocionalne zapojenie
» Akceptacia
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» Nekriticky pristup/neposudzujici
» Pravo klienta na sebaurcenie
» Dovernost'.

Individualizacia/ Individualization. Tento princip vyzaduje, aby socialni pracovnici
pristupovali ku kazdému klientovi ako k jedineCnej osobe. Zakladom je reSpektovanie
potreby a prava kazdého ¢loveka, bez ohl'adu na jeho jednotlivé vlastnosti, ktoré st ovplyvnené
dedi¢nost'ou, zivotnym prostredim, ¢i inymi faktormi, aby bol ¢lovek vzdy pokladany za
jedine¢nu l'udska bytost’. VSetky I'udské bytosti maju pravo byt vnimané ako hodnota sama
osebe atak ma snimi byt aj zaobchadzané. Ku klientovi preto nepristupujeme ako
k typickému predstavitelovi T'udského druhu, alebo reprezentantovi nejakej skupiny klientov,

ale ako k neopakovatelnému originalu.

Zamerné vyjadrenie pocitov/ Purposeful expression of feeling: Uznavame potrebu klienta
vyjadrovat’ svoje pocity vol'ne a obzvlast’ svoje negativne pocity. Sociadlny pracovnik cielene
pocuva bez toho, aby umyselne odradzal klienta od prejavovania pocitov, alebo aby za ne
klienta odsudzoval. Ak by ste chceli klientovi odopriet moznost’ vyjadrit’ jeho city, obavy,
nadeje, i pocity nepriatel’stva atd’., je to ako keby sa odmietli zaoberat’ sa jeho osobou ako
celkom. V socidlnej praci verime, ze kazdy problém, alebo Ziadost’” o pomoc, mé svoju
emociondlnu zlozku a Ze klient m4 potrebu a pravo na vyjadrenie svojich emdocii, preto
Vv pripade potreby, socidlny pracovnik stimuluje a podporuje klienta pri vyjadrovani jeho

pocitov.

Kontrolované emocionalne zapojenie/ Controlled emotional involvement Tento princip
predpoklada, Ze socidlny pracovnik sa vie vcitit’ do pocitov klienta, Ze chape vyznam tychto
pocitov a vie cielene a zodpovedajuco reagovat. Reakcia socidlneho pracovnika nemusi byt
len slovna; ale tieZ nonverbalna. Socialny pracovnik sa citlivo "zapdja", teda citlivo vnima
areaguje na klientove pocity. Biestek v tejto stvislosti upozoriiuje na potrebu rozvijat
U sociadlnych pracovnikov tie profesiondlne zrucnosti, ktoré by mu umoznili efektivne

emocionalne zapojenie. Tento princip je jednym z klIi¢ovych principov v socialnej praci

Prijatie/ Akceptacia/ Acceptance Pracovnik vnima a riesi s klientom problémy tak, ako ich
klient sdm vnima, vratane toho ako klient sdm hodnoti vnima svoje silné a slabé stranky.
Socialny pracovnik akceptuje klientove pozitivne aj negativne pocity, jeho konstruktivne a

destruktivne postoje a spravanie, priCom zachovava pri komunikécii s klientom reSpekt voci
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klientove] vrodenej dostojnosti a jeho osobnej hodnote. Prijatie neznamena stihlas, ani zmenu
vlastnych postojov, alebo nejaku Gpravu noriem pre klienta. Prijatie zahfiia vSetky myslienky
a pocity, ktoré umoznuju socidlnemu pracovnikovi diferencidlne vyuzitie tych principov
a metdd, ktoré mozu byt ndpomocné pri dosahovani zmeny, o ktoru klient usiluje. Takyto
sposob prace predpoklada poznanie, uznanie a pochopenie jedine¢nych vlastnosti klienta.
Prijatie, ktoré klient vnima, mu umoznuje plne odhalit’ sim seba, bez poskodenia jeho zmysle

pre dostojnost’.

Nehodnotiaci postoj/ Nonjudgmental attitde Nekriticky pristup je zaloZeny na presvedcent,
ze socidlny pracovnik neprirad’uje klientovi vinu alebo nevinu. Ak sa klient bude obéavat’
obvinenia alebo odstidenia, nebude o sebe hovorit. Nielen obvinenie, ale aj chvalu ¢i
vyjadrenie uznania, si vyjadrenim subjektivneho postoja. Obvinie a chvila moéZzu mat
rovnaky U¢inok na klienta.: M6zu prispiet’ k tomu, ze klient bude skryvat’ ¢ast’ seba tak, aby

nebol sudeny.

Diskrétnost’/ Confidentiality:: Diskrétnost je princip, ktorého cielom je ochrana stkromnych
informadcii o klientovi, ktoré boli ziskané v ramci profesionalneho vztahu, alebo ich socidlny
pracovnik ziskal z inych zdrojov v priebehu prace s klientom. Hoci je diskrétnost’ pokladana
za zakladné pravo klienta, nie je mozné ho chapat’ ako absolutne pravo. Existuju situacie, v
ktorych iné pravo ¢i povinnost’ méze mat’ prednost’ pred pravom klienta na diskrétnost’. Je
prirodzené, Ze informacie o klientovi st spolu zdiel'ané s ostatnymi spolupracovnikmi, ktori sa
podiel’aju na rieSeni jeho situacie. Moralnou povinnost'ou socidlneho pracovnika je upozornit’
klienta, ak ma byt’ niektord informdcia pouzita aj mimo ich profesionalny vztah, v pripade, ak
by mala byt’ poskytnutd mimo organizéciu, je potrebné, aby k tomu klient (alebo jeho zdkonny

zastupca) dal pisomny suhlas.

Princip ,,Pravo klienta na sebaurcenie®.

V Biestekovych pracach (1957, 1978) sa pravo klienta na sebaurcenie vzdy uvadza pred
pravom na diskrétnost’. Podobne je tomu aj v Etickom kodexe socidlnych pracovnikov. MoZzno
je to preto, lebo prvych Sest’ principov sa realizuje vzdy za priamej a aktivnej participacii
klienta, pricom pravo klienta na diskrétnost’ by malo byt zachovévané vzdy, teda aj vtedy, ak
klient nie je pritomny. My sme v$ak cielene zaradili tento princip ako posledny a to z toho

dovodu, aby sme ho mohli objasnit’ nielen v kontexte toho, ako je tento princip objasiiovany
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v praci The Casework Relationship (1957), ale aby sme mohli aspon Ciasto¢ne Cerpat’ aj

Biestekovej prace Client Self-Determination in Social Work (1978).

Pravo klienta na sebaurcenie:/ Client self-determination Uznanie prava Klienta
moct’ robit” slobodné rozhodnutia a vlastné volby v procese socidlnej prace. Pracovnik
neprebera zodpovednost’ za klienta, nepresvied¢a klienta, nesnazi sa ho ovladat' a ani
manipulovat’ s klientom, aby urobil rozhodnutia, ktoré su v stilade s preferenciami socialneho
pracovnika. Pravo klienta na sebaurceniec méze byt’ obmedzené nedostatocnou kapacitou
klienta pre rozhodovanie sa Vv ob¢ianskych veciach, v moralnej oblasti, ¢i v oblasti
legislativnej, pripadne vo vzt'ahu k fungovaniu agentiry apod. ato v pripade, ak by konanie
klienta, ovplyvnené naznacenymi deficitmi, mohlo znamenat’ riziko pre klienta alebo pre
jeho okolie.??

Biestek jednoznacne vyZzaduje od kazdého socidlneho pracovnika a od profesie ako celku, ze
akceptuje

» Pravo kazdého ¢loveka na plni moc nad svojim vlastnym zivotom a to nezavisle na
tom, ¢i je v jeho Zivote pritomné ochorenie, alebo zdravotné postihnutie.

» Pravo klienta nasmerovat’

» Pravo klienta robit’ rozhodnutia tykajice sa jeho zdravia a o¢akavat’ pomoc od inych,
aby mohol dosiahnut’ psychosocialnu pohodu s podporou inych, ktorych si klient sdm
ma pravo za tymto ucelom vybrat’.

» Pravo klienta nasmerovat’ svoje vlastné sily a sluzby, ktoré ma k dispozicii, aby
dosiahol primerant kvalitu zivota.

» Klient ma pravo, aby socialny pracovnik zodpovedne pristupoval k pomoci urcenej pre
neho (pre klienta), ma pravo byt informovany o zdrojoch, z ktorych moéze ziskat’ pomoc
a o formach dostupnej pomoci a tieZ o vplyve, ktory tieto zdroje, ¢i pomoc mo6Zu mat’
pre jeho subjektivny Zivot.

» Klient mé pravo na takil pomoc a podporu zo strany socidlneho pracovnika, aby vedel
robit’ nezavislé volby vztahujice sa k nemu samému aKk jeho Zivotu. Socialny
pracovnik ma podporovat’ klienta v schopnosti vediet’ robit’ nezavislé vol'by a rozumiet’

im aj moZnym dosledkom.

82\/ suc¢asnosti sa v etickych kodexoch socidlnej prace jednotlivych krajin, ale aj napr. v Standardoch kvality, ktoré
maju viaceré krajiny legislativne upravené, nachadza poziadavka, aby nevyhnutné obmedzenie bolo upravené
$pecifickym Standardom, ktory popisuje akceptovatelny postup pri realizacii nevyhnutného obmedzenia a aby
tento Sdandard obsahoval tiez mechanizmy jeho kontroly a maximalny c¢as platnosti omedzenia. U nas je tato
problematika riesena v ramci zakona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzvach v zneni neskdrSich zmien a doplnkov.
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Ulohy:

1) Porovnajte Biestekove chapanie
profesiondlneho vztahu s ndzorom
d’alsich 2 odbornikov podl'a
vlastného vyberu.

2) Napiste esej o principoch socialnej
prace.

Zaverom

Zaujimavé je, zZe tieto principy su zndmejsie ako poziadavky obsiahnuté v Etickom kodexe
socialnej prace a menej ako Biestekove zasady efektivnej pripadovej prace, ako boli povodne
publikované. V ¢ase, ked’ Felix Biestek posobil ako predseda Etickej komisie pri NASW, sa
v USA opidtovne obnovilo usilie 0 vypracovanie etického kodexu profesie. Biestek bol do
pripravy kddexu priamo zaangaZovany a navySe jeho praca The Caswork Relationship bola
Vv tom obdobi medzi socidlnymi pracovnikmi velmi znama a akceptovana®. Pokladdme za
prirodzené, Ze prave jeho zasady efektivnej pripadovej prace sa stali zakladnymi principmi

etického kodexu.

Niektori autori tvrdia, ze principy su si navzajom rovnocenné a ze na ich poradi nezélezi.
(Biestek, 1957; Banks, 2001), ini autori v§ak poradiu vyznam pripisuju (Congress, 1999;
Lewis, 1986;, Barsky, Sherman, Anderson, 2015). Reamer (2003, 2006) napr.argumentuje, Ze
principy si zoradené zostupnym spdsobom, ¢o znamena, ze ich dolezitost’ klesa s ich

narastajucim poradovym ¢islom.

Biestekova prva zasada individualizacie, ktora je tiez zndma ako individualny pristup
ku klientovi, je pre sicasnych socialnych pracovnikov socialne pracovnicky samozrejmou

poziadavkou o. 1. tiez preto, ze sa s fiou oboznamuju a nasledne identifikuji eSte pocas

8 The Casework Relationship sa stala vedeckym bestselerom. V kratkom ¢ase sa predalo viac jako 100 000 kusov
anglicky pisanych vytlackov. Postupne bola preloZzena do Siestich jazykov: do japociny, SpanielCiny, noérstiny,
francuzstiny, portugalstiny, nemciny.
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pregradualnej pripravy. Naplianie tejto poZiadavky predpoklada, Ze socialny pracovnik
pristupuje ku klientovi bez akychkol'vek predsudkov a vie citlivo reagovat na detaily
klientovho problému, ktoré vnima v kontexte SirSich spolocensko-ekonomickych suvislosti
(Biestek, 1967, s. 25). Zaroven tvori akusi vstupnu branu k porozumeniu a aplikacii ostatnych
Siestich principov, pretoze len vtedy, ak vnimame klienta ako originalnu 'udsku bytost’ spravne
porozumieme vyznamu ostatnych principov. Niektoré =z nich, hoci boli v rozpore
s prevladajucimi nazormi 60. rokoch minulého storoc€ia, boli akceptované takmer ihned’ a iné
(ako napr. pravo klienta na sebaurcenie) sa presadzovali vel'mi pomaly. V sGcasnosti su

reSpektované ako prirodzend sucast’ intervencie v socidlnej praci.
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Z.aver

Nasa ucebnica obsahuje informacie o Zivote a diele deviatich Zien a muzov, ktori zili
a pracovali v rozpiti dvesto rokov. Pocas tohto obdobia sa zapojili do rieSenia tych socialnych
problémov, alebo do objavovania vedeckych poznatkov, ktoré pokladali nielen za subjektivne

vyznamné, ale aj za potrebné z celospoloc¢enského, ¢i odborného hl'adiska.

Z domacich predstavitelov sme do prace zaradili len Stefana Zavodnika, Juraja
Schulpeho a llse von Artl. O Schulpeho vztahu k Slovensku niet pochybnosti, ked’ze va¢sinu
svojho zivota prezil v Bratislave. llse von Artl Zila a pracovala vo Viedni v ¢ase, ked’ Vieden
bola hlavnym mestom Rakusko-Uhorska, ktorého sti¢ast'ou bola aj Slovensko. Z tohto pohl'adu
je mozné pokladat’ ju za osobnost’, ktora je spojena aj so Slovenskom. Vyber zo zahrani¢nych
autorov aautoriek bol pre nas zlozitejsi, pretoze v literatire najdeme velké mnozstvo
vynikajucich osobnosti, ktoré sa zaslazili orozvoj socialnej prace. Vyber zahrani¢nych

osobnosti tak zodpoveda nasim osobnym preferenciam.

Ich zivotné pribehy s spojené s takymi zdvaznymi socialnymi problémami ako je
alkoholizmus, nedostato¢né vzdelanie, problémy s byvanim, poruchy spravania u deti
a mladeze, chudoba. Ide o problémy, ktoré su predmetom zaujmu socialnych pracovnikov od
zacCiatku formovania sa profesie az doteraz. Ucebnica ndm umoziuje nazriet’ do toho, ako tieto
zdvazné situacie rieSili nami vybrané autorky a autori. Niektoré rieSenia sa mierne
transformovali, ale stretneme sa snimi aj dnes. Napr. Zavodnikovo presvedCenie, Ze
rozhodnutie o tom, Ze ¢lovek prestane pit’ ma viacsiu silu, ak je oznamené nahlas a pred
verejnost'ou. Verejne predneseny sl'ub jedinca nielen viacej zavézuje, ale vystavuje ho aj pod
drobnohl'ad spolocenskej kontroly. Tato mySlienka patri k zdkladnym principom
svojpomocnych skupin, ktoré su zname ako AA (anonymni alkoholici). Podobne aj Hillovej
rieSenie byvania pre l'udi s nizkymi prijmami ma miesto v dneSnej spolo¢nosti. Na Slovensku
sa snimi stretneme pri budovani byvania pre obyvatelov z romskych komunit. Zapajanim
buducich majitel'ov do svojpomocnej vystavby vlastného byvania sa nebuduje len ich byvanie,

ale rozvija a posilnuje sa ich zodpovednost’ za rieSenie vlastnych Zivotnych situacii.

Chceme verit, Ze naSa ucebnica vds Studentov presvedcila o tom, ze v historii sa
skryvaju nielen datumy, mena ¢i iné fakty, ale aj vel'ky priklad hlbokej tcty k cloveku a snaha

pomahat’ mu tak, aby pomoc rozvijala jeho silné stranky a zachovavala jeho dostojnost’.
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