VYHLASENIE UBYTOVANEHO STUDENTA

o potvrdeni oboznamenia sa s ,,Povinnostami ubytovaného v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred poziarmi“ a
»,Bezpecnostnymi a protipoZiarnymi predpismi“ zverejnenymi na webovom sidle univerzity
https://www.truni.sk/bezpecnostne-a-protipoziarne-predpisy

Povinnosti Studenta v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred poziarmi
- DodrZiavat zverejnené vnitorné bezpecnostné predpisy a protipoZiarne predpisy.
- Dodrziavat pokyny, usmernenia, prikazy a zédkazy vyucujuceho alebo kompetentného zamestnanca, alebo ktoré su vyvesené v
priestoroch objektov.

- Dodrziavat aktualne pokyny a opatrenia suvisiace s bezpec¢nostou a ochranou zdravia pri praci a ochranou pred poZiarmi,
epidemiologickou situaciou alebo so vznikom mimoriadnych udalosti.

- Dodrziavat ¢istotu, poriadok a zakladné hygienické poZziadavky.

- Oznamit bezodkladne vyucujicemu vznik Urazu a podla potreby pouZit prostriedky prvej pomoci umiestnené na vratnici alebo
pracoviskach.

- Nabhlasit bezodkladne vyucujicemu a podla potreby aj sluzbukonajicemu vrétnikovi zistené nedostatky, ktoré by mohli ohrozit
bezpecnost, zdravie alebo Zivot alebo by mohli viest k vzniku poZiaru.

- Neohrozit svojim spravanim a konanim bezpecnost, zdravie alebo Zivot seba ani inych, alebo nezapri€init poziar.

- Nepotivat alkoholické napoje, omamné latky alebo psychotropné latky, nezicastriovat sa pod ich vplyvom na vyucbe a reSpektovat
povinnost podrobit sa kontrole ich poZzitia.

- Dodrziavat uréeny zakaz fajéenia a manipulovania s otvorenym ohfiom na pracoviskach, v priestoroch a v aredli objektov.

- Nevstupovat na pracoviska a do priestorov s oznaéenym zdkazom vstupu, napr. sklady, dielne, strojovne vytahov, elektrické
rozvodne, vymennikové stanice, kotolne, gardze, vyvarovne, pracovne, prevadzkové miestnosti, strechy, nepristupné vnitorné a
vonkajsie pochddzne plochy a pod.)

- Dodrziavat bezpeénostné a zdravotné oznacenia, ktoré sa vztahuju na konkrétny predmet, ¢innost, alebo situéciu, a ktoré poskytuju
pokyny alebo informacie prostrednictvom znaciek, piktogramov, symbolov a farieb, a ktoré sa pouzivaju na oznacenie zakazu,
vystrahy, prikazu, oznamu, nadzovych vychodov a tUnikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej pomoci alebo
na umiestnenie prostriedkov na hasenie poZiaru.

- Uvedomovat si rizika pri pohybe v priestoroch objektov, ako st posmyknutia, zakopnutia a pady, najma na schodiskach, nerovnych
alebo Sikmych plochach.

- Dodrziavat zakaz behania po vnutornych komunikéciach, vystupovania na stoly, stolicky a iné predmety, vyklarania sa z okien a cez
schodiskové zabradlia.

- Pouzivat v sulade s ndvodom na obsluhu len povolené elektrické spotrebice, ktoré st v bezchybnom technickom stave.
- Vypnut pri odchode alebo ukonéeni pouzivania elektrické spotrebite a neponechavat zapnuté elektrické spotrebice bez dozoru.
- Nezasahovat do elektrickych zariadeni alebo elektrickej intalacie a nedotykat sa ¢asti inStalacie, ktoré st pod napéatim.

- Nezakryvat elektrické spotrebice, alebo na ne ukladat rézne predmety, neukladat v blizkosti elektrickych spotrebi¢ov horlavé, lahko
zapalné, alebo nebezpecné latky a predmety.

- Oboznamit sa s rozmiestnenim hasiacich pristrojov, hadicovych zariadeni, tla¢idlovych hlasi¢ov poZiaru, reproduktorov vnitorného
rozhlasu, akustickych a signalizacnych zariadeni, spojovacich prostriedkov, a spésobom ich pouZzitia, rozmiestnenim hlavnych
vypinacov elektrickej energie a plynu na podlaziach, ako aj polohou Unikovych ciest a Unikovych vychodov.

- Neposkodzovat poZiarne zariadenia, staZovat alebo znemoztiovat pristup k nim, ako aj zniZovat trvald priechodnost Unikovych ciest
a Unikovych vychodov.

- Vsimat si konanie podozrivych os6b v objektoch a nahlasit bezodkladne vyucujicemu a na vratnicu spozorovanu podozriva ¢innost.

- PInit pokyny po vyhlaseni evakuéacie alebo pri poZiarnom poplachu.

- Uhasit spozorovany poZiar, ak je to mozné, dostupnymi hasiacimi prostriedkami, ak to nie je mozné, bezodkladne ohlasit vznik
poziaru na ohlasoviiu poziarov/vratnicu, privolat pomoc a vyhlasit poplach volanim ,HORI“.

- Privolat zdravotnicku pomoc na éisle 112 a vykonat nevyhnutné opatrenia na zachranu ohrozenych oséb.

Bezpecnostné a protipoZiarne predpisy zverejnené na webovom sidle univerzity
- Pokyn rektora k BOZP a OP
- Poziarne poplachové smernice
- Poiiarne evakuacéné plany

Svojim podpisom potvrdzujem obozndmenie sa s uvedenymi ,,Povinnostami ubytovaného v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia a ochrany
pred poZiarmi“ a ,,Bezpecnostnymi a protipoZiarnymi predpismi“ zverejnenymi na webovom sidle univerzity, ako aj s Interndtnym poriadkom
Studentského domova a zavdzujem sa nimi riadit.

V Trnave dna:

Podpis ubytovaného: ........cccccveeeeiiiieeeccee e,


https://www.truni.sk/bezpecnostne_a_protipoziarne_predpisy

VYHLASENIE UBYTOVANEHO STUDENTA

o potvrdeni obozndmenia sa s pokynmi ,,Ako sa spravat pri ozbrojenom Gtoku”

Ak je to mozné, UTECTE!

V pripade, Ze je k dispozicii bezpe¢nd unikova cesta
(pripravte si uUnikovu cestu a plan uniku), myslite na
zasadu rozptylenia davu (utek vo velkej skupine moze
byt rizikovy). Pri volbe Unikove] cesty myslite na Vase
bezpecie. Utekajte tak, aby Vas utocnik nevidel a myslite
vidy na moznost zmeny planu. Vytvorte si dalSie
mozZnosti Uteku.

Zbavte sa vietkého, ¢o na Vas zbytocne upozoriuje a ¢o
Vam brani v rychlom pohybe z miesta udalosti.

Vezmite si telefdn, ostatné veci nechajte na mieste!
Ked to bude bezpecné, stiste telefon/prepnite telefén
do tichého rezimu.

Pomézte v Uteku ostatnym len v pripade, Ze neohrozite
seba, svoj Zivot a ostatnych.
Ak utekdte so skupinou,
a organizujte utek.

upokojte ju, vedte ju
Varujte ostatnych — ak je to bezpecné.

Utekajte najdalej od miesta Utoku — nesmerujte vSak na
miesta zhromaZdenia evakuovanych os6b, ktoré je
Standardne urcené na evakudciu.

Volajte linku tiesfiového volania 158/112 (SMS na 112),
ked ste na bezpecnom mieste. Informujte, kde sa
nachadzate, popiste situaciu.

Zostante neustdle pozorny, ostrazity, vyhodnocujte
pravidelne situaciu.

Ak sa zmeni situdcia a nemozno utiect, UKRYTE SA.
Riadte sa pokynmi policie.

Pocas uteku drzte svoje ruky viditelné pre Policiu.
Nepokusajte sa premiestiovat na iné miesto
a poskytovat prvi pomoc, ak tym ohrozujete svoj Zivot.

Ak nemébZete utiect, SKRYTE SA!

Ukrytom je miesto, ktoré je mimo dohladu ozbrojeného
utocnika, ktoré poskytuje ochranu pred utokom ale
nikdy nie taky, ktory brani dalSiemu uteku a stdva sa
nam pascou.

Zamknite dvere. KIU¢ ponechajte v zamke.

Ak nemoino zamknut dvere, zaistite dvere inym
spésobom napriklad opaskom, demontazou klucky,
barikadou inymi predmetmi.

Zabarikadujte sal chladnicka
apod.).

(ndbytok, tlaciaren,
Odstupte od dveri! Ostarite na bezpecnom mieste.
Ukryte sa za velké predmety.

Zachovajte pokoj! Hlbokymi nadychmi a vydychmi sa
upokojte, sustredte sa na pritomny okamih a obzrite si
miestnost, v ktorej sa nachadzajte (pre moZnost
daldieho uniku). Ak ste so skupinou, ukludnite/utiste
skupinu.

Vypnite zdroje hluku, stiste mobilny telefén/prepnite
telefén do tichého reZzimu. a iné komunikacné
zariadenia. Zatierite miestnost.

Zostante ticho (nekomunikujte medzi sebou)! S nikym
nekomunikujte cez dvere! Nereagujte na podnety za
dveramil

Volajte linku tiesriového volania 158/112 (SMS na 112)
(ak to situacia umozniuje). Popiste situaciu. Ak nemozno
hovorit, zostarite v kontakte na mobilnom teleféne.
Pocuvajte pokyny operatora.

Poskytnite prvi pomoc zranenym osobam v pripade, ak
tym neohrozite seba.

Pockajte na mieste na prichod policie. Neutekajte z
bezpecného miesta.

V pripade Vasho bezprostredného ohrozenia Zivota, BOJUJTE!

Pouzite vSetko, ¢o mate vo Vasom okoli a ¢o moze byt
pouzité ako zbran (palica, opasok, kluce, kanvica, noz,
hasiaci pristroj, vesiak a pod.).

Budte agresivny, konajte a bojujte! Utoéte na citlivé
miesta!

Ak ste viaceri na mieste, vyuZite svoju skupinovu silu.
Sance na prefitie sa zvy$uju. Nezabudnite: V JEDNOTE JE
SILA!

BOJ JE POSLEDNA VOLBA, AZ V TOM NAJKRAINEISOM
PRIPADE A AK JE VAS ZIVOT V BEZPROSTREDNOM
OHROZENI!

Ktoré informdcie su ddleZité pre policiu v case ozndmenia?

Kde sa nachddza ozbrojeny utocnik

Pocet utocnikov

Zbrane, ktoré uto¢nik ma pri sebe a pouziva.
Opis utoc¢nikov

Pocet a stav obeti/zranenych

Co robit, ked pride policia?

Zachovajte pokoj a postupujte podla pokynov policie.
Zdvihnite ruky a drzte ich neustdle viditelné pre Policiu
a Vasu bezpecnost.

Odlozte vsetky predmety ktoré mate v rukach.

Vyhnite sa akymkolvek rychlym neuvazenym pohybom -
smerom k policajtom.

Nedotykajte sa policajtov, nevesajte sa na nich, neskacte
na nich.

Vyhnite sa chaotickej gestikuldcii, kriku, nevysvetlujte
policajtom, o ste zazili a videli.

Pri evakuacii policiou sa nezastavujte, poc€uvajte pokyny
policie, nepytajte sa na smer evakudcie, iba plynule
prechadzajte smerom prichodu policajtov.

Svojim podpisom potvrdzujem obozndamenie sa s uvedenymi pokynmi ,,Ako sa spravat pri ozbrojenom utoku”.

V Trnave, dna:

Podpis ubytovaného: ........ccccceeeeiciiiiiee e



